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SAVImE r, 3-S€ muito bem
2 Hralifelil Ue exercicios fisicos regularmente
== rz, ao necessario
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SVientenha os cabelos e as unhas bem
cOftados
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= Waca a barba diariamente / N&o abuse da

= Mmaguiagem
~® Cuide dos seus dentes
® Use roupas apropriadas
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o Clifglfe }"' faersonallzado
/ r)_m Aca0 acima da média
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== r@ me dois idiomas, no minimo
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_:ue 0 otlmlsmo e nunca se lamente

“De nada vale ajudar aqueles que nao ajudam a si mesmo”
Confucio
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JALORIZE SUA PESSOA=
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XELOINE as llgagoes e prefira o contato pessoal
SE JJ rigr r0osamente pontual

‘ \J te Vantagens
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‘:é.ﬁ areca honesto
:«bo‘ 1S exemplos

“A melhor maneira de manter sua palavra € nao da-la”
Napoleao Bonaparte



VALORIZE E DIVULGUE SU
VIARCA —

—
—. -
—
-

-’ — e A —— et —

~
— a—

\\, -l -
.' 1

S SRR
0’,

r‘Jn a‘nte acredite em voce
HIRUE -sempre aprendendo
daem [eito na primeira vez
i- sempre em “nds”
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O homem vale tanto quanto o valor que da a si proprio”
Francois Rabelais
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o N\ElgRs jmodesto
2 Pl J,}m guem voce € ; diga sempre 0
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== ..:S’aia de casa
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== ) Fac_;a coisas inusitadas
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0 Voed & lg vencedor seu valor € unico
o Nigle J,J)J ‘trabalha de graca
® rJ(‘rﬁ ‘melhor forma possivel; ndo faca nada
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- “Ndome peca de graca o que € meu ganha-pao”
Raul Candeloro
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o \Eleye gca a humildade
- OJ« 0 errar, admita

=2 S QUC ndo apontar um problema, traga a
= -:solugao

_® Evite dar respostas na hora
® Elogie os concorrentes
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. alize seus pontos fortes
J taco Quals sao meus atributos, quais sao meus pontos

—_—

nule Seus pontos fracos
um &nao mais que um)

= S ESle élega objetivos claros de vida
*‘*’"”Q fma metas

“Toda grande caminhada comeca com O primeiro passo”
Conftcio
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o Safe) e samente
.Jer.srmm: do e faca tudo

BRUEIfOr necessario ANO METAS | ACOES
Tl 2008 CONCLUIR ESTUDAR E
= ”Jf nade contra a CURSO SEMPRE
= ~ Corre nteza TECNICO | ESTAR

”cabelega um e e

,———-"" _ 2009 PASSAR NO | ESTUDAR

, cronograma de acoes

e VESTIBULAR

e “0O melhor € o pior

Inimigo do bom”
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SNNUNCa andone um trabalho sem mais

Jsmx Henos
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= S Evite pedlr favores

‘_/

= = % N3o fale mal da vida alheia
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“e N30 seja totalmente sincero



