PSICODIAGNOSTICO



CONCEITUACAO E
CONSIDERACOES

= Discernimento
= Compreensao psicodinamica
s Uma das funcoes exclusivas do Psicologo

s Conhecimentos teoricos necessarios: teorias de
personalidade, psicopatologia, tecnicas de
avallacao

m Refere-se a um estado, um momento da vida
do Individuo

= Constitul sempre uma hipotese diagnostica



PSICOLOGIA CLINICA E
PSICODIAGNOSTICO

s O termo psicologia clinica surge em 1896

= Quando doencas mentais sao consideradas
semelhantes as fisicas surge o interesse pelo
diagnostico

= Surge a necessidade de descrever e classificar
as doencas: psicopatologia



MODEILLOS E ABORDAGENS

s O Ponto de vista objetivo — posIitivismo
1) Modelo Médico:

Enfase para a patologia

Organizacao de sindromes

Postura de distanciamento



2) Modelo Psicometrico:
Estabelecer diferencas individuais

Detectar caracteristicas genericas do
comportamento: identifica-las e classifica-las



3) Modelo Behaviorista:

Todo comportamento e aprendido e controlado
por contingencias ambientails

L_inha de base
|dentificacao de reforcos
Mudancas do ambiente



= O ponto de vista subjetivo:

Todo conhecimento e estabelecido pelo sujeito
gue conhece

Presenca da intencionalidade: o fenomeno
determina e é determinado pelo mundo



1  Humanismo:

Contra 0 diagnostico e seu aspecto classificatorio
atraves de testes

Consideram gue atraves do relacionamento com
0. cliente durante a psicoterapia ou
aconselhamento alcancam uma compreensao



2) Fenomenologia-existencial:

Dados das entrevistas e/ou testes devem ser
discutidos com o cliente

Salienta-se o aspecto de intervencao



3) Psicanalise:

Estudo do inconsciente: determinacoes
psiquicas, dinamica da personalidade,
comportamentos psicopatologicos, sua origem
€ prognostico

Enfase para as entrevistas, uso de técnicas
projetivas, transferencia e contratransferencia



A INTEGRACAO POSSIVEL

s Algumas abordagens podem se entrelacar

= Nenhuma teoria € suficiente para responder a
todas as guestoes psicologicas



A INTEGRACAO POSSIVEL

= Ha necessidade de se adotar uma postura
critica diante do conhecimento psi

= E preciso organizar conhecimentos a respeito
da vida biologica (maturacao,
desenvolvimento, organizacao neurologica),
Intrapsiquica (estrutura e dinamica da
personalidade) e social (relacao
psicologo/cliente; papeis familiares, amigos)



TEORIA E PRATICA

= Devemos ter objetivos definidos teoricamente

= Devemos considerar o contexto da atuacao:
clinica particular ou instituicao? O cliente fol
encaminhado ou procurou espontaneamente?
Qual o custo financelro? Qual € a demanda
(tipo, guantidade)?



