PENTEADOS



TRANCA DE RAIZ

A tranca de raiz nunca esteve tdo na moda. Nos ultimos tempos, o penteado
ganhou um destaque ainda maior no universo feminino e agora ja virou
tendéncia global no mundo fashion, entre donas de todo o tipo de fios. O
versus de hoje traz estilos bem diferentes desse penteado: o nagd com
pegada roqueira e a tranca embutida destacada na lateral do cabelo.




TRANGCA NAGO GARANTE ESTILO ESPORTIVO AO VISUAL

Para quem esta com vontade de mudar o estilo de penteado, as trancas nagd
podem ser uma boa alternativa! O penteado é perfeito para deixar o visual
mai s despojado, até mesmo com um estilo esportivo, assim como as
famosinhas boxer braids.

Para as fas do estilo rocker, combinar as trancas grossas na frente dos
cabelos com o efeito wet hair nas partes laterais das madeixas deixa o visual
bem fashionista. Além disso, se vocé quiser uma produgdo mais leve, pode
adicionar fitas coloridas as trancas, ou até mesmo os "hair rings", anéis de
cabelo que também sdo moda entre as antenadas no Instagram.

TRANCA EMBUTIDA LATERAL E OPCAO MINIMALISTA E DELICADA




Para aquelas que adoram as trangas de raiz mas ficam com receio de apostar
na tendéncia por ainda néo ter muita habilidade para fazer penteados, podem
optar pela tranca embutida lateral, que garante um efeito mais simples mas
também super moderno. O penteado é minimalista e delicado e pode ficar
ainda mais chique com um leve topete na frente do cabelo, ou até com
acessorios delicados como presilhas ou grampos metalizados.

Esse penteado € perfeito para aqueles dias em que surge algum evento
especial, falta a inspiracao para se pentear, e valem todos os acabamentos e
finalizacdes, j4 que ele favorece a qualquer textura de fios. Mas se 0s seus
cabelos sdao muito finos e vocé quer dar gueira um efeito um pouco mais
desconstruido a raiz, vale a pena investir em um spray texturizador para criar
um volume extra - a dica € desfiar antes de trancar, para conseguir o estilo
pretendido.

COQUE BANANA




Das diversas variacdes do coque , o banana talvez seja uma das versdes mais
sofisticadas. Classico e elegante, ele € um dos penteados favoritos das
celebridades na hora de atravessar o tapete vermelho e também das noivas para
o grande dia. Adequado tanto para o ambiente de trabalho quanto para ocasites
festivas em que o traje é formal, ele também pode ganhar ares modernos com
franja lateral ou algumas mechas soltas e desfiadas no topo da




cabeca. Apesar de parecer elaborado, ele é simples de fazer e leva
aproximadamente 15 minutos para ficar pronto, dependendo da quantidade
de cabelo a ser presa. Para dar charme extra a producdo, o coque banana
pode ser enfeitado com acessoérios como presilhas de pedrarias e pontos de
luz. Vocé so vai precisar de grampos e spray fixador .

1 - Comece com os cabelos limpos e secos

2 - Junte os fios em um rabo lateral, sem prender

3 - Com um grampo, comece prendendo a base dos fios junto a cabeca
4 - Repita 0 passo anterior, prendendo outro grampo acima do primeiro
5 - Com mais um grampo, cruze os dois de cima, formando um "X"

6 - Repita o passo anterior com o0 grampo preso na base do cabelo

7 - Traga o rabo lateral para o centro da cabeca, passando por cima
dos grampos

8 - Torca todo o rabo para o lado oposto dos grampos, mantendo a
base segura com as maos

9 - Segurando a base do cabelo, va trazendo as pontas do rabo torcido para
0 centro da cabeca

10 - O rabo torcido devera estar no centro da cabeca, na vertical, com
as pontas para cima

11 - Esconda as pontas por dentro da mecha junto a cabeca

12 - Use grampos para prender as pontas escondidas e deixar o penteado
bem seguro

13 - Dé acabamento ajeitando o coque para que fiqgue com mais volume

14 - Finalize com spray fixador para deixar o penteado no lugar por mais
tempo. Se quiser incrementar ainda mais o cogue banana, adicione
acessorios como presilhas ou pontos de luz.

Vamos falar do que mais famoso de todos, o coque banana.



Ele é muito sofisticado e deve ser usado em eventos a altura como
formaturas, jantares de gala e casamentos. Ndo € um penteado para o dia a
dia e apesar da aparéncia simplista ele ndo € tao facil de fazer.










Ele leva esse nome pela aparéncia comprida e cilindrica, parecendo ter uma
banana no cabelo. O penteado tem algumas variagbes, mas no geral, o
principal ndo muda muito, o que muda ¢é a franja e alguns detalhes.

Ele nunca sai de moda e é muito usado pelas celebridades nacionais e
internacionais. Em uma cerimdénia como a entrega do Oscar, pode reparar
gue pelo menos uma diva estara com esse penteado classico.



Apesar de ser muito antigo, da década de 40, se vocé der uma repaginada,
ele vai ficar muito moderno e te deixar linda com um suave ar vintage. Para
isso, vocé precisa apenas deixar o entorno mais baguncadinho que € o
detalhe do momento.



Ele é um coque que combina muito com franja e com o topete no alto da
cabeca, a franja que cai melhor é aquela na diagonal, e o penteado combina
com qualquer cor de cabelo e formato de rosto.

O tipo de cabelo que fica melhor com o coque banana é o liso, no cacheado
ele ndo fica tdo caracteristico e muitas vezes nem parece um coque banana.

O uso de grampos é fundamental para que seu penteado fique bem firme e
lindo, ele ndo é aquele tipo de cabelo que da para colocar um grampinho aqui
outro ali, por isso use grampos da cor dos seus cabelos e ndo economize.



Quanto maior o cabelo, mais volumoso vai ficar o coque e logo mais
deslumbrante, mas isso nao quer dizer que quem tem cabelos um pouco mais
curtos ndo pode fazer. No cabelo curto, vocé pode fazer um coque fake e
encaixar uma peca por dentro do cabelo, um bob, por exemplo.









Apesar de ndo ser daqueles penteados faceis de fazer, ele ndo é um penteado
impossivel, entdo vocé pode fazer em casa se seguir 0 NOSSO passo a passo.

Penteie o cabelo para a lateral

Prenda varios grampos na lateral da cabeca, no local que vocé prenderia um
rabo de cavalo lateral para marcar onde o cabelo vai fazer a volta, sempre de
baixo para cima

Traga o cabelo para o outro lado, para 0 meio da cabeca, por cima dos
grampos

Enrole puxando para cima até que todo o cabelo esteja voltado para dentro
do coque

Esconda os cabelos dentro da voltinha que ficou

Use varios grampos para dar o acabamento e deixar o coque banana bem
firme.




