


onceituando

é um conjunto de procedimentos,
etodologias, equipamentos e

comprometer a saide do homem, dos
, do meio ambiente ou a qualidade dos
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uranca, € considerada, na Saude do
parte integrante da Seguranca e da
alho, que se preocupa com os

ea de satude e afins, em cujos
entes de tra estao presentes nao

nte os fatores de riscos biol6gicos, mas

que podem diretamente agravar a saude ou

ser desencadeadores de acidentes
icos (VIEIRA; LAPA, 2006).




alidade

ico se faz presente ou nao.



mo  principais medidas de
as seguintes: a lavagem das
onsiderada atitude basica das
aucoes-p uso de Equipamento de
>cdo Individu EPI'S), como: capotes,
mascara, sapato fechado, entre outros;
le técnicas assépticas e as barreiras fisicas,

adas também como isolamentos de
) e respiratorio (SOUZA, 2010).




Sao os seguintes age
Parasitas, Virus, Clam

Sendo dividi
crescente «

(conforme
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VIAS DE CONTAMINAGAQ
CUTANEA DIGESTIVA RESPIRATORIA

INGESTAO DE MATERIALE  ASPIRACAQ DE AR
OU ALIMENTACAQ CONTAMINADO

FERIMENTOS OU

LESOES NA PELE
CONTAMINADA




atogénicos para o
lantas

ctobacillus, Bacillus ¢



risco individual e limitado para a

s para 0 homem mas,
icas e profilaticas eficazes

rganismos isolados em
otina

coli, Pseudomonas spp, Acinetobacter spp, Enterococcus
spp, Micobactérias de cresc. Rapido (MNTCR)

irus da dengue, adenovirus, coronavirus



génicos para o homem

e meio ambiente

CO para comuni

mplos:

2

us: Hantavirus (alguns), Flavivirus (febre amarela nao
- A o, e
acinal), Influenza Avidria,

ctérias: Mycobacterium tuberculosis, Bacillus anthracis,
irkholderia mallei, Clostridium botulinum...



mente patogénicos para o homem
Imas

transmissao por via respiratoria
cida);

eminacao na comunidade

ha tratamento/ profilaxia conhecida
1plos:

lovirus (Marburg, Ebola)
bres hemorragicas: Congo, Lassa, Sabia
- Virus da Aftosa






as saem do banheiro com as

o exibem 0 mesmo germe

las pessoas saem do banheiro sem lavar
S



1ca asseptica

estado de asseio.

feccao: agente fisico ou quimico destruindo
rganismos patogénicos.

microbiana de um objeto ou espécie.



épticos, desinfetantes e
regados como sindnimos.



DEFINICOES

junto de medidas que utilizamos
tracdo de microorganismos num
te ndo os tem, logo um

le que esta livre de

nte que
nte asséptico € a
o}

psia: é o conjunto de medidas propostas para
crescimento de microorganismos ou remove-
im determinado ambiente, podendo ou nao
destrui-los e para tal fim utilizamos antissépticos ou
desinfetantes.



onceitos:

fere-se a erradicacao total ou
da pele e/ou mucosas por

144

: “Processo que garante a completa
e vida sob qualquer forma.”



TISSEPSIA

ao de tecidos vivos depende da
IS processos: degermacao e

ira, € a remocao de detritos e impurezas
e. Os sab0es e detergentes removem
amente parte da flora microbiana
transitoria mas nao conseguem remover a flora
- residente.



ISSEPSIA

a destruicao de

transitorios ou residentes da
icacdo de um agente

ntra microorganismos
ito frageis como o Pneumococo, porém, sdo
0s para Stafilococcus aureus,

domonas aeruginosa e outras bactérias




TISSEPTICO IDEAL:

ngo periodo de tempo.
de acao.

tivo em baixa concentracao.

ao bactericida imediata.

ao manchar a pele e vestuario.

caz a temperatura ambiente.

O Ag 0 bacteriostatica.

@ Awuséncia de toxicidade e baixo custo



ITISSEPSTICOS

0 adequado deve exercer a
ida sobre a flora cutaneo-
de sangue, soro, muco

us, sem irritar a pele ou as mucosas.

gentes que melhor satisfazem as
éncias para aplicacdo em tecidos vivos
iodos, a clorhexidina, o alcool e o
hexaclorofeno.



desinfeccao das
mMaos:

pticas com detergentes e se destinam a
ealizando anti-sepsia parcial.

plos citam:

‘o lucdo de alcool iodado a 0,5 ou 1 % (alcool etilico a 70%,
com ou sem 2 % de glicerina)

Alcool etilico a 70%, com ou sem 2% de glicerina.



Compostos de iodo

0s antissépticos.

‘micida de amp pectro atuando contra
0S, germes anaerobios, virus e fungos.

0s antissépticos mais utilizados em
a por seu efeito imediato, acao residual e
amplo espectro.



doforos

olvido em polivinilpirrolidona (PVP)

PVPI que é
icida, virucida e tricomonicida.
ilmente removivel pela dgua e

idas abertas ou mucosas, (sondagem vesical), usamos
exo dissolvido em solugao aquosa.

Para a anti-sepsia da pele integra antes do ato cirtrgico, usamos
o complexo dissolvido em solucgédo alcéolica.



B dina

e apresenta mais efetividade
ram-positivas do que



‘Alcool

isopropilico exercem agao
ediata, porém sem nenhuma
1SS0 ressecam a pele em

outros antissépticos.



Vieios de esterilizacao

Desinfetantes



-G+, incluindo Staphylococos;
-Efeito residual



pticos liquidos

1zalcoOnio:
orotozoarios

do hipoclorosc
lante;
ericida de a¢do rapida

oclorito de soédio:
- Amplamente usado em curativos



septicos liquidos

f dicada como anti-séptico por ser
ineficaz



Anti-septicos volateis-
esterilizacao

lleno:
psiva, usada s6 na forma

stura , .
"'ngas, sondas plasticas, fios de suturas
ido de propileno:

105 explosivo;

do na esterilizacao de material
cirargico de pequeno porte.



jzacao do material
cirurgico
r a esterilizacao:

ial ¢ DSSUlr 0 menor numero de
TZanismos pc e1s;

5 as partes componentes devem estar
stas de forma a serem acessiveis ao
e esterilizante;

O empacotamento deve ser realizado de tal
maneira que a esterilizacdo seja mantida até o
uso dos instrumentos.







Grupo 1- Riscos

verde. Ex. ruido, cal
radiacOes ionizantes
etc.

Grupo 2- Risc
cor vermelha



Ergonomicos identificados pela
evantamento e transporte
notonia, repetitividade,

0 excessivo, posturas

, trabalho em turnos,

£ Riscos de Acidentes, indicados peia
: arranjo fisico inadequado,
aolinadequada, incéndio e explosao,
gé, maquinas e equipamentos sem
rotécaoquedas e animais peconhentos.



