NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES
INSALUBRES

15.1 S30 consideradas atividades ou operacoes
Insalubres as que se desenvolvem:

15.1.1 Acima dos limites de tolerancia previstos nos
Anexosn.°1,2 3,5 11e12

15.1.3 Nas atividades mencionadas nos Anexos n.°
6, 13 e 14;



« 15.1.4 Comprovadas atraves de laudo de
iInspecao do local de trabalho, constantes dos
Anexos n.°7,8,9¢e 10.

 15.1.5 Entende-se por "Limite de Tolerancia”,
para os fins desta Norma, a concentracao ou
iIntensidade maxima ou minima, relacionada
com a natureza e o tempo de exposicao ao
agente, que nao causara dano a saude do
trabalhador, durante a sua vida laboral.



15.2 O exercicio de trabalho em condicdoes de
Insalubridade, de acordo com os subitens do
item anterior, assegura ao trabalhador a
percepgao de adicional, iIncidente sobre o
salario minimo da regiao, equwalente a:

15.21 40% (quarenta por cento), para
iInsalubridade de grau maximo;

15.2.2 20% (vinte por cento), para insalubridade
de grau médio;

15.2.3 10% (dez por cento), para insalubridade
de grau minimo;



15.3 No caso de incidéncia de mais de um fator de
insalubridade, sera apenas considerado o de grau
mais elevado, para efeito de acrescimo salarial,

sendo vedada a percepcao cumulativa.

15.4 A eliminacao ou neutralizacao da
Insalubridade determinara a cessacao do
pagamento do adicional respectivo.



15.4.1 A eliminacao ou neutralizacao da
insalubridade devera ocorrer:

—a) com a adogao de medidas de ordem geral
gue conservem o ambiente de trabalho dentro
dos limites de tolerancia;

—b) com a utilizacado de equipamento de
protecao individual.



15.4.1.2 A eliminacao ou neutralizacao da
Insalubridade ficara caracterizada atraves de
avaliacao pericial por orgao competente, que
comprove a inexisténcia de risco a saude do
trabalhador.

15.5 E facultado as empresas e aos sindicatos das
categorias profissionais interessadas requererem
ao Ministério do Trabalho, atraves das DRTs, a
realizacao de pericia em estabelecimento ou setor
deste, com o objetivo de caracterizar e classificar
ou determinar atividade insalubre.



15.5.1 Nas pericias requeridas as Delegacias
Regionais do Trabalho, desde que comprovada
a Insalubridade, o perito do Ministério do
Trabalho indicara o adicional devido.

15.6 O perito descrevera no laudo a técnica e a
aparelhagem utilizadas.

15.7 O disposto no item 15.5. nao prejudica a
acao fiscalizadora do MTb nem a realizacao ex-
officio da pericia, quando solicitado pela
Justica, nas localidades onde nao houver perito.



ANEXO N.° 1. LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO

OU INTERMITENTE

NIVEL DE RUIDO dB (A)

MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL

85
86
87
88
89
90
91
g2
93
94
95
96
98
100
102
104
105
106
108
110
112
114
115

8 horas

7 horas

6 horas

5 horas

4 horas e 30 minutos
4 horas

3 horas e 30 minutos
3 horas

2 horas e 40 minutos
2 horas e 15 minutos
2 horas

1 hora e 45 mnutos
1 hora e 15 minutos
1 hora

45 minutos

35 munut

30 minutj;

25 minutos

20 minutos

15 minutos

10 minutos

8 minutos

7 minutos




1. Entende-se por Ruido Continuo ou Intermitente,
para os fins de aplicacao de Limites de Tolerancia,
O ruido que nao seja ruido de impacto.

2. Os niveis de ruido continuo ou intermitente
devem ser medidos em decibéis (dB) com
instrumento de nivel de pressao sonora
operando no circuito de compensacao "A" e
circuito de resposta lenta (SLOW). As leituras
devem ser feitas proximas ao ouvido do
trabalhador.



3. Os tempos de exposicao aos niveis de ruido
nao devem exceder os limites de tolerancia
fixados no Quadro deste anexo.

4. Para os valores encontrados de nivel de ruido
Intermediario sera considerada a maxima
exposicao diaria permissivel relativa ao nivel
Imediatamente mais elevado.

5. Nao e permitida exposicao a niveis de ruido
acima de 115 dB(A) para individuos que nao
estejam adequadamente protegidos.



6. Se durante a jornada de trabalho ocorrerem
dois ou mais periodos de exposicao a ruido de
diferentes niveis, devem ser considerados os
seus efeitos combinados, de forma que, se a
soma das seguintes fracoes:

C1+C2+C3 + Cn
™ T2 T3 Tn

exceder a unidade, a exposicao estara acima do
limite de tolerancia.




ANEXO N.° 2
LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE
IMPACTO

1. Entende-se por ruido de impacto aquele que
apresenta picos de energia acustica de duracao
inferior a 1 (um) segundo, a intervalos superiores
a 1 (um) segundo.



ANEXO N.° 2
LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE
IMPACTO

2. Os niveis de impacto deverao ser avaliados em
decibéis (dB), com medidor de nivel de pressao
sonora operando no circuito linear e circuito de
resposta para impacto. As leituras devem ser
feitas proximas ao ouvido do trabalhador. O
limite de tolerancia para ruido de impacto sera
de 130 dB (linear). Nos intervalos entre os picos,
o0 ruido existente devera ser avaliado como
ruido continuo.



ANEXO N.° 2
LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE
IMPACTO

4. As atividades ou operacbes que exponham o0s
trabalhadores, sem protecao adequada, a niveis
de ruido de impacto superiores a 140
dB(LINEAR), medidos no circuito de resposta
para impacto, ou superiores a 130 dB(C),

medidos no circuito de resposta rapida (FAST),
oferecerao risco grave e iminente.



ANEXO N.°3
LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AO
CALOR

1. A exposicao ao calor deve ser avaliada
através do "Indice de Bulbo Umido
Termometro de Globo" - IBUTG definido pelas
equacdes que se seguem:

Ambientes internos ou externos sem carga
solar:

IBUTG = 0,7 tbn + 0,3 tg
Ambientes externos com carga solar:
IBUTG = 0,7 tbn + 0,1 tbs + 0,2 tg



ANEXO N.° 3
LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSI(_;Z\O AO
CALOR
ton = temperatura de bulbo umido natural
tg = temperatura de globo

tbs = temperatura de bulbo seco.

3. As medicoes devem ser efetuadas no local
onde permanece o trabalhador, a altura da regiao
do corpo mais atingida.



Limites de Tolerancia para exposicao ao calor, em
regime de trabalho intermitente com periodos de
descanso no proprio local de prestacao de servico.

QUADRON."1
REGIME DE TRABALHO TIPO DE ATIVIDADE
INTERMITENTE COM DESCANSO NO
PROPRIO LOCAL DE TRABALHO LEVE MODERADA PESADA
(por hora)
Trabalho continuo até 30.0 até 26.7 ate 25.0
43 mmmios frabal g 30.12305 26.8328.0 2512259
1:“' minuios dE‘ECHHED
3o fesbal o 30.72314 2812294 26.02279
30 minutos descanso
15 minutos trabalho 3152322 2953311 28.0230.0

45 minutos descanso

Nio ¢ permitido o trabalho, sem a adogdo de
medidas adequadas de controle

acima de 32.2

acima de 31.1

acima de 30.0




ANEXO N.°5
RADIACOES IONIZANTES

Nas atividades ou operacoes onde
trabalhadores possam ser expostos a radiacoes
lonizantes, os limites de tolerancia, os principios,
as obrigacoes e controles basicos para a protecao
do homem e do seu meio ambiente contra
possiveis efeitos indevidos causados pela
radiacao Ionizante, sao os constantes da Norma
CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Basicas de
Radioprotecao”, de julho de 1988, aprovada, em
carater experimental, pela Resolucao CNEN n.°
12/88, ou daquela que venha a substitui-la.



ANEXO N.°6
TRABALHO SOB CONDICOES HIPERBARICAS

- Este Anexo trata dos trabalhos sob ar
comprimido e dos trabalhos submersos.



2.

ANEXO N.° 7
RADIACOES NAO-IONIZANTES

Para os efeitos desta norma, sao radiacoes
nao-ionizantes as microondas, ultravioletas e

laser.

As operacoes ou atividades que exponham os
trabalhadores as radiacoes nao-ionizantes,
sem a protecao adequada, serao
consideradas insalubres, em decorréncia de
laudo de inspecao realizada no local de

trabalho.



ANEXO N.° 7
RADIACOES NAO-IONIZANTES

3. As atividades ou operacoes que exponham o0s
trabalhadores as radiagbes da Iluz negra
(ultravioleta na faixa - 400-320 nanGmetros) nao
serao consideradas insalubres.



ANEXO N.° 8
VIBRACOES

1. As atividades e operacoes que exponham os
trabalhadores, sem a protecao adequada, as
vibracoes localizadas ou de corpo inteiro, serao
caracterizadas como insalubres, atraves de
pericia realizada no local de trabalho.

3. A Insalubridade, quando constatada, sera de
grau medio.



ANEXO N.°9
FRIO

1. As atividades ou operacoes executadas no
interior de camaras frigorificas, ou em locais que
apresentem condigOes similares, que exponham
os trabalhadores ao frio, sem a protecao
adequada, serao consideradas insalubres em
decorréncia de laudo de inspecao realizada no
local de trabalho.



ANEXO N.°10
UMIDADE

1. As atividades ou operacbOes executadas em
locais alagados ou encharcados, com umidade
excessiva, capazes de produzir danos a saude
dos trabalhadores, serao  consideradas
Insalubres em decorréncia de laudo de inspecao
realizada no local de trabalho.



ANEXO N.° 11

AGENTES QUIMICOS CUJA INSALUBRIDADE
E CARACTERIZADA POR LIMITE DE
TOLERANCIA E INSPECAO NO LOCAL DE
TRABALHO

1. Nas atividades ou operagbes nas quais 0sS
trabalhadores ficam expostos a agentes
quimicos, a caracterizacao de insalubridade
ocorrera quando forem ultrapassados os limites
de tolerancia constantes do Quadro n° 1



ANEXO N.° 11

2. Todos os valores fixados no Quadro n° 1 -
Tabela de Limites de Toleradncia sao validos
para absorcao apenas por via respiratoria.

4. Na coluna "VALOR TETO" estao assinalados
0S agentes quimicos cujos limites de tolerancia
nao podem ser ultrapassados em momento
algum da jornada de trabalho.



ANEXO N.° 11

6. A avaliagcao das concentracoes dos agentes
quimicos atraves de métodos de amostragem
iInstantanea, de leitura direta ou nao, devera ser
feita pelo menos em 10 (dez) amostragens, para
cada ponto - ao nivel respiratorio do
trabalhador. Entre cada uma das amostragens
devera haver um intervalo de, no minimo, 20
(vinte) minutos.

8. O limite de tolerancia sera considerado excedido quando
a média aritmética das concentracdes ultrapassar os valores
fixados no Quadro n.® 1.



QUADRO N.°1 TABELA DE LIMITES DE

TOLERANCIA
Grau de
Absorcao | Ate 48 horas/semana |insalubridade a ser
AGENTES QUIMICOS Valor teto | também considerado no
p/pele ppm* | mg/m3** |  caso de sua

caracterizacio

Acetaldeido 78 140 MAxImo

Acetato de cellosolve + 78 420 médio

Acetato de éter monoetilico de etileno glicol




ANEXO N.° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

 Relagao das atividades que envolvem agentes
biologicos, cuja insalubridade € caracterizada
pela avaliacao qualitativa.



ANEXO N.° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

Insalubridade de grau maximo

Trabalho ou operacdes, em contato permanente com:

- pacientes em isolamento por doengas infecto-
contagiosas, bem como objetos de seu uso, nao
previamente esterilizados;

- carnes, glandulas, visceras, sangue, 0ssos, couros, pélos
e dejecOes de animais portadores de doencgas infecto-
contagiosas (carbunculose, brucelose, tuberculose);

- esgotos (galerias e tanques); e
- lixo urbano (coleta e industrializacao).



ANEXO N.° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

Insalubridade de grau meédio

Trabalhos e operacdoes em contato permanente
com pacientes, animais ou com material infecto-
contagiante, em:

*hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias,
ambulatorios, postos de vacinacao e outros
estabelecimentos destinados aos cuidados da
saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal
gque tenha contato com os pacientes, bem como
aos que manuseiam objetos de uso desses
pacientes, nao previamente esterilizados)



ANEXO N.° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

Insalubridade de grau médio

- hospitais, ambulatérios, postos de vacinacao e
outros  estabelecimentos  destinados ao
atendimento e tratamento de animais (aplica-se

apenas ao pessoal que tenha contato com tais
animais);

contato em laboratérios, com animais destinados
ao preparo de soro, vacinas e outros produtos;



ANEXO N.° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

Insalubridade de grau médio

gabinetes de autopsias, de anatomia e

histoanatomopatologia (aplica-se somente ao
pessoal tecnico);

- cemiterios (exumacao de corpos);
estabulos e cavalaricas; e

residuos de animais deteriorados



Graus de Insalubridade

Iﬂnexﬂ Atividades ou operacoes gque exponham o trabalhador Percentual

Niveis de muido continuo ou intermitente superiores aos limites dg

1 tolerdncia fixados no Quadro constante do Anexo 1 e no item 6 do 20%
Mesmo Anexo.

= Niveis de mido de impacto superiores aos limites de tolerancia 209,

B fixados nos 1tens 2 e 3 do Anexo 2. -

3 Exposicdo ao calor com valores de IBUTG, superiores aos limites de 0%
tolerancia fixados nos Quadros 1 e 2. e

4 (Revogade pela Portaria MTE n.°3.751, de 23 de novembro de 1990)

5 Niveis de radiacdes ionizantes com radioatividade superior aos 40
limites de tolerdncia fixados neste Anexo.

6 Ar comprimido. 40%

- Radiacdes nio-iomizantes consideradas insalubres em decorréncia de 0%
inspecio realizada no local de trabalho. T

. Vibracdes consideradas insalubres em decorréncia de inspecio S 0%

realizada no local de trabalho.




Graus de Insalubridade

Frio considerado msalubre em decorréncia de inspecio realizada no

9 20%
local de trabalho.

Umidade considerada msalubre em decorréncia de inspecio realizada .

10 20%
no local de trabalho.

1 Agentes quimicos cljas concentracoes sejam superiores aos limites de 0% 20% e 400

= - = g 1 SR e} 0
rolerdncia fixados no Quadro 1.
Poeiras minerais cujas concentragies sejam superiores aos limites de o

12 e 40%
tolerincia fixados neste Anexo.

13 Atividades ou operacdes, envolvendo agentes quimicos, consideradas 0% 20% e 400
. = . - & 1 SR e} 0
msalubres em decorréncia de inspecdo realizada no local de trabalho.

14 Agentes biologicos. 20% e 40%




NR 16 - Atividades e Operacoes Perigosas

16.1. Sao consideradas atividades e operacoes perigosas as
constantes dos Anexos numeros 1 e 2 desta NR.

16.2. O exercicio de trabalho em condicdes de periculosidade
assegura ao trabalhador a percepcao de adicional de 30%
(trinta por cento), incidente sobre o salario, sem os
acréscimos resultantes de gratificacoes, prémios ou
participacao nos lucros da empresa.

16.2.1. O empregado podera optar pelo adicional de
iInsalubridade que porventura Ihe seja devido.



NR 16 - Atividades e Operacoes Perigosas

ANEXO 1
ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM EXPLOSIVOS
ANEXO 2

ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM INFLAMAVEIS

16.6. As operacOes de transporte de inflamaveis liquidos ou
gasosos liquefeitos, em quaisquer vasilhames e a granel,
sao consideradas em condicoes de periculosidade, exclusao
para o transporte em pequenas quantidades, até o limite de
200 (duzentos) litros para os inflamaveis liquidos e 135
(cento e trinta e cinco) quilos para os inflamaveis gasosos
liguefeitos



