Educacao

no Transito



e O comportamento humano se caracteriza pela
maneira de agir de um individuo e/ou grupo(s) de
individuos, tendo a influéncia da personalidade
de cada individuo, a qual € composta por
caracteristicas herdadas e adquiridas.

PERSONALIDADE: TEMPERAMENTO E CARATER
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e Existem forcas que predispoOe para
um relacionamento harmonico, do
mesmo modo gue existem forcas que
dificultam ou até mesmo impedem um
bom relacionamento.Ja as forcas
positivas, que facilitam e mantem uma
iInteracao saudavel.
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Forcas Positivas:

e Cordialidade natural;

* Predisposicao para se relacionar bem;
 Motivacao para a vida em grupo;

e Saber se expressar;

e Compreensao;

 Tolerancia;

 Respeito as diferencas;



e Saber acolher as pessoas sem se desviar
dos objetivos principais;

 Auséncia de preconceitos ou
prejulgamentos;

e Auséncia de tensoes;
e Outras.



Ja as forcas negativas, sao aquelas que
dificultam ou iImpedem uma interacao
saudavel, afastando uns dos outros e
gerando tensoes, entre elas:
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e Falta de reciprocidade;
e Falta de motivacao;

* Preconceitos, prejulgamentos, falta de
flexibilidade;



« Competicao, prepoténcia, desconfianca,
desentendimento, irritabilidade;

 Sentimento de superioridade ou inferioridade;
e Comportamentos inadequados;

 Egoismo;

e Violéncia;

e Desrespeito;

* Intolerancia.
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Inteligéncia Emocional

A inteligéncia emocional € um tipo de inteligéncia
gue envolve as emocoOes voltadas em prol de si
mesmo.

Para que um individuo se desempenhe bem esse
necessita de Inteligéncia intelectual, flexibilidade
mental, objetivos tracados, equilibrio emocional e
determinacdo. Fatores que tambem afetam a
comunicacao.



Palavra-chave:

Autoconhecimento

Sentimentos x Emocoes



Inteligéncia Emocional
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Inteligéncia Emocional
X
Esforco Emocional
X

Comunicacao



/ Etica

*O que é Etica?
o E certo ser ético?

e Como podemos ser eticos no
transito?



Etica

* Podemos dizer que a palavra “éetica”
em sua derivacao do grego “ethos”,
significa aquilo que pertence ao
carater.

e Etica x Bom Senso



Moral

O que é Moral?

Agir com etica e tambem agir
com moral?



Moral

A palavra moral vem do latim mores, significando
0S costumes estabelecidos por uma sociedade
COmo normas, regras e valores que determinam
0 comportamento de seus membros. Amoral é
comprometida com determinados valores, principios
e regras.

Existe uma voz da consciéncia que coage o
homem a agir de determinadas formas, e nao de
outras — tribunal da razao.



Como ser ético no
transito?



= / -

EDUCACAO

O que é educacao?

De gque maneiras a educacao esta

ligada ao bom desempenho no
transito?



No sentido técnico, a educacao € o
processo continuo de desenvolvimento
das faculdades fisicas, Intelectuais e
morais do ser humano, a fim de melhor se
Integrar na sociedade ou no seu proprio

grupo.



"A educacao € o instrumento capaz
de formar cidadaos mais
conscientes e preparados para
enfrentar a vida e o transito."



No dia 11 de setembro de 2001 o mundo
parou por causa do atentado nos Estados
Unidos, onde cerca de 3000 mil pessoas
morreram. No Brasil, o transito faz o
mesmo numero de vitimas todos os
meses, indice de fatalidade quatro vezes
maior ao de paises desenvolvidos.
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~—  Panorama Atual do Transito

O Brasil tem prejuizo anual de R$ 105 milhGes com
acidentes de transito.

Os atropelamentos s&o responsaveis por 36% das
mortes nas estradas brasileiras.

64% dos acidentes sao causados por falhas humanas.
30% tem origem em problemas mecanicos.

Apenas 6% sao consequéncia de ma conservacao de
via.





http://www.dirigindoseguro.com.br/?p=2743
http://www.dirigindoseguro.com.br/?p=2743

QUANDO VOCE BEBE E DIRIGE,
0 ALCOOL SEMPRE TOMA A DIRECAO.



http://www.dirigindoseguro.com.br/?p=2746

—
Principais Causas de Acidentes

Dirigir sob efeito de alcool e substancias
entorpecentes,

Trafegar em velocidade inadequada,
Inexperiéncia e falta de conhecimento,

Falta de atencao e falha de observacao.



Direcao Defensiva

Direcao defensiva e dirigir com objetivo de prevenir
acidentes, atento as acoes incorretas de outros
motoristas e das possiveis condicdes adversas da
pista e do tempo. Trata-se da pratica de dirigir com
seguranca, reduzindo a possibilidade de ser
envolvido em acidentes de transito.



Da mesma forma que cuidamos do n0sSso corpo
e saude para gque possamos ter equilibrio e um
bom desenvolvimento da nossa vida,
precisamos ter a mesma preocupacao e cuidado
guando estamos no transito, seja ao volante de
um veiculo, seja guiando uma motocicleta ou
bicicleta, ou até mesmo no papel de pedestres.
Precisamos praticar no transito a mesma €tica e
educacao que buscamos no nosso dia a dia no
trabalho, nos relacionamentos e em sociedade
de um modo deral, usando a Iinteligéncia
emocional e a consciéncia moral de que se cada
um fizer a sua parte estaremos construindo um
presente e um futuro melhor, e preservando o
gue temos de mais precioso, a vida.



