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Apresentacao

Com a politica de educacao inclusiva adotada pelo Brasil e defendida, amplamente,
pela legislacao brasileira, faz-se necessario a difusao e o ensino do Sistema Braille
no meio educacional, em especial para docentes, que algumas vezes se sentem des-
preparados para atender adequadamente as necessidades dos educandos cegos em
virtude de uma lacuna no processo de sua formacao académica.

A Educacao Especial tem mostrado avancos no mundo todo. As tendéncias e ini-
Ciativas mostram que o Brasil deve incentivar os programas para as pessoas com
necessidades especiais.

O SENAI/DN, por meio do Programa SENAI de Acbes Inclusivas (PSAI), apdia a idéia
da equipe técnica da Unidade de Educacao Profissional (UNIEP) na realizacao do curso
de extensao a distancia em escrita Braille para docentes do SENAL.

O presente Manual, foi criado para subsidiar o participante/aluno quanto ao referencial
tedrico do histérico do Sistema Braille, assim como, informa-lo quanto as orientacoes
pertinentes ao curso, 0 acesso a Escrita Braille e a linguagem usada pelos deficientes
visuais.

Acreditamos que o deficiente visual tem habilidades que podem e devem ser direcio-
nadas em favor da industria, e qualificar nosso corpo docente para recebé-lo é uma
tarefa impulsionada pela certeza de que a indUstria pode descobrir novos talentos
entre as pessoas com necessidades especiais.

GENTE ESPECIAL FAZENDO UM SENAI ESPECIAL.

José Manuel de Aguiar Martins
Diretor-Geral do SENAI/DN






Prefacio

O Curso de Capacitacao da Escrita do Sistema Braille para Docentes do SENAI é destinado
especialmente aos educadores do Sistema SENAI e tem como objetivos principais subsidiar
o aprimoramento do docente para o atendimento de educando com deficiéncia visual no
processo de educacao inclusiva nos cursos de educacao profissional do SENAI e capacitar,
sensibilizar e conscientizar todos os professores que estiverem interessados em fazé-lo.

Este trabalho é fruto de desenvolvimento conjunto da equipe técnica da UNIEP, Uni-
dade de Educacao Profissional do SENAI — Departamento Nacional.

Além de capacitar, conscientizar e sensibilizar os docentes na escrita do Sistema Braille,
a metodologia do referido curso sofrera atualizacdo de acordo com as mudancas da
nova “Grafia Braille para a Lingua Portuguesa”.

O novo Curso de Capacitacao da Escrita do Sistema Braille para Docentes do SENAI
sera composto por 22 licdes explicativas da sequinte disciplina: Lingua Portuguesa.

Este documento também traz algumas orientacbes basicas de escrita e leitura, para
facilitar a aprendizagem do educador participante do curso.

Traz, ainda, informacdes explicativas, bem como informacées de como utilizar os
materiais didaticos especificos, como a reglete, o puncao e o papel.

O principal objetivo dos técnicos da UNIEP que elaboraram o Curso de Capacitacdo da Escrita
do Sistema Braille para Docentes do SENAI foi pensar na capacitacao, conscientizacao e sen-
sibilizacao dos docentes do sistema SENAI. O curso também visa subsidiar o aprimoramento
do docente para o atendimento de educando com deficiéncia visual e, também, atualizar a
metodologia dos cursos da escrita do Sistema Braille ja existentes no SENAI, de acordo com
as mudancas que a nova grafia de Lingua Portuguesa da escrita do Sistema Braille trouxe.

Lembre que ser gente especial no SENAI é muito importante; mas o mais importante
é dar oportunidades para pessoas especiais dentro do SENAI.







1 INTRODUCAO

O manual do Curso de Capacitacao da Escrita do Sistema Braille para os Docentes
do SENAI contém instrucdes das licoes; alfabeto Braille escrito na reglete; orientacao
para o manuseio dos materiais didaticos especificos, bem como reglete de mesa,
puncao e papel. Possui, também, explicacdes e orientacdes basicas, de acordo com
as mudancas da Grafia da Lingua Portuguesa e da Escrita do Sistema Braille.

Este manual traz, ainda, informacoes explicativas de cada licao e exercicio da Lingua
Portuguesa, assim como orientacdes basicas para os docentes.

O conteudo deste documento, elaborado pela equipe técnica da UNIEP (Unidade de
Educacao Profissional do SENAI/DN), esta exposto em 22 licbes, com varios exercicios
de fixacdo, das disciplinas citadas acima.

As licdes existentes no presente manual trazem ja atualizadas todas as modificacoes
da nova grafia da Lingua Portuguesa. Portanto, a metodologia deste curso ja esta
atualizada de acordo com estas mudancas.

Informamos que no decorrer do curso haverd um professor especializado na escrita
do Sistema Braille para fazer a correcao das licbes e avaliar e tirar todas as duvidas
através do plantao tira-duvidas no SENAI/DN, que estara funcionando de segunda a
sexta-feira, das 13h as 17h, pelo telefone (61) 3317-9832 ou pelo e-mail joana@dn.
senai.br.
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2 OBIJETIVOS

2.1 Geral

Subsidiar o aprimoramento do docente para o atendimento de educando com
deficiéncia visual no processo de educacao inclusiva nos cursos de educacao profis-
sional do SENAI.

2.2 Especificos
Ao final do percurso, o participante devera ser capaz de:
» Ler e escrever corretamente no Sistema Braille;

= Apoiar 0s alunos com deficiéncia visual nos cursos profissionalizantes;
« Disseminar o conhecimento adquirido no curso para sua unidade operacional.

13






3 HISTORIA DO SISTEMA BRAILLE

O Sistema Braille é um cédigo universal, em relevo de leitura tatil e de escrita, usado por
pessoas cegas, inventado na Franca por um jovem cego, Louis Braille, em 1825.

Reconhece-se 0 ano de 1825 como o marco mais relevante dessa conquista para a
educacao e integracao dos deficientes visuais a sociedade.

Antes desse histérico invento, registram-se inUmeras tentativas, em diferentes paises,
no sentido de encontrar um meio que proporcionasse as pessoas cegas condicoes
de ler e escrever. Entre essas tentativas, destaca-se o processo de representacao dos
caracteres comuns com linhas em alto-relevo adaptado pelo francés Valentin Hauy,
fundador da primeira escola para cegos no mundo em 1784, na cidade de Paris,
denominada Instituto Real dos Jovens Cegos.

Foi nesta escola, onde os estudantes cegos tinham acesso apenas a leitura, pelo pro-
cesso de Valentin Hauy, que estudou Louis Braille. Até entdo nao havia recurso que
permitisse a pessoa cega comunicar-se pela escrita individual.

Louis Braille, ainda jovem estudante, tomou conhecimento de uma invencao deno-
minada sonografia (ou codigo militar), desenvolvida por Charles Barbier, oficial do
exército francés.

Assignificacdo tatil dos pontos em relevo do invento de Barbier foi a base para a criacao
do Sistema Braille, aplicavel tanto na leitura como na escrita por pessoas cegas e cuja
estrutura diverge fundamentalmente do processo que inspirou seu inventor.

O Sistema Braille utiliza 6 pontos em relevo dispostos em duas colunas, possibilitando a forma-
cao de 63 simbolos diferentes, usados em textos literarios em diversos idiomas, assim como nas
simbologias matematica e cientifica em geral, na musica e, recentemente, na informatica.
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Com base na invencao do Sistema Braille, em 1825, Louis Braille desenvolveu estudos
gue resultaram, em 1837, na proposta que definiu a estrutura basica do sistema,
ainda hoje utilizado mundialmente. Comprovadamente, o Sistema Braille teve plena
aceitacao por parte das pessoas cegas, tendo-se registrado, no entanto, algumas
tentativas para a adocdo de outras formas de leitura e escrita e ainda outras, sem
resultado pratico, para aperfeicoamento da invencao de Louis Braille.

Apesar de algumas resisténcias mais ou menos prolongadas em outros paises da
Europa e nos Estados Unidos, o Sistema Braille, por sua eficiéncia e vasta aplicabi-
lidade, se impds definitivamente como o melhor meio de leitura e de escrita para
as pessoas cegas.

O Sistema Braille consta do arranjo de seis pontos em relevo, dispostos em duas
colunas de trés pontos, configurando um retangulo de seis milimetros de altura
por dois milimetros de largura. Os seis pontos formam o gue se convencionou
chamar “cela Braille”. Para facilitar sua identificacao, os pontos séo numerados
da seguinte forma:

« do alto para baixo, coluna da esquerda: pontos 1-2-3;
« do alto para baixo, coluna da direita: pontos 4-5-6.
1o o4

20 o5

3o o6

Conforme forem combinados os pontos entre si, formar-se-ao as letras;
por exemplo, o ponto 1, sozinho, representa o “a”.

le o4
20 o5
30 06
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E facil saber qual dos pontos est4 determinado, pois sdo colocados sempre na mesma
disposicao.

As diferentes disposicdes desses seis pontos permitem a formacao de 63 combinacoes
ou simbolos Braille. As dez primeiras letras do alfabeto sdo formadas pelas diversas
combinacbes possiveis dos quatro pontos superiores (1-2-4-5); as dez letras sequin-
tes sdo as combinacdes das dez primeiras letras, acrescidas do ponto 3, e formam a
segunda linha de sinais. A terceira linha é formada pelo acréscimo dos pontos 3 e 6
as combinacdes da primeira linha.

Os simbolos da primeira linha sao as dez primeiras letras do alfabeto romano (a-j).
Esses mesmos sinais, na mesma ordem, assumem caracteristicas de valores numéricos
1-0, quando precedidas do sinal de nimero, formado pelos pontos 3-4-5-6.

No alfabeto romano, 26 sinais sdo utilizados para o alfabeto, 10 para os sinais de
pontuacao de uso internacional, correspondendo aos 10 sinais da primeira linha,
localizados na parte inferior da cela Braille: pontos 2-3-5-6.

Os 26 sinais restantes sdo destinados as necessidades especificas de cada lingua (letras
acentuadas, por exemplo) e para abreviaturas.

Doze anos apos a invencao desse sistema, Louis Braille acrescentou a letra “w” ao
décimo sinal da quarta linha para atender as necessidades da lingua inglesa.

Os chamados “Simbolos Universais do Sistema Braille” representam nao so as letras do
alfabeto, mas também os sinais de pontuacdo, nimeros, notacdes musicais e cientificas,
enfim, tudo o que se utiliza na grafia comum, sendo, ainda, de extraordinaria universali-
dade; ele pode exprimir as diferentes linguas e escritas da Europa, Asia e Africa.

Em 1878, um congresso internacional realizado em Paris, com a participacao de onze pai-
ses europeus e dos Estados Unidos, estabeleceu que o Sistema Braille deveria ser adotado
de forma padronizada, para uso na literatura, exatamente de acordo com a proposta de
estrutura do sistema, apresentada por Louis Braille em 1837, ja referida anteriormente.
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O Sistema Braille aplicado a Matematica também foi proposto por seu inventor na
visao editada em 1837. Nesta época foram apresentados os simbolos fundamentais
para algarismos, bem como as convencdes para a Aritmética e para a Geometria.

De |4 para ca novos simbolos foram criados, determinados pela evolucao técnica e
cientifica, e outros foram modificados, provocando estudos e tentativas de se estabe-
lecer um codigo unificado de carater mundial, o que foi inviabilizado pela acentuada
divergéncia entre os co6digos.

O SISTEMA BRAILLE NO BRASIL

O Sistema Braille foi adotado no Brasil a partir de 1854 com a criacdo do Imperial
Instituto dos Meninos Cegos, hoje Instituto Benjamin Constant, que fica localizado
no Rio de Janeiro. Esse sistema inventado por Louis Braille em 1825 foi utilizado em
nosso pais, na sua forma original, até a década de 40 do século XX,

A reforma ortografica da Lingua Portuguesa, ocorrida a época, impds algumas mo-
dificacdes no Braille de origem francesa utilizado.

Pela auséncia de uma definicdo governamental, as alteracdes no Sistema Braille,
posteriormente ocorridas, ficaram a mercé dos esforcos de professores, técnicos es-
pecializados e de instituicdes ligadas a educacao de cegos e a producao de livros em
Braille, que procuraram manter o Sistema acessivel e atualizado até a ultima década
do século XX.

Com a publicacdo da “Grafia Braille para a Lingua Portuguesa”, o Ministério da Edu-
cacao, além de reafirmar o compromisso com a formacao intelectual, profissional e
cultural do cidadao cego brasileiro, contribui significativamente para a unificacdo da
grafia Braille nos paises de lingua portuguesa, conforme recomendacao da Unido
Mundial de Cegos (UMC) e da UNESCO.
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4 CRITERIOS DO CURSO

O Curso de Capacitacao da Escrita do Sistema Braille para Docentes do SENAI estabe-
lece alguns critérios que deverao ser cumpridos, para nao causar nenhum transtorno
no decorrer do curso nem interferir no desempenho dos docentes que estiverem
participando. Sao eles:

4.1Inscricoes
Ndo serdo aceitas as inscricdes que chegarem apés a data do encerramento:
“4/7/2007".

4.2 Materiais didaticos
Todos os docentes inscritos deverao receber os materiais didaticos antes de iniciar
O Curso.

4.3Docentes
Deverao enviar os exercicios das licoes ja resolvidos no prazo estabelecido no
cronograma.

4.4 Avaliacao
O participante serd avaliado de forma continua ao longo do processo, sendo sua
progressao resultante do cumprimento de cada licdio com mencao superior a 7.

4.5 Certificacao

O certificado sera conferido pela UNIEP — Unidade de Educacao Profissional do SENAI/
DN ao participante que obtiver aprovacao na avaliacao e enviar todas as licoes nos
prazos estabelecidos no cronograma do SENAI/DN.
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5 ESTRUTURA DO CURSO

5.1 Metodologia / estratégia:

= O curso esta baseado no sistema de ensino a distancia; contudo, a primeira aula
sera por meio de uma videoconferéncia, a realizar-se no dia 21/8/2007. Na refe-
rida videoconferéncia o docente responsavel pelo desenvolvimento do curso fara
a apresentacao dos materiais didaticos e também dara as orientacbes de como
utiliza-los.

=« Para as aulas a distancia, o participante recebera, via correio, o manual do aluno com
todas as licbes contendo os exercicios que deverdo ser feitos e devolvidos também
pelo correio (Sedex) ou por malote.

5.2 Coordenacao geral:
SENAI — Departamento Nacional

5.3 Periodo de duracao:
De 21 de agosto de 2007 a 29 de agosto de 2008.

5.4 Docente do curso:
Joana Maria de Vasconcelos — Pedagoga.

5.5 Carga horaria:
120 horas.

5.6 Periodo de inscricoes:
De 4 de junho de 2007 a 4 de julho de 2007.

5.7 Material didatico:
« Data de Entrega: até 13 de agosto de 2007.

21



« Além do material didatico, sera distribuido gratuitamente ao participante o kit basico
para desenvolvimento dos exercicios, composto de:

1 reglete de mesa;

1 puncao;

1 pasta;

1 manual com todas as licoes e orientacdes gerais.

5.8 Modalidade do curso:
EAD - Portugués Basico.

5.9 Midia:

« Internet;

» Videoconferéncia;

« E-mail;

« Telefone;

« Correio convencional;
« Site;

« Malote.

5.10 Recursos didaticos:

« Caderno didatico com 22 licbes e orientacbes gerais;
= Reglete de mesa;

« Puncoes;

= Papel Filipaper — formato A4, 180g/m?.

5.11 Avaliacao de processo:

O participante sera avaliado de forma continua ao longo do processo, sendo sua pro-
gressao resultante do cumprimento de cada licdo com mencao superior a 7 pontos,
nos prazos estabelecidos em seu cronograma.

5.12 A avaliacao sera realizada seguindo os seguintes critérios:

= A cada licao realizada o aluno recebera o feedback da facilitadora por e-mail ou
pelo malote, com oportunidade de revisao por, no maximo, duas vezes. Sera dada
uma nota de zero a dez em cada licao.
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= O participante sé recebera o certificado se fizer todas as licbes e devolver os exercicios
ja resolvidos na data estabelecida no cronograma do curso e, também, se atingir o
critério estabelecido.

5.13 Operacionaliza¢ao:

A capacitacao devera ser oferecida a cinco docentes de cada Departamento Regional
e a cinco docentes do CETIQT. Cabera ao DN substituir as vagas nao utilizadas pelos
DRs para aqueles que desejarem.
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6 CRONOGRAMA

O inicio do Curso de Capacitacao da Escrita do Sistema Braille para Docentes do
SENAI dar-se-a mediante uma videoconferéncia realizada no Departamento Nacional
do SENAI, que terd como propdsito a abertura oficial do curso e transmitir orientacoes
basicas para os participantes. Faremos, também, uma demonstracao do manuseio da
reglete de mesa e do puncao, materiais especificos da escrita do Sistema Braille.

O cronograma a sequir refere-se a data maxima para entrega dos exercicios das licoes
ja resolvidos. Caso sejam planejadas outras videoconferéncias no decorrer do curso,
0s alunos serdo avisados com antecedéncia.

6.1 Periodo de inscri¢oes do curso
De 4 de junho de 2007 a 4 de julho de 2007.
Obs.: Nao serao aceitas as inscricoes que chegarem apos esta data.

6.2 Envio de material didatico
De 13 a 17 de agosto de 2007.

6.3 Inicio do curso
Dia 21 de agosto de 2007 — Videoconferéncia nacional.

6.4 Término do curso
Previsto para 29 de agosto de 2008.

20



Cronograma para envio dos exercicios das licdes ja resolvidas:

Agosto: dia 21/8, terca-feira — Videoconferéncia para orientacdes e apresentacao
do material didatico: reglete e puncao. Faremos a 1% e 22 licbes.

AGOSTO/2007 SETEMBRO/2007 OUTUBRO/2007
21 — Videoconferéncia 10 - 1% licdo 8 — 3?licao

24 — 2% licao 22 — 4% licao
NOVEMBRO/2007 DEZEMBRO/2007 JANEIRO/2008
12 — 5% licdo 10 — 72 licao 7 —8?licao
26 — 6 ?licao 21 -9%licao
FEVEREIRO/2008 MARCO/2008 ABRIL/2008
11 -10? licao 10 — 12?2 licao 7 — 142 licao
25-11°licdo 24 - 13?licao 22 — 15%licdo
MAIO/2008 JUNHO/2008 JULHO/2008
5-16%licao 2 —18%licao 7 —21%licdo
19 - 172 licao 16 — 192 licao 21 -22%licdo

30 - 20? licao

Obs.: Aquardar a confirmacao do dia, més e horario da videoconferéncia de
avaliacao final.
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7 A COMUNICACAO E A RELACAO INTERPESSOAL
COM O ALUNO DEFICIENTE VISUAL

A visao é o mais importante canal de relacionamento do individuo com o mundo
exterior. A cegueira sensorial foi sempre tratada, através dos séculos, com medo,
supersticao e ignorancia. Na Idade Média, chegava-se a considerar a cegueira como
um castigo dos céus.

Hellen Keller abriu os olhos do mundo para a imensa capacidade e disponibilidade
gue o deficiente visual tem de ser (til a sociedade e interagir com o meio.

Cabe a sociedade cooperar e dar oportunidade para que esses individuos, que tém
limitacdo em seu relacionamento com o mundo, possam desenvolver e usufruir de
toda a sua capacidade fisica e mental.

Pretendemos, com estas informacdes, esclarecer aos educadores, aos familiares e
a sociedade em geral alguns tépicos sobre a deficiéncia visual, suas capacidades e
limitagdes, ampliando nossos horizontes no relacionamento humano.

7.1 Consideracoes gerais

= Ndo se refira a cegueira como desgraca. Ela pode ser assim encarada logo apos a
perda da visao, mas a orientacao adequada, a educacao especial, a reabilitacdo e
a profissionalizacao conseguem minimizar os seus efeitos.

= A Ccegueira nao é contagiosa, razao pela qual cumprimente seu vizinho, conheci-
do ou amigo cego, identificando-se, pois ele ndo o enxerga.

= A cegueira nao restringe o relacionamento com as pessoas nem com o meio ambiente,
desde que as pessoas com as quais 0 cego conviva nao lhe omitam ou encubram fatos
e acontecimentos, o que lhe trara muita inseguranca ao constatar que foi enganado.
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= O cego nao enxerga a expressao fisiondémica e os gestos das pessoas. Por esse
motivo, fale sobre seus sentimentos e emocoes, para que haja um bom relacio-
namento.

= Nao trate a pessoa como um ser diferente s6 porque ela nao pode enxergar. Saiba
gue ela esta sempre interessada nos acontecimentos, nas noticias, nas novidades,
na VIDA.

= O cego nao tem a visdo das imagens que se sucedem na TV, no cinema, no teatro.
Quando ele perguntar, descreva a cena, a acao e nao os ruidos e dialogos, pois
estes ele escuta muito bem.

« O cego organiza seu dinheiro com o auxilio de alguém de sua confianca que enxergue.

= Aqueles que aproximam o dinheiro do rosto sao pessoas com visao subnormal, e
sO assim conseguem identifica-lo.

= Ndo generalize aspectos positivos ou negativos de uma pessoa cega que vocé conhe-
ca, estendendo-os a outros cegos. Nao se esqueca de que a natureza dotou todos os
seres de diferencas individuais mais ou menos acentuadas. O que 0s cegos tém em
comum € a cegueira, porque cada um tem sua propria maneira de ser.

= Procure nao limitar as pessoas cegas mais do que a propria cegueira o faz, impe-
dindo-as de realizar o que elas sabem e devem fazer sozinhas.

=« Ao se dirigir a uma pessoa cega, chame-a pelo seu nome. Chama-la de cego ou ceguinho
é falta elementar de educacao, podendo mesmo constituir ofensa chamar-se alguém
pela palavra designativa de sua deficiéncia fisica, moral ou intelectual.

= A pessoa cega nao necessita de piedade e, sim, de compreensao, oportunidade,
valorizacao e respeito, como qualquer pessoa. Mostrar-lhe exagerada solidariedade
nao a ajuda em nada.
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« O fato de a pessoa cega nao ver nao significa que ndo ouca bem. Nao fale com a
pessoa cega como se ela fosse surda. Ao procurar saber o que ela deseja, pergunte
a ela e nao a seu acompanhante.

« O cego tem condicbes de consultar o relégio (adaptado), discar o telefone
ou assinar o nome, nao havendo motivo para que se exclame “maravilhoso”,
“extraordinario”.

« A pessoa cega nao dispde de “sexto sentido”, nem de “compensacao da natureza”.
Isto sao conceitos erréneos. O que ha na pessoa cega é simples desenvolvimento
de recursos latentes que existem em todas as pessoas.

« Conversando sobre a cegueira com guem nao vé, use a palavra cego sem rodeios, sem
precisar modificar a linguagem para evitar a palavra ver e substitui-la por ouvir.

« A0 ajudar a pessoa cega a sentar-se, basta pdér-lhe a mao no espaldar ou no braco
da cadeira, que isto indicara sua posicao, sem necessidade de segura-la pelos bracos
ou rodar com ela ou puxa-la para a cadeira.

» Cuide para nao deixar nada no caminho por onde uma pessoa cega costuma passar.

= Ao entrar no recinto onde haja uma pessoa cega, ou dele sair, fale para anunciar
sua presenca e identificar-se.

« Quando estiver conversando com uma pessoa cega, necessitando afastar-se,
comunique-a. Com isso, vocé evitara a desagradavel situacao de deixa-la falando
sozinha, chamando a atencéo dos outros sobre si.

= A0 encontrar-se com uma pessoa cega, ou despedir-se dela, aperte-lhe a mao. O
aperto de mao cordial substitui para ela o sorriso amavel.

« A0 encontrar um cego que vocé conhece, va logo dizendo-lhe quem é, cumprimen-
tando-o. Frases como “sabe quem sou eu?”, “veja se adivinha quem esta aqui”,
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“nao va dizer que nao esta me conhecendo” s6 devem se ditas se tiver realmente
muita intimidade com ele.

» Apresente seu visitante cego a todas as pessoas presentes. Assim procedendo vocé
facilitara a integracao dele ao grupo.

= Ao notar qualquer incorrecao no vestuario de uma pessoa cega, avise-a, para que
ela ndo se veja na situacao desagradavel de suscitar a piedade alheia.

= Muitos cegos tém o habito de ligar a luz, em casa ou no escritério. Isso lhes permite
acender a luz para os outros e, nao raro, eles proprios preferem trabalhar com luz.
Os que enxergam pouco (visao subnormal) beneficiam-se com o uso da luz.

= Ao dirigir-se ao cego para orienta-lo quanto ao ambiente, diga-lhe: a sua direita, a
sua esquerda, para tras, para a frente, para cima ou para baixo. Termos como aqui

ou ali ndo Ihe servem de referéncia.

= Encaminhe bebés, criancas, adolescentes ou adultos deficientes visuais, que nao
receberam atendimento especializado, aos servicos de Educacao Especial.

« O uso de 6culos escuro para os cegos tem duas finalidades: de protecdo do globo
ocular e estética, quando ele proprio preferir.

= Quando se dispuser a ler para uma pessoa cega jornal, revista, etc., pergunte a ela
qual o assunto que deseja que seja lido.

7.2 Na Residéncia

« Mudancas constantes de moéveis prejudicam a orientacao e a locomocao do cego.
Ao necessitar fazé-las, avise-o para que ele se reorganize.

= Pequenos cuidados facilitardo a vida do deficiente visual. Assim, as portas deverao
ficar fechadas ou totalmente abertas. Portas entreabertas favorecem que este bata
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nelas. Portas de armarios aéreos, bem como gavetas, deverao estar sempre fechadas;
cadeiras fora do lugar e pisos engordurados e escorregadios sao perigosos.

« Os objetos de uso comum deverao ficar sempre no mesmo lugar, evitando, assim,
que cada vez que o cego necessite de um objeto (tesoura, pente, lixeira, etc.) tenha
de perguntar onde se encontra.

» Os objetos pessoais do cego devem ser mantidos onde ele os colocou, pois assim
sabera encontra-los.

« Na refeicao, diga ao cego o que ha para comer, e quando houver varias pessoas a
mesa, pergunte a ele, pelo seu nome, o que deseja.

« O prato pode ser pensado como se fosse um relégio e a comida distribuida sequndo
as horas. Assim, nas 12 horas, que fica para o centro da mesa, sera colocado, por
exemplo, o feijao; nas 3 horas, a direita do prato, o arroz; nas 6 horas, préximo ao
peito do cego, a carne, facilitando assim ser cortada por ele; e nas 9 horas, a esquerda
do prato, a salada. Prato cheio complica a vida de qualquer pessoa.

« O cego tem condicbes de usar garfo e faca, bem como prato raso, podendo, so-
zinho, cortar a carne em seu prato. Firmando a carne com o garfo, com a faca ele
situa o tamanho da carne e o pedaco a ser cortado.

= Ao servir qualquer bebida, nao encha em demasia o copo ou a xicara. Encoste-os
na mao do cego para que ele possa situar-se quanto a sua localizacao.

« Nao fique preocupado em orientar a colher ou garfo da pessoa cega para apanhar
a comida no prato. Ela pode falhar algumas vezes, mas acabara por comer tudo.
Ser-lhe-a penoso ter de dizer-lhe constantemente onde esta o alimento.

« Pequenas marcacbes em objetos que o cego utiliza poderao ajuda-lo a identifica-
los, como, por exemplo, sua escova de dentes, sua toalha de banho, as cores das
latinhas de graxa de sapatos, a cor de roupas, as latas de mantimentos, etc. Estas
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marcacdes poderao ser feitas em Braille, com esparadrapo, botdo, corddo, pontos
de costura ou outros.

= Objetos quebraveis (copos, garrafas térmicas, vasos de flores, etc.) deixados na bei-
rada de mesas, pias, moéveis ou pelo chao constituem perigo para qualquer pessoa
e, obviamente, perigo maior para o cego.

= Mostre ao seu hdspede cego as principais dependéncias de sua casa, a fim de que
ele aprenda detalhes significativos e a posicao relativa dos comodos, podendo, assim,
locomover-se sozinho. Para realizar esta tarefa, devemos colocar o cego de costas para
a porta de entrada e dali, com auxilio, ele mesmo fara o reconhecimento a direita e

a esquerda, como é cada peca e qual é a distribuicao dos moveis.

7.3 Na Rua

= A0 encontrar uma pessoa cega na rua, pergunte se ela necessita de ajuda, tal como:
atravessar a rua, tomar um taxi ou 6nibus, localizar e entrar em uma loja, etc.

« Ofereca auxilio a pessoa cega que esteja querendo atravessar a rua ou tomar con-
ducdo. Embora seu oferecimento possa ser recusado ou mal recebido por algumas
delas, esteja certo de que a maioria agradecera seu gesto.

« O pedestre cego é muito mais observador que os outros. Ele tem meios e modos de
saber onde esta e para onde vai, sem precisar estar contando os passos. Antes de
sair de casa ele faz o que toda pessoa deveria fazer: procura saber bem o caminho
a sequir para chegar a seu destino. Na primeira caminhada podera errar um pouco,
mas depois raramente se enganara. Saliéncias, depressoes, quaisquer ruidos e odores
caracteristicos, tudo ele observa para sua boa orientacdo. Nada é sobrenatural.

« Em locais desconhecidos, a pessoa cega necessita sempre de orientacao, sobretudo
para localizar a porta por onde deseja entrar.
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« Ndo tenha constrangimento em receber ajuda, admitir colaboracao ou aceitar gen-
tilezas por parte de uma pessoa cega. Tenha sempre em mente que solidariedade
humana deve ser praticada por todos e que ninguém é tao incapaz que nao tenha
algo para dar.

« A0 guiar a pessoa cega, basta deixa-la segurar seu braco e o movimento de seu
corpo |he dara a orientacao de que ela precisa. Nas passagens estreitas, tome a
frente e deixe-a segui-lo com a mao em seu ombro. Nos 6nibus e escadas, basta
por-lhe a mao no corrimao.

« Quando passear com um cego que ja estiver acompanhado, nao o pegue pelo outro
braco, nem lhe fique dando avisos. Deixe-o ser orientado s6 por quem o guia.

= Ao atravessar um cruzamento, guie a pessoa cega em L, o que sera de maior seguranca
para vocé e para ela. Cruzar em diagonal pode fazé-la perder a orientacao.

» Para uma pessoa cega entrar num carro, faca-a tocar com a mao na porta aberta
do carro e com a outra mao no batente superior da porta. Avise-a se ha assento na
dianteira, em caso de taxi.

» Ao bater a porta do automével onde haja uma pessoa cega, certifique-se primeiro
de que nao vai prender-lhe os dedos. Estes sao sua maior riqueza.

= Se vocé encontrar uma pessoa cega tentando fazer compras sozinha em uma loja
ou supermercado, ofereca-se para ajuda-la. Para ela é muito dificil saber a exata
localizacao dos produtos, assim como escolher marcas e precos.

« Nao “siga” o deficiente visual, pois ele podera perceber sua presenca, perturbando-
se e desorientando-se. Oriente sempre que for necessario.

« O deficiente visual, geralmente, sabe onde é o terminal de seu 6nibus. Quando
perguntar por determinada linha é para certificar-se. Em um ponto de 6nibus onde
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passam varias linhas, o deficiente visual necessita de auxilio para identificar o 6nibus
gue deseja apanhar. No entanto, em um ponto onde sé passa uma linha de 6nibus,
fica mais facil a identificacdo. Ela é feita pelo préprio deficiente visual através do
ruido do motor, abertura de portas, movimento de pessoas subindo e descendo e,
normalmente, necessita de apoio apenas para localizar a porta.

« Em trajetos retos, sem mudanca do solo, o cego nao pode adivinhar o ponto onde
ira descer e precisara de sua colaboracao. Em trajetos sinuosos ou em que o solo
se modifica, ele faz seu esquema mental e desce em seu ponto, sem precisar de
auxilio. Quando vocé for descer de um 6nibus e perceber que uma pessoa cega
vai descer no mesmo ponto, ofereca sua ajuda. Ela necessitara de sua ajuda para
atravessar a rua ou obter informacdes sobre algum ponto de referéncia.

= Ajude a pessoa cega que pretende subir em um 6énibus colocando a mao dela na alca
externa vertical e ela subira sozinha, sem necessidade de ser empurrada ou levantada.

= Dentro do 6nibus, nao a obrigue a sentar-se, deixando isso a sua escolha. Apenas
informe-a onde ha lugar, colocando sua mao no assento ou no encosto, caso ela
deseje sentar-se.

« Constituem grande perigo para os deficientes visuais os obstaculos existentes nas
calcadas, tais como lixeiras, carros, motos, andaimes, venezianas abertas para fora,
jardineiras, arvores cujos troncos atravessam a calcada, tampas de esgoto abertas,
buracos, escadas, etc.

7.4 No Trabalho

« Em funcdo adequada e compativel, o deficiente visual produzira igual ou mais que as
pessoas de visao normal, pois seu potencial de concentracao é mais bem utilizado.

= Ao ingressar na empresa, o deficiente visual, como qualquer outro funcionario, deve
ser apresentado a todos os demais colegas e chefias e ser orientado quanto a area
fisica (distribuicdo das salas, maquinas, WC, refeitério, entre outros).
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« Todo cidadao tem direitos e deveres iguais perante a sociedade. Dessa forma, o
deficiente visual deve desempenhar, na integra, seu papel como trabalhador, cum-
prindo seus deveres quanto a pontualidade, assiduidade, responsabilidade, relacoes
humanas, etc.

« Se o deficiente visual ndo corresponder ao que a empresa espera dele, ndo gene-
ralize os aspectos negativos a todos os deficientes visuais; lembre-se de que cada
pessoa tem caracteristicas proprias.

« Pelo fato de ter-se tornado deficiente visual, o trabalhador ou funcionario ndo deve
ser estimulado a buscar sua aposentadoria, mas a reabilitar-se, podendo continuar
na empresa ou habilitar-se em outras funcdes e outros cargos. Algumas instituicoes
tém como objetivo a reabilitacao e reintegracao do deficiente no trabalho, bastando,
para tanto, contata-las.

7.5 Na Escola
« Crianca com olhos irritados e que esfrega as maos neles, aproxima-se muito para
ler ou escrever, manifesta dores de cabeca, tonturas, sensibilidade excessiva a luz

ou visao confusa deve ser encaminhada a um oftalmologista.

« Todo deficiente visual, por amparo legal, pode freqUentar escola da rede regular
de ensino (publico ou particular).

= Se a crianca enxerga pouco, devera estar na primeira fila, no meio da sala ou com
distancia suficiente para ler o que esta escrito no quadro.

« A incidéncia de reflexo solar e/ou luz artificial no quadro-negro deve ser evitada.

« Trate a crianca deficiente visual normalmente, sem demonstrar sentimentos de
rejeicao, subestimacao ou superprotecao.
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» Todos podem participar de aulas de Educacao Fisica e Educacao Artistica. Use o
proprio corpo do deficiente visual para orienta-lo.

« Trabalhos de pesquisa em livros impressos em tinta podem ser feitos em conjunto
com colegas de visdo normal.

7.6 O Deficiente Visual no Lazer

« O deficiente visual pode e deve participar de festas com pessoas normais.

« Ele gosta de cantar, dancar, ouvir musica, beber, jogar jogos adaptados, como
dama, domind, baralho, xadrez, palitos, bola, etc.
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8 ORIENTACOES BASICAS PARA LEITURA E
ESCRITA DO SISTEMA BRAILLE VISUAL

O gue buscamos na aprendizagem da escrita do Sistema Braille ¢ uma leitura fluida,
com compreensao, e uma escrita precisa.

No entanto, ndo podemos esquecer que a pessoa cega nao tem pistas visuais, com
desenhos para ajuda-la a reconhecer uma palavra e tampouco pode reconhecer de
imediato uma palavra especifica incluida numa oracao.

As pontas dos dedos € um mau substituto dos olhos, pois seu alcance é muito limitado
em comparacao com o campo visual. O aluno cego pode reconhecer um simbolo de
cada vez. Por conseguinte, a leitura do Braille nos primeiros estagios se baseara, em
grande parte, no método alfabético, silabico e fonético.

Para que o aluno cego entre no processo de escrita propriamente dita, o professor
deve dedicar-lhe especial importancia, para desenvolver ao maximo suas habilidades
motoras, visto que o manuseio dos recursos materiais especificos para a escrita Braille
—reglete, puncao e maquina Perkins — exigira destreza, harmonia e sincronizacao de
movimentos.

O sistema de escrita em relevo, conhecido pelo nome de Braille, é constituido por 63
sinais simples. E formado por pontos, a partir do conjunto matricial que também de-
termina a letra “é" (sdo os pontos um, dois, trés, quatro, cinco e seis). Esse conjunto
de seis pontos chama-se “sinal fundamental”.

O espaco por ele ocupado, ou por qualquer outro sinal, denomina-se “cela Braille”
ou “célula Braille”.

Para facilmente se identificar e se estabelecer exatamente a sua posicao relativa aos
sinais, 0s pontos sao numerados de cima para baixo e da esquerda para a direita.
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Os pontos que formam a coluna ou fila vertical da esquerda tém os nimeros 1,
2¢e3.

Os que compdem a coluna ou fila vertical da direita cabem os nimeros: 4, 5 e 6.

Atencao! Cuidado para vocé nao confundir a posicao da reglete com a posicao de
leitura e da maquina Braille, pois na reglete a posicao é ao contrario da maquina.

O Braille na Reglete: na fila vertical da direita cabem os nimeros: 1, 2 e 3; e na fila
vertical da esquerda cabem os nimeros 4, 5 e 6.

A escrita do Sistema Braille teve algumas mudancas. Vale lembrar que a escrita Braille
se faz ponto a ponto na reglete, do alto para baixo, da direita para a esquerda; ou
letra a letra na maquina Braille da esquerda para a direita, ou no computador.

E a leitura da escrita do Sistema Braille também ¢é feita da esquerda para a direita.
Conforme forem combinando os pontos entre si, formar-se-do as letras; por exemplo,
o ponto 1, sozinho, representa a letra “a”.

As diferentes disposicoes desses seis pontos permitem a formacdo de 63 combinacdes
ou simbolos Braille. As dez primeiras letras do alfabeto sdo formadas pelas diversas
combinacdes possiveis dos quatro pontos superiores (1, 2, 4 e 5).

Os 63 sinais simples do Sistema Braille apresentados a seguir, numa seqténcia deno-
minada “ordem Braille”, distribuem-se sistematicamente por sete séries.

A primeira série é constituida por dez sinais e serve de base para a segunda, a terceira
e a quarta série.
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9 ALFABETO BRAILLE

A primeira série do alfabeto, ou primeira linha: “a, ponto: 1; b, pontos: 1 e 2; c,
pontos: 1 e 4; d, pontos: 1, 4 e 5; e, pontos: 1 e 5; f, pontos: 1, 2 e 4; g, pontos: 1,
2,4e5;h, pontos: 1,2 e5; i, pontos: 2 e 4; ], pontos: 2, 4e 5",

As dez letras seguintes sao as combinacdes das dez primeiras letras, acrescidas do
ponto 3, que forma a segunda série do alfabeto Braille. A segunda série obtém-se
junto a cada um dos sinais da primeira linha, o ponto trés.

Segunda série, ou segunda linha: “k, pontos: 1 e 3; |, pontos: 1, 2 e 3; m, pontos: 1,
3ed, n, pontos: 1, 3,4 e5; 0, pontos: 1, 3e5; p, pontos: 1, 2, 3 e 4, g, pontos: 1,
2,3,4e5;r pontos: 1,2, 3eb5;s, pontos: 2, 3 e 4, t, pontos: 2, 3,4e5".

A terceira série resulta da adicao dos pontos 3 e 6 aos sinais da série superior. Esta
linha é formada pelo acréscimo dos pontos 3 e 6 as combinacdes da primeira linha.

Terceira série, ou terceira linha: “u, pontos: 1, 3 e 6; v, pontos: 1, 2, 3 e 6; X, pontos:
1,3,4e6;y, pontos: 1, 3,4,5e6, z, pontos: 1, 3, 5e 6, ¢, pontos: 1, 2, 3,4 e 6,
é agudo, pontos: 1, 2, 3,4, 5 e 6; 4 agudo, pontos: 1, 2, 3, 5 e 6; U agudo, pontos:
2,3,4,5e6".

A quarta série é formada pela juncao do ponto 6 a cada um dos sinais da primeira
série. Quarta série, ou quarta linha: “a circunflexo, pontos: 1 e 6; é circunflexo, pon-
tos: 1, 2 e 6; 6 circunflexo, pontos: 1, 4, 5 e 6; @ arroba, pontos: 1, 5 e 6; a crase,
pontos: 1, 2,4 e6;1-trema, pontos: 1, 2,4, 5, e 6, U -trema, pontos: 1,2,5e6;0
til, pontos: 2, 4 e 6; w, pontos: 2,4,5e 6".

A quinta série é “toda formada por sinais inferiores”, pelo que também é chamada
“série inferior” e reproduz formalmente a primeira linha.
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Quinta série, ou quinta linha: “virgula (, ), ponto: 2; ponto-e-virgula ( ; ), pontos:
2 e 3; dois-pontos ( : ), pontos: 2 e 5; ponto final (. ), ponto: 3; interrogacao ( ?),
pontos: 2 e 6; exclamacao (1), pontos: 2, 3 e 5; abre parénteses ( (), pontos: 1, 2 e
6; fecha parénteses () ), pontos: 3, 4 e 5; abre e fecha aspas (”* ), pontos: 2, 3 e 6;
sublinhado (_ ), pontos: 2 e 6”.

A sexta série nao deriva da primeira linha e desenvolve-se pelos pontos: “3,4,5,6" e
consta apenas de seis sinais. “i agudo, pontos: 3 e 4; a til, pontos: 3, 4 e 5; 6 agudo,
pontos: 3, 4 e 6; sinal de numero, pontos: 3, 4, 5 e 6 (sinal especifico da escrita
do Sistema Braille); apostrofo ('), ponto 3; hifen (- ), pontos: 3 e 6”.

A sétima série ou linha, que também nao se baseia na primeira linha, é formada
unicamente pelos 3 sinais da coluna direita: “ponto 4; pontos 4 e 5; grifo, pontos
4,5 e 6; ponto 5; pontos 4 e 6 (sinal especifico de letras maiusculas); $, pontos 5 e
6, ponto 6”.

Obs.: A coluna direita citada acima, ela esta na posicao de: “Leitura ou da escrita
da maquina Braille”. Alguns sao, também, sinais especificos da escrita do Sistema
Braille.
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Disposicao universal dos 63 sinais do Sistema Braille
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Obs: Os sinais compostos sdo formados por duas ou mais celas
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10 DICAS PARA O USO DA REGLETE DE
MESA E DO PUNCAO

Para se escrever em Braille, é necessario ter o material, que é formado por um puncao,
reglete de mesa e grade.

PUNCAO

Pungao

E formado por uma pequena haste de metal com a ponta arredondada, presa a um
punho de plastico, para ajuste a mao. O puncdo é como se fosse a caneta com que
se escreve o Braille.

PRANCHA

Peca de metal.
Usada para prender o papel

Na parte superior da prancha vocé encontrara uma peca de metal. Esta peca se abre
e nela vocé encontrara dois pinos pontiagudos (esse dispositivo é para prender o
papel). Nas laterais da prancha, no sentido vertical, vocé encontrara sete orificios
do lado esquerdo e sete orificios do lado direito, um embaixo do outro. Ao todo,
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sdo quatorze orificios. Esses orificios tém espacos determinados, e servem para
encaixar a grade.

GRADE

BEEEERER RS EE SN BREdE P
I HIT NS P RN UE IR T R

ad BA TR T BRI FL3 2R ERRRRER D
AR T RET VRN PR RN EERREERD

A grade também é uma peca de metal com uma dobradica do lado esquerdo para
que possa ser aberta.
(ABRA A GRADE).

FESEAREENNEE SN R
IEANNVEFFAAAEEE NN RERUNFFdRD
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Haglaze

Cela Reentrancia

Com a grade aberta, note que um dos lados é composto por orificios retangulares,
gue chamamos de “Cela” (Figura 1), e no outro temos as reentrancias (Figura 2).

Com a grade fechada, temos na parte de cima quatro linhas formadas pelas celas.
Passando o puncao por dentro de cada cela, vocé ira perceber seis pequenas reent-
rancias. Essas reentrancias estdo na mesma direcao dos orificios.

(PROCURE AS REENTRANCIAS)

Em cada uma dessas celas, podemos escrever somente uma letra. As letras sao for-
madas pela combinacao dos seis pontos que, no papel, ficardo em alto-relevo.
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PARA COMECAR A ESCREVER:

1 —Vocé deve abrir a grade e coloca-la no 1° orificio da prancha.
2 — Abra a peca de metal da prancha.
3 — Agora, coloque o papel sobre a prancha e deixe-o na mesma direcado da margem
esquerda.
4 — Empurre o papel para cima até encontrar a dobradica da peca de metal (o papel
devera ficar por cima dos dois pinos pontiagudos).

5 — Verifigue do lado esquerdo se o papel esta reto.
6 — Feche a peca de metal da prancha sentindo os dois pinos pontiagudos furarem
o papel.
7 — Depois de fechar a peca de metal da prancha, aperte-a.

(REPITA ESTA OPERACAO QUANTAS VEZES FOREM NECESSARIAS PARA QUE O
PAPEL ESTEJA BEM COLOCADOQ.)

Deve ser escrito somente uma letra em cada cela. A cada palavra escrita, vocé deve
pular uma cela. Cada vez que escrever quatro linhas, abra a grade e mude para o

préximo orificio. Nao é necessario soltar o papel da prancha para mudar a grade para
0s préximos orificios.

Vocé vai comecar a escrever no final da 12 linha do lado direito da grade.

LA 0 1302300002233 2300 0002010
EEREREEEREEEEEENEERESEREINE

SEERERAERRRRRESIRERARRFERRS
SEEERAEERRRREREERERREEERRE

Escrita braille da direita para esquerda

Como foi dito antes, cada cela possui seis pontos. Lembre-se de que os pontos sdo
pequenos. Vamos numera-los da seguinte forma: no canto superior direito encontra-
se o ponto 1. Embaixo dele, estd o ponto 2, e mais abaixo o ponto 3.
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Observe os pontos da cela:

00,
&G

0OJO,

No canto superior esquerdo, ao lado do ponto 1, esta o ponto 4. Embaixo do ponto
4, ao lado do ponto 2, estd o ponto 5. No canto inferior esquerdo, ao lado do ponto
3, esta o ponto 6.

Vire a folha para a leitura, pois a leitura comecara sempre pela esquerda. Como fa-
zemos normalmente na leitura a tinta.

Verifigue a colocacao de todos os pontos para fazermos alguns exercicios.
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11 LEITURA DO SISTEMA BRAILLE

A maioria dos leitores cegos |é o Braille de
inicio com a ponta do dedo indicador de
uma das maos, esquerda ou direita. Um
numero determinado de pessoas, entretan-
to, que nao sejam ambidestras em outras
areas, pode ler o Braille com as duas maos.
Algumas pessoas ainda utilizam o dedo
médio ou anular, em vez do indicador.

Os leitores mais experientes comumente
utilizam o dedo indicador da mao direita, com uma leve pressao sobre os pontos
em relevo, permitindo-lhes uma étima percepcao, identificacdo e discriminacdo dos
simbolos Braille.

Este fato ocorre somente através da estimulacdo consecutiva dos dedos pelos pontos
em relevo. Estas estimulacdes ocorrem muito mais quando se movimenta a mao ou
as “maos” sobre cada linha escrita, num movimento da esquerda para a direita. Em
geral, a média de velocidade atingida pela maioria dos leitores cegos é de 104 palavras
por minuto. E a simplicidade do Braille que permite esta velocidade de leitura.

Os pontos em relevo permitem a compreensao instantanea das letras como um todo.

Para a leitura tatil corrente, os pontos em relevo devem ser precisos e seu tamanho
maximo nao deve exceder a area da ponta dos dedos empregados para a leitura. Os
caracteres devem todos possuir a mesma dimensao, obedecendo aos espacamentos
regulares entre as letras e entre as linhas.

A posicao de leitura deve ser confortavel, de modo que as maos dos leitores fiqguem
ligeiramente abaixo dos cotovelos.
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O tato é um fator decisivo na capacidade de utilizacao do Braille, devendo, portanto,
o docente estar atento as suas implicacbes na educacao dos alunos cegos

ROTEIRO DA ESCRITA DO SISTEMA BRAILLE EM PORTUGUES PARA DOCENTES
INICIANTES NO CURSO

Neste roteiro, os docentes iniciantes do Curso de Capacitacdo da Escrita do Siste-
ma Braille para Docentes do SENAI irdo apreender como se faz a escrita do Sistema
Braille na reglete de mesa e, também, como se utiliza o puncao. Estabelecemos uma
seqUéncia das licbes para que o docente aprendiz possa desempenhar melhor sua
aprendizagem no decorrer do curso.
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12 LICOES

12 Licao:

Nesta licao vamos aprender as combinacdes da Escrita do Sistema Braille.

Leia no manual e caderno de licdes do aluno: Instrucdes do uso da prancha, grade
e puncao.

Exercicios:

1. De acordo com as orientacoes basicas citadas:

a. Fure os seis pontos da cela em Braille, em linhas continuas, isto é, sem dar es-
paco. (fazer duas linhas inteiras)

Sua licao ficara assim:

b. Fure os seis pontos da cela em Braille, em linhas alternadas, isto é, dé espaco
entre uma cela e outra. (fazer duas linhas inteiras)

Sua licao ficara assim:
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2. Continuando com o uso da reglete e do puncao, fure uma linha de cada combi-
nacao, alternando cela.

- ponto 1

-pontos 1 e 2

-pontos 1,2 e 3
-pontos 1,2,3e4
-pontos 1,2,3,4e5
-pontos 1,2,3,4,5e06

3. Ainda usando a reglete de mesa e o puncao adequadamente, fure uma linha de
cada combinacao que vem logo abaixo, alternando celas:

- pontos 3 e 4
- pontos 2 e 6
-pontos 3,4e5
-pontos 1,2 e4
-pontos 2,5e 6
- pontos 5 e 6
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22 Licao:

Nesta licdo vocé ird conhecer, em uma breve apresentacao que vem logo a sequir,
algumas letras do alfabeto da escrita do Sistema Braille.

Em cada licao sao apresentados diferentes grupos das letras do alfabeto Braille.

E com essas letras que iremos fazer a apresentacao das letras ja estudadas e ensinar
os docentes a escrever algumas palavrinhas em Braille.

Exercicios:

1. Apresentar em Braille duas linhas de todas as letras que vém logo a sequir:
a —ponto 1
b—pontos 1e?2
| —pontos 1,2 e 3

2. Treine em Braille duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
a, b, |

3. Escreva em Braille uma linha de cada palavra relacionada abaixo, dando espaco
entre uma palavra e outra.

aba
baba
bala
ala
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3? Licao:

Nesta licao, além de apresentar novas letras, vamos continuar escrevendo em Braille
algumas palavrinhas novas.

1. Apresentar em Braille as seguintes letras:

c—pontos 1e4d

p—pontos 1,2, 3e4d

e—pontos1eb5
2. Treine em Braille duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.

G p e
3. Escreva em Braille duas linhas de cada letra ja estudada.
Obs.: Quando terminar a primeira linha, pule a sequnda linha e comece a escreve a
proxima letra na terceira linha, pulando sempre uma linha antes de comecar a outra
letra. (para organizar melhor sua licao)

a, b, lcpe

4. Escreva em Braille uma vez cada palavra abaixo. E nao esqueca de dar espaco de
uma celinha entre uma palavra e outra.

cala beca laca capa

lapa paca pala acaba
placa apalpa cela leca
pele acabe bela lapela
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42 Licao:

Nesta licdo, além da apresentacao de letras, palavras, sao apresentados os sinais
especificos da escrita do Sistema Braille e, também, os simbolos de pontuacao, letra
acentuada; e, ainda, acrescentadas algumas frases.

1. Apresentar:

Oo- pontos 1,3 e5

é— pontos 1,2,3,4,5e6

sinal de maiuscula — pontos 4 e 6
ponto final — ponto 3

Exercicios de fixacao:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando cela.
0, &, sinal de maiuscula, ponto final

3. Escreva em Braille uma vez cada palavra que vem logo abaixo, e ndo esqueca de
dar espaco de uma celinha entre uma palavra e outra:

bola cola céa ela caboclo
eco cabo lobo leoa calo

boa pé boca papa caco balé
oca local pela copa copo
acopla opala beco opaco

4. Escreva em Braille as frases abaixo, utilizando o sinal de maiuscula e o ponto final:

a) Pelé abala o local.
b) A bola é boa e oca.
¢) O Opala é belo.

d) Ela apalpa o copo.
e) A capa é bela e boa.
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52 Licdo:

Nesta licao continuaremos a apresentacao das letras e simbolos de pontuacao, do
alfabeto da escrita do Sistema Braille. Apds o término da apresentacao das letras e
do simbolo desta licao, iremos continuar com a escrita de novas palavras e frases.

1. Apresentar:

v—pontos1,2,3e6
u—pontos1,3eb

I —pontos2e4
virgula — ponto 2

Exercicios de aprendizagem:

2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.

Vv, U, i, virgula

3. Escreva em Braille as seguintes palavras abaixo, separando-as por virgula.

Obs.: Nao esqueca de dar espaco de uma celinha apos a virqula entre uma palavra
e outra.

bule, cubo, pula, uva
caule, vale, vela, vila
vaca, Cuia, papai, pia
pico, piava, Paulo, cavalo
Leila, vivia, céu, baile
viola, baleia, bacia, clube
bloco
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4. Escreva em Braille as frases que vém logo abaixo:

a) O cavalo pula e cai.
b) Papai lava a luva.
) Leila leva a viola.

d) Caio via a bela lua.
e) Pelé vai a capela.

f) O céu é belo.
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6° Licao:

Na sexta licdo iremos estudar novas letras e também um novo simbolo de pontuacéao.
Veja na apresentacdo que vem logo abaixo.

1. Apresentar:

m —pontos 1,3 e 4
n—pontos1,3,4eb5
ponto de interrogacao — pontos 2 e 6

Exercicios de fixacao:

2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
m, n, ponto de interrogacao

3. Escreva em Braille as palavras abaixo:

maca, mula, mola, amava
canela, mapa, lema, Amélia
camelo, coma, meia, meu
mico, cana, banana, boneca
anil, anel, novela, moela
navio, Celina, cinema, vacina
Célia

4. Escreva em Braille as frases que vém logo abaixo:

a) A menina ama o pai.
b) Paulo amava a Amélia.
¢) Ana foi ao baile?

d) A caneca caiu?

e) Camila lavou a meia?
f) Ana Amélia é calma.
g) O anel é belo?
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7° Licao:

Nesta licdo iremos continuar apresentando novas letras, um simbolo de pontuacao
novo, novas palavras e também novas frases.

1. Apresentar:
d-pontos 1,4e5
f-pontos1,2e4
dois-pontos — pontos 2 e 5
Exercicios de aprendizagem:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
d, f, dois-pontos
3. Escreva em Braille todas as letras ja estudadas, separando-as por virgula.
a,b,l,c,peo0,évuimn,df
4. Escreva em Braille as palavras abaixo, separando-as por virgula.
dona, fada, faca, favo
dava, fava, fila, dia, muda
modelo, cadeado, melado
veludo, pedido, café, fivela
filé, folia, bode, leda

Dalila, Alda, camada
facada, cevada
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5. Escreva em Braille as frases abaixo:

a) Ele é feio e danado.

b) A mala é da menina?

c) Alina comeu bife de filé.
d) A faca foi afiada?

e) Dalila bebeu o café.

f) Alda bebe caldo e café.

g) Diva é uma linda modelo.
h) Dalila ama o pai e o noivo.
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8? Licao:

O conteldo desta licao é a continuacao da apresentacao das letras e dos simbolos
de pontuacao do alfabeto da escrita do Sistema Braille. Portanto, a apresentacao das
letras é seqUéncia das combinacdes do alfabeto Braille.

1. Apresentar:
g-—pontos 1,2,4e5
h—pontos: 1,2e5
ponto de exclamacdo — pontos 2, 3 e 5
Exercicios de fixacao:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
g, h, ponto de exclamacao
3. Escreva as palavras abaixo, separando-as por virgula.
Obs.. Nao esqueca de dar espaco entre uma palavra e outra, apos a virgula.
gago, gala, Chico, pinha
galho, liga, amigo, gola
gula, cogumelo, havia, hino
hiena, Helena, Hélio, Hugo
chapéu, chefe, chuva

machucado, malha, abelhudo
cochicho, galhada, ganha
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4. Escreva em Braille as frases que vém logo abaixo:

a) O chinelo é macio?

b) Como Helena é bela!

¢) Paulo chupa bala!

d) Olhem o chapéu!

e) Hélio machucou o pé?

f) A galinha comeu o milho!
g) Helena bebeu o vinho.

h) Chico foi ao lago hoje.

i) Olha como é linda a malha!
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9? Licao:
O conteldo desta licdo é composto da apresentacao de novas letras, novas palavras,
novas frases, palavras compostas, todas as letras ja estudadas e um novo simbolo de
pontuacao.
1. Apresentar:

j—pontos 2,4e5

r—pontos 1,2,3e5
hifen — pontos 3 e 6

Exercicios de aprendizagem:

1. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
j, r, hifen

2. Escreva todas as letras ja estudadas, separando-as por virgula.
a, b l,cpeoévuimndfaghijr

3. Separe as palavras abaixo substituindo o travessao por hifen.
joga — javali — remo — rolava — roupa — ruiva — pijama
jipe —jogo — caju — cajuada — Jaime — janela — jarra
recheio — barraca — marreco — corrida — barriga
baralho — perereca — cachorro — chuveiro — marido

reco-reco — beija-flor — couve-flor — pica-pau
dia-a-dia — guarda-roupa
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4. Escreva em Braille as frases abaixo, e use o hifen para separar as palavras no fim
da linha. (a regra aplicada é a mesma do Portugués)

a) Hugo joga bola na grama.

b) A jaula do macaco é de ferro.

) A janela da casa do meu amigo é de madeira.
d) Rui ficava na janela e via a lua.

e) Juca comeu: caju, goiaba, banana e cocada.
f) Jair ama: o papai, a mana e a namorada.

g) A roupa é de Amélia ou da Celina?

h) A arara é colorida!

i) O jeca beijou a sua filhinha.

)

) O guarda-roupa é muito grande!
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10° Licao:

Nesta licdo vamos continuar com a apresentacao das combinacdes das letras do al-
fabeto da escrita do Sistema Braille e simbolos de pontuacao.

Apresentar:
S—pontos 2, 3e4
t—pontos 2, 3,4e5
grifo — pontos 3 e 5
Exercicios de fixacao:
1. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
s, t, grifo
2. Escreva as palavras abaixo, separando-as por virgula.
Obs.: Coloque o sinal de grifo nas palavras que estao sublinhadas. Este sinal é colo-
cado antes da primeira letra da palavra e apos a ultima letra da mesma palavra antes
dos simbolos de pontuacao.
sino, sala, sela, sova, rato, tatu, mata, pote, sete, tomate, tijolo, sacada, sopa,

suco, Sueli, tucano, terra, Tatiana, Renata, serrote, chuteira, chocolate, rasgado,
biscoito, tato, borboleta, telhado, samba, cartinha, pastel, cartilha

3. Escreva em Braille as frases abaixo e coloque o sinal de grifo nas palavras que estdo
sublinhadas.

a) Como Sueli é bonita!
b) A borboleta é leve.
c) Vejam! O tucano é lindo!
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d) O gato pegou o rato.

e) O pato nada no lago bem distante.

f) Coitada da minhoca caiu dentro do bueiro!
g) A meninada ria a valer!

h) Renata tem os cabelos sedosos.

i) Tatiana passou manteiga no biscoito.

j) Titia comeu pastel de carne.
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11° Licao:

Nesta licdo continuaremos, ainda, com a apresentacao de novas letras, novas palavras,
todas as letras ja estudadas e frases diferentes.

1. Apresentar:
Xx—pontos 1,3,4e6
z—pontos 1,3,5e6
ponto-e-virgula — pontos 2 e 3
Exercicios de aprendizagem:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.

X, Z, ponto-e-virgula

3. Escreva em Braille, alternando celas, todas as letras ja estudadas, separando-as
com ponto-e-virgula.

a,b;l;cp;e 06 v;u;i;m;n;d; f,g;h;j;r st x; z

4. Escreva em Braille as palavras abaixo, separando-as com ponto-e-virgula.
xarope; caixa; Zélia; fazia; zoada; lixo; ameixa; faixa;
feixe; abacaxi; luxo; roxo; deixou; Zuleica; beleza; peixe;

batizado; moleza; gazeta; azeite; vazio; buzina; azulado; Zezé;
Cruz; rapaz; nariz; capuz; xadrez; Zico
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5. Escreva em Braille as frases abaixo e coloque os simbolos de pontuacao ja estu-
dados.

a) A caixa é de xarope.

b) A lata de lixo é funda e muito feia.

¢) O navio do rei Renato é de luxo.

d) O menino Zico mexe no lixo da papelaria.
e) As meninas faziam zoada na escola.

f) Zuleica reza na Igreja Dom Bosco.

g) Zélia mexeu na caixa de azulejo?

h) Olhe como estou feliz.

i) O batizado de Renata é hoje?

)

J) Zélia usou um xale de luxo no seu vestido roxo.
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122 Licao:

Os exercicios desta licao sao compostos por apresentacao de novas letras, novas
palavras, frases e, também, um sinal especifico da escrita do Sistema Braille.
Veja a apresentacao logo a seqguir.

1. Apresentar:

g-pontos 1,2,3,4e5

¢—pontos1,2,3,4e6

sinal de caixa-alta — pontos 4 e 6 — 4 e 6; é um sinal composto por isso deve-se
utilizar duas celas seguidas, sem dar espaco.

Exercicios de fixacao:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
g, ¢, sinal de caixa-alta

3. Escreva em Braille as palavras abaixo, separando-as por hifen, e coloque o sinal de
caixa-alta nas palavras que comecam com a letra “m”.

MOCO - roca - laco - queima - leque - queijo - fumaca - cabeca -
louca - MOCA - Cacador - poco - pescoco - bagaco - acude -
taquara - MOLEQUE - MOSQUITO - aquarela - querida -
periquito - quanto - qualquer - quero-quero - quebra-quebra

4. Escreva em Braille as frases abaixo utilizando o sinal de caixa-alta antes da primei-
ra letra de cada frase e também coloque o sinal de grifo somente nas palavras que
estao sublinhadas.
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a) O leque dela é importado.

b) Veja que bela roca de milho.

©) Aguela moca é muito bonita e estudiosa.

d) O laco do meu chapéu é de veludo vermelho.

e) A bola caiu no poco da fazenda.

f) A lanchonete da Nina fechou.

g) O Fumaca é um palhaco gozado.

h) O periquito quebrou o bico quando bicou a casca de abacaxi.
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132 Licao:

Terminada a apresentacao das letras do alfabeto Braille, vamos agora aprender como
se acentua as letras vogais na escrita do Sistema Braille. Nesta licao iremos ensinar
algumas letras com acento agudo.

1. Apresentacao de algumas letras com acento agudo:

a-agudo—-pontos1,2,3,5e6
U-agudo—pontos 2,3,4,5e6
é-agudo—-pontos 1,2,3,4,5e6
apostrofo — ponto 3

Exercicios de aprendizagem:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
a, U, é, sinal de apostrofo

3. Escreva as palavras abaixo em Braille, separando-as por virgula, e colocando o
acento agudo.

Lala, agua, arvore, habil, Fatima, passaro, chacara,
mascara, aquario, Mario, ola, Italia, Amapa, vatapa,
sofd, Fabio, armario, bau, util, ultimo, saude, duzia,
acucar, unico, salva, Itad, cimulo, cubico, publico,
futil, tunel, pé-de-moleque

4. Escreva em Braille utilizando o sinal de letra mailscula nas frases abaixo e utilize
0 acento agudo nas palavras quando for necessario. Utilize também os simbolos de
pontuacao ja estudados: ponto final, dois-pontos, ponto de exclamacao, ponto de
interrogacao, ponto-e-virgula, apostrofo, virgula e hifen.
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a) Traga-me um copo d’agua.

b) Lucia é professora da primeira série?

c) Para é um estado do norte do Brasil.

d) Amapa tem como capital a cidade de Macapa!
e) Fatima colocou a mascara e vai para o carnaval.
f) Fabio comeu vatapa de frango?

g) O Brasil é um grande produtor de acucar.

h) A saude das criancas deve ser vista com carinho!
) Vende-se reglete.

)

|
j) Eu gostaria de ir visita-lo.
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142 Licao:

Continuamos ainda com a apresentacao de algumas letras com o acento agudo. Veja
as letras que vém logo abaixo.

1. Apresentacao:

f - agudo — pontos 3 e 4
6 - agudo — pontos 3,4 e 6
reticéncias — pontos 3, 3 e 3

Exercicios:

1. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
i, 0, reticéncias

2. Escreva as palavras abaixo em Braille, separando-as por virgula, colocando o acento
agudo.

jilo, j6ia, jibdia, reldgio, hipopdtamo, maovel, silaba,
sitio, familia, circulo, Siria, Fabricio, Heloisa, indio,
velocipede, vispora, paises, bindculo, 6culos, herdi,
proximo, domind, po, arco-iris, imével

3. Escreva em Braille as frases abaixo.

a) Chiquinho come jil6 com farinha.

b) Claudete ganhou uma linda joia de presente!

) O reldgio que dei para o papai é de ouro.

d) O senhor Joaquim viu uma cobra jiboia no quintal.
e) Julia viu um hipopdtamo na chacara.
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f) Francisco, ja sabe separar as silabas corretamente?

g) Fabricio € um menino inteligente!

h) Heloisa deu um binéculo ao indio da floresta.

i) O garoto ganhou de presente um velocipede e um domino.

) A familia deve permanecer unida, para o equilibrio de todos; juntos vamos a

um passeio, no sitio da tia ANASTACIA; porque & tem varias arvores pra gente
subir.
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152 Licao:
O conteldo desta licao é composto por letras com acento circunflexo.
Na escrita do Sistema Braille utilizamos o acento circunflexo para escrever as palavras

como manda a lingua portuguesa.

1. Apresentacdo das letras com acento circunflexo.
a - circunflexo — pontos 1 e 6
é - circunflexo — pontos 1,2 e 6
6 - circunflexo —pontos 1,4, 5e 6

Exercicios:

2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.

Q»
D>
O

3. Escreva todas as letras ja estudadas separando-as por virgula, alternando celas.

4. Escreva as palavras abaixo em Braille, separando-as por virgula, e colocando acento
circunflexo e agudo.

lampada, limpido, botanico, ansia, pélo, Xénia,
vOCé, péssego, croché, glacé, distancia, vovo,
rob0, éxito, tonico, econdmico, Horténcia,
experiéncia, fenémeno, 6nibus, vémito,
camara, relampago, panico, tém
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5. Escreva em Braille as seguintes frases:

a) Janio foi ao jardim botanico.

b) A lampada da minha casa queimou.

¢) O bebé chorou com frio.

d) O bolo levou glacé na cobertura.

e) Maria trabalha no Banco Econémico.

f) Vovo, vocé é um velhinho otimista.

g) Xénia colheu os péssegos?

h) O pélo do gato é macio. Ele deita no tapete de croché.
) Este tonico é 6timo para o cabelo.

j) Sénia comprou um robd para o seu filho Helénio!
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16° Licao:

1 = I~

Nesta licdo mostraremos como é feito o til “a e 6", na escrita do Sistema Braille.
1. Apresentacao das letras com acento til:

a-til—pontos3,4e5
0 - til — pontos 2, 4 e 6

Exercicios:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
a com til, 6 com til.

3. Escreva as palavras abaixo e cologue o acento a com til e 6 com til, e também as
separe por uma cela vazia.

televisao, avido, coracao, mamao, capitao, ana,
alema, roma, amanha, baldes, emocdes, pides,
caminhdes, coracoes, tubarao, ledo, garrafao,
cachorrao, votacao, exportacoes, eleicoes,
garrafées, vagoes, caes, maes.

4. Escreva as palavras compostas ligadas por hifen:
pao-de-l6, pao-de-batata, jodo-ninguém, mao-de-obra
5. Escreva as frases abaixo:
a) O alemao come pao-de-l6 junto com o anao que subiu no caminhao.

b) Minha irma saiu de casa na quinta-feira pela manha e nao voltou.
¢) Mamae fez couve-flor para o almoco.
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d) O coracao é dividido em quatro cavidades.

e) Vou escrever-lhe uma carta esta noite.

f) Vendem-se moveis usados.

g) Os alunos surdos-mudos do nosso Pais nao recebem boa assisténcia.
h) Ele disse-me que esta feliz!

i) O tenente-coronel foi pego em flagrante.
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17° Licao:

A escrita do Sistema Braille também usa a crase e o trema. Nesta licao vocé aprendera
a crase e o trema, além de simbolo de pontuacao.

1. Apresentar:
a-crase—pontos1,2,4e6
U-trema—-pontos1,2,5e6
travessao — pontos 3 e 6

Exercicios de aprendizagem:

2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas.
a, U, travessao

3. Escreva as palavras abaixo, separando-as por ponto-e-virgula.

aquela; tranquilidade; freqténcia; freqlente; aquele;
aquilo; quinquénio; cinqlenta; quinquagenario; equino

4. Escreva as frases abaixo:

a) Vou a escola na noite de hoje.

b) Maria compareceu a aula com a roupa molhada.
€) Que tranquilidade! Deu o livro aquele menino.
d) A diretora repreendeu aguela menina.

e) Os professores lutam pelo quinqUénio.

f) Todos vocés estdo com boa fregiéncia.
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5. Escreva em Braille os dialogos abaixo e coloque o travessao:

a) Nilson fala para a Sara:
— Traga-me um copo d'agua.

b) Carlos disse-me:
— Eu queria ser uma borboleta para voar de arvore em arvore...

) Naiara falou para seus alunos:
— Tancredo Neves foi um grande homem.

d) O filho perguntou para seu pai:
— Onde esta a mamae?

E o pai respondeu:
— Mamae foi trabalhar.
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18?2 Licao:

Nesta licao apresentaremos um grupo de letras que sao utilizadas em nomes préprios,
escrita estrangeira, etc.

1. Apresentacao das letras:
w—pontos 2,4,5e6
y—pontos1,3,4,5e6
k —pontos 1 e 3
Exercicios:
2. Treine duas linhas de cada letra abaixo, alternando celas:
w, Y, k
3. Escreva as palavras abaixo e as separe por virgula.
Kleber, Katia, Karina, Kayo, York, Dayanna, Yara, Nayra, Yure,

William, Wilson, Washington, Thyago, Yolanda

4. Crie e escreva em Braille dez frases com os nomes acima.
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19° Licao:

Nesta licdo faremos a apresentacao de alguns simbolos que serdo usados na escrita
em tinta mas que também sao usados na escrita do Sistema Braille.

Apresentacao de alguns simbolos:

Abre parénteses literarios — pontos 1, 2, 6 e depois na préoxima celinha o ponto 3.
Fecha parénteses literarios — ponto 6 e depois na préxima celinha os pontos 3, 4 e 5.
Abrir e fechar as aspas — pontos 2, 3 e 6.

Asterisco — pontos 3 e 5.

Exercicios:
1. Treine em Braille duas linhas de cada simbolo abaixo, alternando cela.
abre parénteses, fecha parénteses, abre e fecha aspas, asterisco

2. Escreva em Braille as frases que vém logo abaixo, utilizando todos os simbolos
de pontuacao ja estudados nas licbes anteriores e cologue os seguintes simbolos de
pontuacao:

abre e fecha parénteses, abre e fecha aspas, asterisco
a) Maria disse:
— "Brasilia (a capital da esperanca) é a oitava maravilha do mundo”.
b) “Os dentes podem ter caries principalmente por trés causas:

— quando nao se consome suficientes quantidades de alimentos ricos em calcio,
fosforo e fluor (leite, queijos, ovos e carne);

— quando é freqglente o consumo de doces (caramelos, balas, bolos, etc.);

— guando nao se escovam bem os dentes depois das refeicdes”.
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) O SENAI (Servico Nacional de Aprendizagem da Industrial) esta recebendo “alunos
com necessidades especiais” para os Cursos Técnicos das Escolas.

d) Os docentes das Escolas do “Sistema (SENAI)" fizeram uma reunido com o Diretor
para falar sobre as acoes. Assuntos que foram tratados: — “Plano Estratégico, Plano
de Acao” e outros.
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20? Licao:

Nesta licao iremos estudar a grafia da Lingua Portuguesa e também as silabas, assim
como iremos aprender como separa-las na escrita do Sistema Braille.

Para separar as silabas utilizamos o hifen, que ocupa uma celinha da reglete. Quando
for cortar uma palavra ou separar as silabas de uma palavra e a silaba tiver mais de
duas letras, cuidado para ndo separar errado, porgue o hifen ocupa um espaco ou
uma celinha da reglete, porque ele fica entre silabas, como na escrita em tinta.

Ex.: transformacao, trans-for-ma-cao;
garrafa, gar-ra-fa;
Uruguai, U-ru-guai.

Exercicios complementares de Portugués:

1. Escreva em Braille e separe as silabas das palavras que vém logo abaixo.

chapéu — hipopétamo — vocalicos — saude — transgénicos — simbolo — excecao
—agUei — mamae — felicidade — tranquilo — estdbmago — conseqiéncia — parametro
— guarda-roupa — acessibilidade — transportadora — globalizacao

2. Acentue em Braille as palavras que estdo escritas e use o acento adequado:

a) agudo;

b) circunflexo;
0 a;

d) 6;

e) trema.

piramide — tranquilo — oculos — sanguineo — arvore — caminhao — silaba- voou
—ingles — atencao — lua — lampada — trico — rua — lata- medico — sala — metodo
— garrafao — macarrao — fulioes — confederacdes — avioes — cancoes
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212 Licao:

Nesta licdo faremos a apresentacao do sinal composto de circulo.

Ele é representado pelos pontos: “2,4e6—-1, 3 e5". Este sinal representa um circulo
e serve para destacar certas formas de enunciados e palavras. Apés usar o sinal de
circulo, sempre deixe espaco para escrever a palavra.

Como se faz paragrafo na reglete utilizando a escrita do Sistema Braille?

Para fazer paragrafo, basta vocé deixar duas celas em branco, ou seja, pule a primeira
e a segunda celinha e comece com o sinal de letra maiuscula na terceira cela.

Texto
Agata, Histdria e Origem

O nome desta pedra vem provavelmente de Achates, um rio da Sicilia, de onde era
extraida na Antiglidade. A sua caracteristica basica é ser formada por microscopicos
cristais de quartzo, dispostos em bandas de cores distintas.

As cores e formas sao tdo variadas que uma colecao de pedras de agata pareceria
uma colecao de muitas pedras diferentes. A maioria das agatas coloridas que vemos
hoje sao tingidas artificialmente. Ha 3.000 anos, a dgata era trabalhada no Egito sob
a forma de selos, pedras para anéis, gemas e vasilhas. Foi utilizada também como
amuleto, para proteger do raio e da tempestade.

A dgata musgosa, uma variedade que tem em sua estrutura filamentos de musgo,
era levada pelos agricultores penduradas em seu corpo ou amarradas no chifre do

boi do arado para garantir colheita abundante.

Texto tirado da Revista Pontinhos.
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Exercicios:
1. Passe o texto para a escrita do Sistema Braille.

2. Retire do texto todas as palavras acentuadas que vocé encontrar e as escreva em
Braille e utilize o sinal de circulo.
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22?2 Licao:

Nesta licdo o docente podera utilizar a sua criatividade para completar melhor esta
atividade.

Até o momento vocé trabalhou com a orientacdo do docente responsavel pelas
licoes do curso. Agora é sua oportunidade de comentar sobre o seu desempenho e
dificuldades, utilizando seu talento para produzir dois textos em Braille, contendo
quinze linhas no minimo cada texto, aplicando os simbolos de pontuacdo, acentua-
cao quando necessario, paragrafos, letras maiusculas, enfim, tudo o que conseguiu
apreender nas licdes da Lingua Portuguesa no decorrer do curso

Sera bastante relevante para a equipe técnica que elaborou este trabalho a colabo-
racao de todos, utilizando a sua criatividade, porque enriguece o trabalho, no intuito
de melhorar e aprimorar 0s nossos conhecimentos, trazer para todos nés uma imensa
chuva de novos conhecimentos.

No primeiro texto vocé devera relatar como foi o seu desempenho no decorrer do
curso. Podera citar os pontos positivos do curso.

1. O que este curso trouxe de mais importante para superar as suas dificuldades em
sala de aula?

No segundo texto vocé devera citar os pontos negativos do curso, comentando se
ele atendeu ou nao as suas expectativas.

2. Este curso atendeu as suas expectativas?
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13 SUGESTOES PARA O DOCENTE

Caros colegas,
Seguem algumas sugestoes para vocés utilizarem em sala de aula.
Conhecendo uma pessoa portadora de deficiéncia visual:

Quando vocé receber pela primeira vez uma pessoa portadora de deficiéncia visual em
sua sala de aula, ou na escola onde trabalha, procure aproximar-se dela. Apresente-se
a ela dizendo o seu nome e pergunte se ela gostaria de conhecer o local. Mostre-o
a ela, detalhando o espaco amplo da escola e também o da sala de aula, para que
possa locomover sozinha.

Como alfabetizar um deficiente visual:

Faca um breve histérico da escrita do Sistema Braille (pais de origem, criador do sis-
tema, aplicabilidade).

Apresente o material da escrita Braille, nomeando e explicando a finalidade de cada
um. Recomenda-se a seguinte sequéncia:

a) apresentar a prancha, a grade ou reglete e o puncao;

b) observar a posicao da reglete na prancha. Coloca-la e muda-
zando a grade na prancha e encaixar nos varios orificio;

C) orientar como colocar o papel na reglete, alinhando-o pela dobradica da parte
superior da prancha e pela dobradica que fica a esquerda da grade;

d) colocar e tirar o papel da reglete varias vezes;

e) observar as celas ou as janelinhas da grade;

f) contar as linhas da grade;

a de lugar desli-
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g) perfurar livremente, com o puncdo, sem levar em conta as linhas e posicoes
dos pontos;

h) localizar os seis pontos em cada cela;

i) apresentar cada ponto, numerando-os da direita para a esquerda;

j) treinar cada ponto, separadamente, em linha continua e alternando cela.

Explique que a escrita Braille é feita da direita para a esquerda, demonstrando, pra-
ticamente, que esse fato nao altera a contagem dos pontos na leitura tatil que se
processa da esquerda para a direita.

Ordem das licoes:

As licbes sao numeradas apenas para estabelecer uma seqUéncia na sua aprendiza-
gem. O numero de palavras ou sentencas sugeridas pode ser alterado, aumentando
ou diminuindo conforme a capacidade do aprendiz. Numa Unica sala de aula podera
ser apresentada mais de uma licao.

Dada uma letra ou sinal, o professor deve solicitar ao aprendiz que proceda a grafia
e a leitura desse novo simbolo para que ele préprio avalie o seu trabalho.

Depois que apresentar as letras, passe para as palavras que as contenham. Procure estimu-
lar o aprendiza “criar” palavras, frases e pequenos textos utilizando as letras conhecidas.
No caso de alfabetizacao de pessoas adultas, é importante ndo permitir que escrevam
ou leiam palavras desconhecidas.Toda palavra desconhecida deve ser esclarecida.

A partir da quarta licao podem ser apresentadas pequenas sentencas, explicando a
funcdo do sinal de letras maiusculas.

Em sequida, apresente de forma gradativa os sinais de pontuacao, letras acentuadas,
simbolos, graficos e a numeracao em Braille.

E importante ressaltar que o ensino da leitura e da escrita do Sisterna Braille é concomitante,
pois, Nao raro, algumas pessoas aprendizes sentem dificuldade na sistematizacao da leitura.
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