
 

BASE PARA SABONETE LíQUIDO 

 

300 g de lauril 

50 g de coco amida propil betaína (a 30 %) (suavidade) 

30 g de dietanolamida de ácido graxo de coco (agente espumante e espessante) 

Também denominado de amida 90 ou amida cosmética. 

50 g de agente perolizante (se quiser) 

40 g de Poliquatérnium 7 ( agente condicionante) também conhecido por Mirapol 550 

10 g de EDTA dissódico 

10 g de metilparabeno (é conservante) 

Meio litro de água deionizada - ou mais, até uns 650 ml 

Sal para engrossar - qs - quantidade suficiente (cuidado, muito sal perde a 

transparência e desanda) 

Ácido cítrico (solução a 20%) para neutralizar o pH (qs - quantidade suficiente) 

 

Procedimento: 

 

Diluir em metade da água o lauril, a betaína, o poliquatérnium e perolizante. Se for usar 

corante (qs), dissolva-o em 50 ml de água junto com o EDTA e misture com a solução 

anterior. No restante da água colocamos o metilparabeno a essência (qs) e a amida. 

Corrigir o pH com o ácido cítrico.  

 


