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ACOMPANHAMENTO PUERICULTURA

Até o 52 dia visita domiciliar a mae e bebé (atualizar ficha

A/SIAB; verificar estado geral da crianca: succdo, ictericia, sinais de
perigo? desidratado, secrecoes, temperatura, freq. respiratoria,
convulsoes, etc).

Consulta de acompanhamento do bebé deve

acontecer até o 102 dia apos o parto na UAP: avaliar a

carteira da crianga — testes de triagem realizados? Normais? Aplicadas
vacinas? Orientar a procura da UAP para continuar a IMUNIZACAO.

Devem acontecer 8 consultas no 12 ano de vida:

mensal até o 62 més;
trimestral do 62 ao 122 meés

No 22 ano: semestral
A partir do 32 ano de vida: 1 consulta por ano.
Até cinco anos é preconizada uma visita mensal do ACS.



- 6 \@ 0 Parand nasce com salde
-

IDENTIFICACAO

Nome da crianca:

Data do nascimento: / / Municipio de nascimento:

Nome da mae:

Nome do pai: Va
( )
Endereco: CO m O

Complemento: d efi n i r O

9 \ri/sco?? y

Ponto de referéncia:

Cidade: Estado:

Telefone: Celular:

Estratificacdo de risco:

() habitUa () intermediario () altorisco
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IDENTIFICACAO DO RN

* Antecedentes Familiares
* Antecedentes Obstétricos
e Gestacao

* Trabalho de Parto

e Puerpério
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ATENTAR-SE PARA:

- Sorologias maternas positivas?7?
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6 % O Parand nasce com satide
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DADOS DO NASCIMENTO

Nascida as horas do dia / /

Maternidade:

Municipio da maternidade:

|dade gestacional ao nascimento: ___ semanas
Tipo de parto:  vaginal () cesareo ( )

Sexo:  masculino( ) feminino ()

Peso: g ( JAIG ( )PIG ( )GIG
Comprimento: cm

Perimetro cefalico: cm

Apgar:

1°min: 5°min: 10°min:
Tipagem sanguinea RN: Mae:

Data da alta: / /

Peso na alta: g

Se prematuro (IG < 37 semanas):
Comprimento na alta: cm
Perimetro cefalico na alta: cm
Leite materno:

()sim

( )nédo
() pega adequada

Anotacoes
adequadas!!
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ANAMNESE EM SALA
DE PARTO

- -
k \@ O Parand nasce com saude
Sow

/- Nitrato de prata )

- Vitamina K
* Rotinas de cuidados | - Tempo de laqueadura
. definitiva do cordao
Hospitalares... - nimero de vasos do

W/ /
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ANAMNESE EM SALA

DE PARTO

(. \ @ O Parana nasce com satide
N

* Apgar

Sinal 0 1 2

Frequéncia Ausente Lenta (abaixo de 100 Maior que 100

cardiaca batimentos por minuto) | batimentos por

minuto

Respiracao Ausente Lenta, irregular Boa, chorando

Tonus muscular | Flacido Alguma flexao nas Movimento ativo
extremidades

Irritabilidade Semresposta | Careta Tosse, espirro ou

reflexa choro

Cor Azul, palido Corpo rosado, Completamente
extremidades azuis rosado
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ANAMNESE EM SALA

DE PARTO

e Liquido amniodtico Claro com A
grumaos y




TRIAGEM NEONATAL

e Teste do pezinho
e Teste do olhinho
e Teste de coracaozinho

e Teste da orelhinha
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FAN ANy Bt

e e . —

TRIAGEM NEONATAL

Teste da orelhinhy normal () Merado( )

Data: g B -

Se prematuro (IG < 37 semanas):

Fundo de olho: ndo realzado ( ) nomal( ) /7
( ) alterado / data devido a

Uttimo resutado data

USG cerebreal: ndo realizado ( ) normal( )
( ) alterado / data , devido a

Uttimo reswuitado data

Oximetria de Pulso = Teste do Coracaozinho 7
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Teste do Pezinho

Preencha
todos os
circulos do
papel filtro

Determine
o local

puncionado

) \
Certifique-se de que o sangue tenha
passado para o verso do papel filtro
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Teste do Olhinho
~ ANORMAL

Reflexo vermelho . Reflexo verme
duvidoso no olho direito ausente no olho ¢

Ent Obsetra Alessandra C.Engles
Relks
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Teste da Orelhinha

Enfermeira Obstetra Alessandra Engles Reis
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Teste do coracaozinho

Teste do coracaozinho

Normal = + 95% nos
dois membros e

entre eles
r do que 3%

CONDUTA:
Repetir depois de 1H
RESULTADO PERSISTENTE:
Ecografia em 24h e
acompanhamento cardiologico

Enfermeira Obstetra Alessandra Engles Reis
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EXAME FiSICO (E_\@

SINAIS VITAIS:

FR-(25a 60 mpm)

FC-(110a 160 bpm)

Temp. - (36 a 37)

PA - (85/55mmHg — até 6 anos)
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DADOS
ANTROPOMETRICOS

Ao nascer:

Normal: 2.500 - 4.000g
Baixo Peso (BP): < 2.500g .
Muito Baixo Peso (MBP): < 1.500 ?]

%
- _ '
- - - i
" e L

Pré-Termo Extremo (PTE): | I
< 28 semanas e < 1.000g By | =i, e
/og?’ A ¥

g dy
& ﬁ.
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(Kg)

l\ =
O Parand nasce com saiide
A

" Apresenta )
aumento
regular do

‘ :4\ﬁe50? -/

1 trlmestre 700 g/mes
. 2.%trimestre +/- 500 g/més;
3.° trimestres +/- 400 g/més;

4.0 trlmestres +/- 400 g/més.
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DADOS
ANTROPOMETRICOS

Estatura
Normal: 45-53cm

19
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6 @\ O Parané nasce com saiide
A~

COMPRIMENTO X IDADE - 0 A 2 ANOS

/

Cresce com

~

regularidade?

/
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-2 < +2 escores z: Comprimen
-3 e < -2 escores z: Comprimento baixo para a idade.
-3 escores z: Comprimento muito baixo para a idade.

Referéncia OMS 2006
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e ENtre 1 e 2 anos 11 cm.
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o arana nasce com saulde

ANTROPOMETRICOS '

Perimetro Cefalico (PC)
Normal: 33-36cm (média de 35cm)
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PERIMETRO CEFALICO X IDADE

0 A 2 ANOS
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Deve ter aumentado 2 cm no final do primeiro meés;
Rn: 34 a 35 cm;

6 meses: 42 a 43 cm;

1 ano 45 a46 cm

Enfermeira Obstetra Alessandra Engles Reis
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4 A «\ paranaense
Fontanelas Bregma'tica M O Parana nasce com salde

T,

e Lambdoide

R/ J

Sutura frontal

Fontanela anterior

Osso frontal

Sutura coronal

Sutura sagital

Osso parietal

9
e - ' P
o ‘
L% .
Ry
Fo—. ~_._.‘._-.-...m..‘. -

- P

(PRSI PSSP

Anterior fecha 9.°a 18.° meses
Posterior fecha no 2 més

Sutura lambddide
Fontanela posterior Osso occipital
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Hidroencefalia?J




DADOS (5t

ANTROPOMETRICOS

Perimetro Toracico (PT)
Normal: 30-33cm (2-3cm menor aue o PC)

Enfermeira Obstetra




pParanaense

O Parana nasce com salde

DADOS (E_}@

ANTROPOMETRICOS

Perimetro abdominal — variavel (+/- o PC)
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EXAME FiSICO (Ogroe

Passos:

- Inspecgao
- Ausculta

- Percussao
- Palpacao

Sentido:
Céfalo/podal
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-

Olhar atento...
Cheirar atento...
Ouvir atento...

O Parana nasce com saude
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EXAME FiSICO (k\_\@

Coloracao da pele:

(’?\ Limites Média Limites Méedia
i= = 1 43-78 59(+-03) 41-75 -
\'\ --//’ 2 54-12,2 8,9(+-1,7) 56-12,1 9,4 (+/-1,9)
{ e ) 2 8,1-16,5 11,8 (+/- 7,1-14,8 11,4 (+/-
e 2 R \.\ 1,8) 2,3)
/ - \ “\
/ ',-I b 4 \.\ f\ \ 4 11,1-18,3 15,0 (+/- 9,3-18,4 13,3 (+/-
A\ 1,7) 2,1)
SONCRR: 5 15 10,5
I‘L‘J.'A ! N ) IV\-‘]’ ] ’ )
'* B \l Zonas dérmicas de progressao craniocaudal da ictericia:
i \ \ Cabeca e pescogo
| 4 | ) Tronco até umbigo

.' \ | Hipogastrico e coxas
L \ ¢ Maos e pés incluindo palmas e plantas

Adaptado de: Kramer, L. Advancement of dermal icterus in the jaundiced newborn, Am. J. Dis.

Quando iniciar ictericia apos 48 horas, geralmente é
fisioldgica.



\
paranaense

O Parana nasce com satide

4 ] )
Cianose

Perioral
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Paranaense

O Parana nasce com salde

e

v V.

4 )

Eritema
toxico
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N
Mancha

mongolica

Milium
sebaceo
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Fig. 3. Periorbita emér;giomg
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paranaense

O Parana nasce com saude

[

M~

Petéquias

~

)

Frovma 5: Caso 2. Quadro grave: Notar a ictericia © as kesdes
purpuiricas e crostosas no couro abeludo e tomx
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paranaense

O Parana nasce com salde
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«\@ paranaense
O Parana nasce com saude
2

~
Descamacao

J
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4 )

Microencefalia

R/ )
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Céfalohematoma

—

_/
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-

Craniossinostose

\

J
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" Simetria dos
Olhos )

(R

(L L)
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Implantacao das
orelhas em
relacao aos olhos
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1_"‘\

Labio leporino e
fenda palatina




e e p—
-’ﬁ'.-.f-h' 1 am = ﬂ[. "\ C O
bSO CAL TCANCE O

O Parana nasce com saude

Pérolas de
epstein

rmeira Obstetra Alessandfa Eng



EXAME FISICO (g‘@
d ™

Frequéncia
Ritmo
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paranaense

O Parana nasce com saude

EXAME FiSICO

Murmurios
vesiculares

J
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4 )

Percussao pulmonar:
Macico
Timpanico

RClzﬁpulmonar

O Parana nasce com saude

';l 4"0 4‘ "‘M
o " » »

- 3 -
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EXAME FISICO
1

/

Palpacao:
- Superficial
- Profunda



Onfalocele
Antes...

Depois de
tratamento
cirurgico

Enfermeira Obstetra Ales»e
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M

Extrofia de
bexiga

~

J
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Boa pega




Apoio ao Aleitamento Materno




Desenvolvimento Neuropsicomotor

Reflexo
tonico do
PEsCoco

¥

Ent Ovstetra Alessanara C. Engles
Rek
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Recém-nasado
| mes

2 meses

3 meses

4 meses

6 meses
1 meses

9 meses
10 meses

12 2 14 meses

» \

-

L

Enf Oostetra Alessanara C. Engles

Rels

Reflexos subcortiais

Segue a luz
Sorri, balbucia

Sustenta a cabeca

agarra objetos
Gira sobre 0 abddmen

Mantem-se sentado
Preensdo palmar

Pinca digital

Poe-se sentado
Engatinha

De pe. dbpusos (\

paranaense

O Parana nasce com satude

Caminha so ‘




Higiene

* Coto umbilical (sem sinais flogisticos)
« Banho (verificar e orientar)
* Troca de fralda (verificar e orientar)

(O
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Outras orientacoes

Sono: Deve dormir de 16 a 20 horas;

Evacuacdo: Amarelo pastoso, em numero
variavel conforme a crianca;

Sol: exposi¢dao antes das 10horas e apos as 16
horas, iniciando com 5 minutos e aumentando
gradativamente conforme os dias até 15

minutos. 6‘%
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SINAIS DE VIOLENCIA / MAUS TRATOS

CUIDE

VIGIE

RECONHECA

NOTIFIQUE!




opace Primeiro
Idade Vacina més de Vida

BCG-ID

Dose Unica
Ao nascer
12 Dose

Hepatite B
Pentavalente (Dtp+Hib+Hb)
Vacina Poliomielite - Inativada
2 meses 12 Dose
Vacina Oral de Rotavirus Humano
Vacina Pneumocdcica 10
3 meses Vacina Meningocécica C 12 Dose
Pentavalente (Dtp+Hib+Hb)
Vacina Poliomielite - Inativada
4 meses 2% Dose
Vacina Oral de Rotavirus Humano
Vacina Pneumococica 10
5 meses Vacina Meningocdcica C 2% Dose
Pentavalente (Dtp+Hib+Hb)

6 meses Vacina Oral Poliomielite 32 Dose

Vacina Pneumocdcica 10
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Paranaense

O Parana nasce com saude
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paranaense

O Parana nasce com saude

Obrigadalll

Q
G
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