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CAPITULO 01

HISTORICO DO FOGO

O nosso planeta j4 foi uma massa incandescente, que passou por um processo de
resfriamento, até chegar a formacdo que conhecemos. Dessa forma, o fogo existe desde o
inicio da formacédo da Terra, passando a coexistir com o homem depois do seu aparecimento.
Presume-se que 0s primeiros contatos, que os primitivos habitantes tiveram com o fogo,
foram através de manifestacdes naturais como 0s raios que provocam grandes incéndios
florestais.

Na sua evolucdo, o homem primitivo passou a utilizar o fogo como parte integrante da sua
vida. O fogo colhido dos eventos naturais e, mais tarde, obtido intencionalmente através da
friccdo de pedras, foi utilizado na iluminacdo e aquecimento das cavernas e no cozimento da
sua comida.

Nesse periodo, 0 homem dominava, plenamente, as técnicas de obtencdo do fogo tendo-o,
porém, como um fendmeno sobrenatural. O célebre filésofo e cientista Arquimedes, nos
estudos sobre os elementos fundamentais do planeta, ressaltou a importancia do fogo,
concluindo que eram guatro os elementos: o ar, a agua, a terra e o fogo. No século XVIII, um
célebre cientista francés, Antoine Lawrence Lavoisier, descobriu as bases cientificas do fogo.
A principal experiéncia que forneceu a chave do “enigma” foi colocar uma certa quantidade de
mercurio (Hg - o Unico metal que normalmente ja é liquido) dentro de um recipiente fechado,
aguecendo-o. Quando a temperatura chegou a

300°C, ao observar o interior do frasco, encontrou um p6é vermelho que pesava mais que o
liquido original. O cientista notou, ainda, que a quantidade de ar que havia no recipiente
diminuira de 1/5, e que esse mesmo ar possuia o poder de apagar qualquer chama e matar.
Concluiu que a queima do mercurio absorveu a parte do ar que nos permite respirar (essa
mesma parte que faz um combustivel queimar: o oxigénio). Os 4/5 restantes eram nitrogénio
(gas que nao queima), e o p6 vermelho era o 6xido de mercurio, ou seja, o0 resultado da
reacdo do oxigénio com ocombustivel.

Os seus estudos imutaveis, até os dias atuais, possibilitaram osurgimento de estudos

avancados no campo da Prevencdo e Combate a Incéndio.
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CAPITULO 02

COMBUSTAO
Combustéo é uma reacdo quimica, na qual uma substanciacombustivel reage com o oxigénio,
ativada pelo calor (elevacdo de temperatura),emitindo energia luminosa (fogo), mais calor e
outros produtos.

A combustao pode ser classificada em:

a) Combustédo Lenta: Ocorre quando a oxidacao de uma determinada substancia
nado provoca liberacdo de energia luminosa nem aumento de temperatura. Ex:

ferrugem, respiracao, etc.

b) Combustdo Viva: Ocorre quando a reacdo quimica de oxidacédo libera energia luminosa e
calor sem aumento significativo de pressdo no ambiente. Ex: Queima demateriais comuns

diversos.

¢) Combustdo Muito Viva: Ocorre quando a reacao quimica de oxidacao libera energia e calor
numa velocidade muito rapida com elevado aumento de pressao no ambiente. Ex: Explosdes
de gas de cozinha, Dinamite, etc.Para fins didaticos, nesse curso, adotar-se-a o triangulo do
fogo comoelemento de estudo da combustéo, atribuindo-se, a cada lado, um dos elementos

essenciais a combustao.

2.1 TRIANGULO DO FOGO

O Triangulo do Fogo é uma forma didatica, criada para melhor ilustrar areacdo quimica da
combustdo onde cada ponta do tridngulo representa um elementoparticipante desta reacao.
Para que exista Fogo, 3 elementos sao necessarios: 0 combustivel, o comburente (Oxigénio)

e a Fonte de Calor (Temperatura de Ignicéo).

2.1.1 Combustivel

E toda substancia capaz de queimar, servindo de campo depropagacéo do fogo. Para efeito
pratico as substancias foram divididas emcombustiveis e incombustiveis, sendo a
temperatura de 1000°C para essa divisdo,ou seja, 0s combustiveis queimam abaixo de
1000°C, e os incombustiveis acima de1000°C, isto se deve ao fato de, teoricamente, todas as
substancias poderem entrar

em combustéo (queimar).
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Os materiais combustiveis maus condutores de calor, madeira porexemplo,queimam com
mais facilidade que os materiais bons condutores de calorcomo os metais. Esse fato se deve
a acumulacdo de calor em uma pequena zona,no caso dos materiais maus condutores,
fazendo com que a temperatura local seeleve mais facilmente, j& nos bons condutores, o
calor é distribuido por todomaterial, fazendo com que a temperatura se eleve mais
lentamente.

Os combustiveis podem estar no estado sélido, liquido e gasoso, sendoque a grande maioria
precisa passar para o estado gasoso, para entdo secombinarem o comburente e gerar uma
combustdo. Os combustiveis apresentamcaracteristicas conforme o seu estado fisico,

conforme vemos abaixo:

Solidos Ex: Madeira, Tecido, Papel, Mato, etc.
Liquidos Ex: Gasolina, Alcool Etilico, Acetona, etc.

Gasosos Ex: Acetileno, GLP, Hidrogénio, etc.

Combustiveis solidos - A maioria dos combustiveis ndo queima no estado sélido, sendo
necessario transformar-se em vapores,para entdo reagir com o0 comburente, ou
aindatransformar-se em liquido para posteriormenteem gases, para entdo queimarem.
Comoexcecao podemos citar o enxofre e os metaisalcalinos (potassio, magnésio, calcio,
etc...), que queimam diretamente no seuestado solido e merecem atencdo especial como

veremos mais a frente.

Combustiveis liquidos - Os combustiveis liquidos, chamados de liquidosinflamaveis, tém
caracteristicas particulares, como:

N&o tem forma prépria, assumindo a formado recipiente que as contem;

Se derramados, escorrem e se acumulamnas partes mais baixas;

A maioria dos liquidos inflamaveis é maisleves que a agua, sendo assim flutuam sobre ela;
Os liquidos derivados de petréleo témpouca solubilidade em agua;

Na sua grande maioria séo volateis (liberam vapores a temperaturamenores que 20°C).

Combustiveis gasosos - Os gases ndo tém volume definido, tendendo,rapidamente, a
ocupar todo o recipiente em que estacontido.

Para que haja a combustdo, a misturacom o comburente deve ser umamistura ideal, isto &,
nao pode contercombustivel demasiado (mistura rica)e nem quantidade insuficiente domesmo

(mistura pobre).
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Defini-se entdo para cada combustivel os limite da sua mistura ideal,chamados de limites de

inflamabilidade, que estao dispostos a seguir:

Limite inferior de inflamabilidade (LII) — é a concentragcdo minima deuma mistura onde

pode ocorrer a combustéo.

Limite superior de inflamabilidade (LSI) — é a concentragcdo maxima deuma mistura onde
pode haver a combustéo.

O limite de inflamabilidade varia conforme a substancia, comopodemos ver no quadro abaixo:

COMBUSTIVEL LIMITES DE INFLAMABILIDADE
LIl (%) LSI (%)

Hidrogénio 4,0 75,0

Monoxido de carbono 12,5 74,0

Propano 2,1 9,5

Acetileno 2,5 82,0

Gasolina (vapor) 1,4 7,6

Eter (vapor) 1,7 48,0

Alcool (vapor) 3,3 19,0

2.1.2 Fonte de Calor

Calor € uma forma de energia que eleva a temperatura, gerada datransformacédo de outra
energia, atraves de processo fisico ou quimico. Pode serdescrito como uma condicdo da
matéria em movimento, isto €, movimentagdo ouvibragdo das moléculas que compdem a
matéria.

A energia de ativacdo serve como condicdo favoravel para que haja areacdo de combustéo,
elevando a temperatura ambiente ou de forma pontual, proporcionando com que o
combustivel reaja com o comburente em uma reagédo exotérmica. A energia de ativacdo pode

provir de varias origens, como por exemplo:

Origem nuclear. Ex.: Fissao nuclear
Origem guimica. Ex.: Reacao quimica (limalha de ferro + 6leo)
Origem elétrica. Ex.: Resisténcia (aquecedor elétrico)

Origem mecéanica. Ex.: Atrito
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Calor € uma forma de energia, denominada energia térmica oucal6rica. Essa energia €
transferida sempre de um corpo de maior temperatura parao de menor temperatura, até existir
equilibrio térmico. Unidades de medida: Caloria(Cal), BTU, Joule (J).

“Temperatura € uma grandeza primitiva, ndo podendo, por isso, serdefinida. Podemos
considerar a Temperatura de um corpo como sendo a medida dograu de agitacdo de suas
moléculas”. Escalas: Celsius ( 0C), Kelvin (K) e Fahrenheit( oF).

Ao receber calor, 0 combustivel se aquece até chegar a umatemperatura que comeca a
desprender gases (0os combustiveis inflamaveisnormalmente j& desprendem gases a
temperatura ambiente). Esses gases semisturam com o oxigénio do ar e em contato com uma
chama ou até mesmo umacentelha, da inicio & queima.

Face a este fenbmeno, é de extrema importancia o controle datemperatura em ambientes
com combustiveis, pois cada combustivel emana gasesnuma temperatura especifica,
podendo desta forma, em contato com uma simplescentelha dar inicio a um principio de

incéndio.

Efeitos do Calor:

O calor € uma forma de energia que altera a temperatura, e é geradapela transformacéo de
outras formas de energias. A energia de ativacdo, qualquerque seja, se transformara em
energia calorifica (calor) que esta intimamente ligado a temperatura, proporcionando o seu
aumento. O calor gerado ira produzir efeitos fisicos e quimicos nos corpos e efeitos

fisiologicos nos seres vivos. Como 0S que vemos a seguir:

Aumento/diminuicdo da temperatura:

O aumento ou diminuicdo datemperatura acontece em funcéo calor que é uma forma de
energia que é transferidade um corpo de maior temperatura para o de menor temperatura.
Este fendmeno sedesenvolve com maior rapidez nos corpos considerados bons condutores

de calor emais lentamente nos corpos considerados maus condutores.

Dilatac&o/Contrac&o térmica - E o fenédmeno pelo qual os corposaumentam ou diminuem
suas dimensdes conforme o aumento ou diminuicdo detemperatura. A dilatacdo/contracao
pode ser linear, quando apenas uma dimensdotem aumentos consideraveis, superficial,
guando duas dimensdes tém aumentosconsideraveis, e volumétrica, quando as trés
dimensdes tém aumentosconsideraveis.

Cada substancia tem seu coeficiente de dilatacdo térmica, ou seja,dilatam mais ou menos
dependendo da substancia. Este fator pode acarretar algunsproblemas, como por exemplo,

uma viga de 10m exposta a um aumento detemperatura na ordem 700° C. Com esse
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aumento de temperatura, o ferro, dentro daviga, aumentara seu comprimento em 84mm
aproximadamente, o concreto, apenas42mm. Sendo assim, o ferro, tende a deslocar-se no

concreto, perdendo a suacapacidade de sustentabilidade, na qual foi projetada.

Mudanca de Estado - Para que uma substancia passe de um estadofisico para outro, €
necessario que ela ganhe ou perca calor. Ao aquecermos umcorpo sélido, ele passara a
liquido e continuando passara ao estado gasoso. Oinverso acontecera se resfriarmos o gas

Oou vapor.

Feitos fisioloégicos do calor - O calor pode causar varios danos os sereshumanos, como
exemplo podemos citar a desidratacdo, a insolacdo, fadiga, queimaduras e indmeros
problemas no aparelho respiratorio. A exposicdo de uma pessoa, ao calor, por tempo

prolongado, podera acarretar na morte da mesma.

2.1.3 Comburente (Oxigénio — 02) - E o elemento que reage com o combustivel,
participando da reacdoquimica da combustdo, possibilitando assim vida as chamas e
intensidade acombustdo. Como exemplo de comburente podemos citar o gas cloro e o gas
flor, porém o comburente mais comum € o oxigénio, que é encontrado na quantidade
deaproximadamente 21% na atmosfera. A quantidade de oxigénio ditard o ritmo
dacombustdo, sendo plena na concentracdo de 21% e ndo existindo abaixo dos 4%,
conforme tabela abaixo:

Ar atmosférico 21 % Normal

Respiragdo do ser humano 21% Normal16% Minimo

Combustéo 13% Minimo para chamas04% Minimo para brasas

2.2 TETRAEDRO DO FOGO

Modernamente, foi acrescentado ao triangulo do fogo mais um elemento:

A REACAO EM CADEIA, formando assim o tetraedro ou quadrado defogo. Os combustiveis
apos iniciar a combustdo geram mais calor liberando maisgases ou vapores combustiveis,
sendo que os atomos livres sdo os responsaveispela liberacdo de toda a energia necessaria
para a reacdo em cadeia.

A funcéo didéatica deste poligono de quatro faces é a de complementaro triangulo do fogo com
outro elemento de suma importancia, a reacdo em cadeia.

A combustéo é uma reacdo que se processa em cadeia, que apos apartida inicial, € mantida

pelo calor produzido durante o processamento da reagao.
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A cadeia de reacfes, formada durante a combustdo, propicia aformacdo de produtos
intermedidrios instaveis, principalmente radicais livres, prontosa se combinarem com outros
elementos, dando origem a novos radicais, oufinalmente, a corpos estaveis.
Consequentemente, sempre teremos a presenca deradicais livres em uma combustéo.

A estes radicais livres cabe a responsabilidade de transferir a energianecesséaria a
transformacgéo da energia quimica em calorifica, decompondo asmoléculas ainda intactas e,
desta vez, provocando a propagacdo do fogo numaverdadeira cadeia de reacéo.

Para exemplificar este processo, vamos analisar o processo decombustdo do Hidrogénio no
ar:

12 fase: Duas moléculas de hidrogénio reagem com uma molécula de oxigénio, ativadas por
uma fonte de energia térmica, produzindo 4 radicais ativos de hidrogénio e 2 radicais ativos
de oxigénio;

2H2 + O2 + Energia Térmica de Ativacdo _ 4H (Radical) + 20 (Radical)

22 fase: Cada radical de hidrogénio se combina com uma molécula de oxigénio, produzindo
um radical ativo de oxidrila mais um radical ativo de oxigénio;
H (Radical) + O2 _OH (Radical) + O (Radical)

32 fase: Cada radical ativo de oxigénio reage com uma molécula de hidrogénio, produzindo
outro radical ativo de oxidrila mais outro radical ativo de hidrogénio; e
O (Radical) + H2 _ OH (Radical) + H (Radical)

42 fase: Cada radical ativo de oxidrila reage com uma molécula de hidrogénio, produzindo o
produto final estavel — agua e mais um radical ativo de hidrogénio.

OH (Radical) + H2 _ H20 + H (Radical)

E assim sucessivamente, se forma a cadeia de combustédo, produzindoa sua prépria energia
de ativagéo (calor), enquanto houver suprimento decombustivel (hidrogénio).

A reacdo em cadeia torna a queima auto-sustentavel. O calor irradiado da chama atinge o
combustivel e este e decomposto em particulas menores, que secombinam com o oxigénio e

gueimam, irradiando outra vez calor para o combustivel,formando um circulo constante.

2.3 Produtos da Combustéao
“Na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma”.
Lei de Lavoisier Quando duas substancias reagem gquimicamente entre si, se transformam em

outras substancias. Estes produtos finais resultantes da combustdo,que dependerdo do tipo
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do combustivel, normalmente sédo: Gas Carbbnico (CO2),Monéxido de Carbono (CO),
Fuligem, Cinzas, Vapor d’agua, mais Calor e EnergiaLuminosa.

Dependendo do combustivel poderemos ter varios outros produtos,inclusive toxicos ou

irritantes.

Exemplos:

Y 2 CO e Acido Cloridrico (HCI)
Isopor e Outros PIAStiCOS ........ccoeevveeeieeeeeeennn. (6{0)

Poliuretano .........oooviiiieiiiie e CO e Gas Cianidrico (HCN)

Reacdo Quimica da Combustéo

A fumaca

E um dos produtos da combustdo, sendo o resultado de umacombustdo incompleta, onde
pequenas particulas sélidas se tornam visiveis. Afumaca varia de cor conforme o tipo de

combustdo, como vemos a segulir:

Fumaca de cor branca — indica que a combustdo € mais completa com rapido consumo do

combustivel e boa quantidade de comburente;

Fumaca de cor negra — combustdo que se desenvolve em altas temperaturas, porém com

deficiéncia de comburente;

Fumaca amarela, roxo ou violeta — presenca de gases altamente toxicos.

Gases

Sédo o resultado da modificacdo quimica do combustivel, associadocom o comburente. A
combustdo produz, entre outros, monéxido de carbono (CO),diéxido de carbono (CO2) e o
acido cianidrico (HCN).

CO2: Em alta concentracdo provoca asfixia.

CO: Venenoso, podendo provocar morte.

Gas cianidrico: Altamente venenoso, provoca morte.

2.4 Pontos Notaveis da Combustao

a) Ponto de Fulgor (Flash Point)
E a temperatura minima, na qual ocorpo combustivel comeca adesprender vapores, que se
incendeiamem contato com uma chama oucentelha (agente igneo), entretanto achama nao se

mantém devido ainsuficiéncia da quantidade de vapores.
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b) Ponto de Combusté&o ou Inflamacgéo (Fire Point)
E a temperatura minima, na qual ocorpo combustivel comeca adesprender vapores, que se
incendeiamem contato com uma chama oucentelha (agente igneo), e mantém-sequeimando,

mesmo com a retirada doagente igneo.

c) Ponto de Ignicéo
E a temperatura, na qual os gases desprendidosdo combustivel entram em combustéo
apenas pelocontato com o oxigénio do ar, independente dequalquer outra chama ou centelha

(agente igneo).

CAPITULO 03

CLASSE DE INCENDIO

3.1 CLASSES DE INCENDIO

Classe A:

Séo incéndios que envolvem combustiveis sélidos comuns (geralmentede natureza organica),
e ainda, tem como caracteristicas queimar em razdo do seuvolume (queimam em superficie e

profundidade) e deixar residuos fibrosos (cinzas).

Classe B:
S&o incéndios envolvendo liquidos inflamaveis, graxas e gasescombustiveis. E caracterizado

por ndo deixar residuos e queimar apenas nasuperficie exposta (queimam sé em superficie ).

Classe C:
Qualquer incéndio envolvendo combustiveis energizados. Algunscombustiveis energizados
(aqueles que ndo possuem algum tipo de armazenador deenergia) podem se tornar classe A

ou B, se for desligado da rede elétrica.

Classe D:
Incéndios resultantes da combustdo de metais piroféricos, sdo aindacaracterizado pela
gueima em altas temperaturas e reagirem com alguns agentesextintores (principalmente a

agua).
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3.2 PROPORCOES DE INCENDIO

Incéndio Incipiente (ou principio de incéndio):Evento de minimas proporcdes e para o qual
é suficiente a utilizacdode um ou mais aparelhos extintores portateis.

Pequeno Incéndio

Evento cujas proporcdes exigem emprego de pessoal e materialespecializado, sendo extinto

com facilidade e sem apresentar perigo iminente depropagacéao.

Médio Incéndio
Evento em que a area atingida e a sua intensidade exige a utilizacdode meios e materiais

equivalentes a um socorro basico de incéndio, apresentandoperigo iminente de propagacao.

Grande Incéndio
Evento cujas propor¢cdes apresentam uma propagacao crescente, necessitando do emprego

efetivo de mais de um socorro basico para a sua extingdo.

Extraordinério

Incéndio oriundo de abalos sismicos, vulcées, bombardeios e similares,abrangendo
guarteirdes. Necessitando para a sua extincdo do emprego de varios socorros de bombeiro,
mais apoio do Sistema de Defesa Civil.

3.3 CAUSAS DE INCENDIO

E de enorme interesse para a Corporacéo saber a origem dosincéndios quer para fins legais,
guer para fins estatisticos e prevencionistas. Dai aimportancia de preservar-se o local do
incéndio, procurando ndo destruir possiveisprovas nas operacdes de combate e rescaldo.

Dessa forma, os peritos poderdodeterminar com maior facilidade a causa do incéndio.

Classificacdo das causas de incéndios
Naturais

Artificiais: Acidentais e Propositais
Causas Naturais

Quando o incéndio é originado em razdo dosfendbmenos da natureza, que agem por si S0,

completamenteindependente da vontade humana.
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Causas Artificiais

Quando o incéndio irrompe pela acdo direta do homem, ou poderia ser por ele evitado
tomando-se as devidas medidas de precaucao.

a) Acidental

Quando o incéndio é proveniente do descuido do homem, muito embora ele ndo tenha
intencdo de provocar o acidente. Esta é a causa damaioria dos incéndios.

b) Proposital

Quando o incéndio tem origemcriminosa, ou seja, houve a intencdo de alguém em provocar o

incéndio.

3.4 PRINCIPAIS CAUSAS DE INCENDIO
Os incéndios, a ndo ser quando causados pela acdo das intempéries, sdo decorrentes da
falha humana, material ou ambas; predominando segundo estatisticas a primeira, como

veremos a seguir:

1. Brincadeira de crianga: As criangas por ndo terem senso do risco que correm, costumam
brincar com fésforos, fogueiras em terrenos baldios, imitando engolidoresde fogo, com frascos
qgue contém ou continham liquidos inflaméaveis, etc..; em funcaodisto devemos orienta-las
mostrando 0s riscos e consequéncias e nunca amedrontando-as

2. Exaustores, Chaminé, Fogueira: Todos os meios condutores de calor para o exterior,
podem ser causadores de incéndio, desde que ndo sejam muito bem instalados, conservados
e mantidos de acordo com as normas de seguranca.

Portanto, procurar sempre seguir as orientacfes de profissionais capacitados. No caso de
fogueiras, por exemplo, 99 % da perda decontrole pode ser atribuido ao fator humano,

causandograves acidentes com vitimas até fatais, alem degrandes danos a ecologia.

3. BalGes: Todos os anos, quando se realizam osfestejos juninos, muitos incéndios sdo
causados por baldes, que deixam cair centelhas ou mesmo a tocha acesa sobre materiais

combustiveis, portanto, nunca solte balbes.

4. Fogos de Artificios: Tal como ocorrem com os balbes, os fogos de artificios também séo
causadores de incéndio, além de inumeros acidentes. Geralmente, as criangcas sao as
principais vitimas, por ndo saberem utilizar tal material e mesmo alguns portarem defeitos de

fabricagéo, logo ao manipular, tome sempre medidas deseguranca.
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5. Displicéncia ao cozinhar: Algumas donas de casa, ndo conhecem os riscos de incéndios
e deixam alimentos fritando ou cozendo por tempo superior ao necessario, ou mesmo
colocando-os com agua em Oleo fervente, fazendo com que os vaporesdo mesmo saiam do
recipiente, indo até as chamas do fogdo e incendiando ocombustivel na panela; em vista

disto, mantenha sempre sua atencéo redobradaquando utilizar o fogao.

6. Descuido com fésforo: Nao sé as criancas, mas também os jovens e adultos ndo dao a
devida atencéo a correta utilizacao dos fosforos, produzindo centelhas em locais gasados, ou
mesmo livrando-se do palito ainda em chamas, provocando com esta atitude muitos
incéndios. Quando utilizar-mos 0os mesmos, devemos apaga-los e quebra-los antes de jogéa-

los fora, e guardar a caixa longe do alcance das criangas.

7. Velas, lamparinas, iluminacdo a chama aberta sobre mdveis: Muitas vezes séo
colocados diretamente sobre mdveis ou tecidos, velas ou lamparinas. No caso da primeira,
esta podera queimar-se até atingir o material e incendia-lo; a outra, por conter querosene ou
outro liquido inflaméavel a situacdo é ainda mais grave, portanto,quando forem utilizadas,

coloca-las sobre um pires ou prato, evitando o contato como possivel combustivel.

8. Aparelhos Eletrodomésticos: Além das instalagBes elétricas inadequadas, 0s proprios
aparelhos elétricos utilizados nas residéncias poderdo causar incéndios, quando guardados
ainda quentes, deixados ligados ou apresentarem defeitos, observe sempre seu

funcionamento, fios, interruptores e siga as instru¢des do fabricante.

9. Pontas de Cigarros: O habito de fumar atinge a milhares de pessoas, que as vezes, 0
fazem em locais proibidos e quase sempre jogam as pontas destes, sem tercerteza que
estejam apagados completamente. Outras vezes, deitam-se e adormecem deixando-o0 aceso.
Portanto devemos sempre molhar ou amassar as pontas antes de serem jogadas no lixo,

principalmente nos locais onde armazenam papéis.

10. Vazamento de Gés Liquefeito de Petréleo (G.L.P.): O GLP é acelerador de incéndio em
potencial. O botijdo que estd em uso fica conectado ao fogao, por meiode um tubo plastico
gue incendeia com facilidade, em razao do material que éconstituido, isto ocorrendo teremos
acesso ao gas, pois o registro estd em posicdoaberto, o0 reserva que esta ao lado, podera
receber calor suficiente para romper avalvula de seguranca, provocando a propagacdo do

fogo por todo o prédio. Devemos colocar tais recipientes fora da residéncia, conectando-o por

Combate a Sinistro www.ifcursos.com.br Prof° Adalto Rodrigues



17

uma mangueira resistente preconizada pelo Conselho Nacional de Petréleo que contém data
de validade.

11. Ignicédo ou Explosao de Produtos Quimicos: Alguns produtos quimicos ou inflamaveis,
em contato com o0 ar ou outros componentes, poderdo incendiar-se ou explodir, em funcgéo
disto devem ser acondicionados em locais proprios e seguros, evitando-se assim qualquer

acidente, ao manipula-los, procure sempre a orientacdode um técnico especializado.

12 - InstalacOes Elétricas Inadequadas:
As improvisagcbes em instalagbes elétricas na construcdo, reforma ou ampliagdo sao
responsaveis pela maioria dos incéndios, portanto, devemos seguir as orientacdes de

pessoas capacitadas .

13. Trabalhos de Soldagens: Nos aparelhos de solda, alimentados com acetileno eoxigénio,
havendo um vazamento, isto poderd gerar um incéndio, além disso, a propria chama do
macarico atingindo materiais combustiveis, provocara tal sinistro.

Os profissionais devem estar conscientes dos perigos e atentos quanto a danos

nasmangueiras e registros do aparelho, para sua propria seguranca.

14. Acado Criminosa: Muito mais do que imaginamos, incéndios sdo provocados porpessoas
maldosas, principalmente no local de trabalho, pelo simples prazer de vinganca. Também
alguns proprietarios, visando obter lucros do seguro, usam da mesma atitude. Nestes casos
as causas, normalmente sdo detectadas facilmente, eas pessoas envolvidas tem respondido

judicialmente pelo delito.

3.5 PROPAGAGAO DO INCENDIO

O incéndio se propaga em virtude da transmissdo do calor liberadopelo mesmo, para outra
parte do combustivel ainda ndo incendiado, ou até mesmopara outro corpo combustivel
distante, também nao incendiado. Isto podera ocorrersob trés formas: Conducédo, Conveccao
e Irradiacdo Considerando que o oxigénio esta presente em toda atmosferaterrestre e € vital a
vida humana, e o combustivel estar envolvendo os diversosambientes no dia a dia do ser
humano, teremos praticamente em todos os lugaresuma situacdo onde sO carecera da
elevacdo de temperatura para se ter um incéndio,dai a grande importancia do controle do

Calor na Prevencao e Combate a Incéndios.
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Conducéo
E a transferéncia de calor de um ponto para outro de formacontinua. Esta transferéncia é feita
de molécula a moléculasem que haja transporte da matéria de uma regido paraoutra. E o

processo pelo qual o calor se propaga da chama para a méo, através da barra de ferro.

Conveccéo

E a transferéncia do calor de uma regido para outra,através do transporte de matéria (ar ou
fumaca). Estatransferéncia se processa em decorréncia da diferengade densidade do ar, que
ocorre com a absorcéo ouperda de calor. O ar quente sempre subira. E oprocesso pelo qual o
calor se propaga nas galerias ou janelas dos edificios em chamas.

Irradiacéo

E a transferéncia do calor através de ondaseletromagnéticas, denominadas ondas calorificas
oucalor radiante. Neste processo ndo ha necessidade desuporte material nem transporte de
matéria. A irradiacdopassa por corpos transparentes como o vidro e ficabloqueada em corpos

opacos como a parede. Ex: O calorpropagado de um prédio para outro sem ligacéo fisica.

3.6 METODOS DE EXTINCAO
Conhecido o Triangulo do Fogo, este sO existira quando estiverempresentes 0s trés
elementos constituintes nas propor¢cdes definidas. Portanto, paraextinguir o fogo basta

desfazer o Triangulo, isto é, retirar uma de suas pontas.

Isolamento

Método de Extingdo de Incéndio que consiste na retirada do Combustivel.

Abafamento

Método de Extingdo de Incéndio que consiste na redugéo ou retirada do Oxigénio.
Resfriamento

Método de Extincdo de Incéndio que consiste na retirada parcial do calor (diminuicdoda

temperatura).
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3.7 AGENTES EXTINTORES DE INCENDIO

Existem véarios agentes extintores, que atuam de maneira especificasobre a combustéo,
extinguindo o incéndio através de um ou mais métodos deextincdo ja citados.Os agentes
extintores devem ser utilizados de forma criteriosa,observando a sua correta utilizacéo e o
tipo de classe de incéndio, tentando sempreque possivel minimizar os efeitos danosos do
préprio agente extintor sobre materiaise equipamentos néo atingidos pelo incéndio.

Dos varios agentes extintores, os mais utilizados sdo 0os que possuembaixo custo e um bom

rendimento operacional, 0s quais passaremos a estudar a seguir:

Agua

E o agente extintor "universal". A sua abundancia e as suas caracteristicas deemprego, sob
diversas formas, possibilitam a sua aplicagcédo em diversas classes deincéndio.

Como agente extintor a agua age principalmente por resfriamento e porabafamento, podendo
paralelamente a este processo agir por emulsificacéo e por diluicdo, segundo a maneira como
€ empregada.

Apesar de historicamente, por muitos anos, a agua ter sido aplicada no combate a incéndio
sob a forma de jato pleno, hoje sabemos que a agua apresentaum resultado melhor quando
aplicada sob a forma de jato chuveiro ou neblinado,pois absorve calor numa velocidade muito
maior, diminuindo consideravelmente a temperatura do incéndio conseqientemente
extingliindo-o.

Quando se adiciona a agua substancias umectantes na proporcdo de 1% de Gardinol,
Maprofix, Duponal, Lissapol ou Arestec, ela aumenta sua eficiéncia nos combates a incéndios
da Classe A. A 4gua assim tratada damos o nome de "agua molhada". A sua maior eficiéncia
advém do fato do agente umectante reduzir a sua tensao superficial, fazendo com que ela se
espalhe mais e adquira maior poder de penetrabilidade, alcancando o interior dos corpos em
combustdo. E extraordinaria aeficiéncia em combate a incéndios em fardos de algodao, juta,
1&, etc., fortementeprensados e outros materiais hidréfobos (materiais compostos por fibras
prensados).

O efeito de abafamento é obtido em decorréncia da agua, quandotransformada de liquido
para vapor, ter o seu volume, aumentado cerca de 1700vezes. Este grande volume de vapor,
desloca, ao se formar, igual volume de ar queenvolve o fogo em suas proximidades, portanto
reduz o volume de ar (oxigénio)necessario ao sustento da combustao.

O efeito de emulsificacéo é obtido por meio de jato chuveiro ou neblinado dealta velocidade.
Pode-se obter, por este método, a extingdo de incéndios em liquidosinflamaveis viscosos,
pois o efeito de resfriamento que a agua proporcionara nasuperficie de tais liquidos, impedira

a liberacdo de seus vapores inflaméveis.
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Normalmente na emulsificacdo gotas de inflamaveis ficam envolvidasindividualmente por
gotas de agua, dando no caso dos 6leos, aspecto leitoso; com alguns liquidos viscosos a
emulsificacdo apresenta-se na forma de uma espuma queretarda a liberacdo dos vapores
inflamaveis.

O efeito de diluicdo € obtido quando usamos no combate a combustiveissollveis em agua,
tomando o cuidado para ndo derramar o combustivel do seureservatorio antes da diluicdo
adequada do mesmo, o que provocaria umapropagacao do incéndio.

A aplicacdo de vapor, normalmente, é utlizada quando o combate ocorresobre um
equipamento que ja trabalha super aquecido, evitando desta forma choque térmico sobre o

equipamento.

Formas de Aplicagcdo da Agua
A &gua apresenta excelente resultado no combate a incéndios daClasse A, podendo ser
usada também na Classe B, ndo podendo ser utilizada naClasse C, pois conduz corrente

elétrica.

Espuma

E uma solugdo aquosa de baixa densidade e de forma continua, constituidapor um
aglomerado de bolhas de ar ou de um gas inerte. Podemos ter dois tiposclassicos de espuma:
Espuma Quimica e Espuma Mecanica.

Espuma Quimica - é resultante de uma reacdo quimica entre uma solugaocomposta por
"agua, sulfato de aluminio e alcaguz" ou composta por "agua ebicarbonato de sodio" (esta

entrando em desuso, por varios problemas técnicos).

Espuma Mecénica - é formada por uma mistura de agua com uma pequena porcentagem
(1% a 6%) de concentrado gerador de espuma e entrada forcada de ar. Essa mistura, ao ser
submetida a uma turbuléncia, produz um aumento devolume da solucdo (de 10 a 100 vezes)
formando a Espuma.

Como agente extintor a espuma age principalmente por abafamento, tendouma acéo
secundaria de resfriamento, face a existéncia da dgua na suacomposicdo. Existem varios
tipos de espuma que atendem a tipos diferentes decombustiveis em chamas. Alguns tipos
especiais podem atender uma grandevariedade de combustiveis.

A Espuma apresenta excelente resultado no combate a incéndios dasClasses A e B, néo

podendo ser utilizado na Classe C, pois conduz corrente elétrica.
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Po6 quimico seco (PQS)

E um grupo de agentes extintores de finissimas particulas solidas, e tem como caracteristicas
ndo serem abrasivas, ndo serem toxicas mas pode provocar asfixia se inalado em excesso,
ndo conduzir corrente elétrica, mas tem o inconveniente de Contamina o ambiente sujando-o,
podendo danificar inclusive equipamentos eletronicos, desta forma, deve-se evitar sua
utilizacdo em ambiente que possua estes equipamentos no seu interior e ainda dificultando a
visualizacdo do ambiente. Atua por abafamento e quebra da reagédo em cadeia (assunto néo
abordado nesse manual).

Os PQS séo classificados conforme a sua correspondéncia com as classes de incéndios,

conforme as seguintes categorias:

P6 ABC — composto a base de fosfato de aménio, sendo chamado de polivalente,

pois atua nas classes A, B e C;

P6 BC — a base de bicarbonato de sddio ou de potassio, indicados para incéndios classes B e
G,

P6 D — usado especificamente na classe D de incéndio, sendo a sua composicdo variada,
pois cada metal piroférico terd um agente especifico, tendo por base a grafita misturada com

cloretos e carbonetos.

Di6éxido de Carbono (CO2 - Gas Carb6nico)

E um gas incombustivel, inodoro, incolor, mais pesado que o ar, ndo é toxico,mas sua
ingestdo provoca asfixia. Atua por abafamento, dissipa-se rapidamentequando aplicado em
locais abertos.

N&o conduz corrente elétrica, nem suja 0 ambiente em que é utilizado.

O Dib6xido de Carbono apresenta melhor resultado no combate a incéndios das Classes B e
C. Na Classe A apaga somente na superficie.
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CAPITULO 4

APARELHOS EXTINTORES

Sao equipamentos fundamentais para o estégio inicial das ac6es decombate a incéndio. A
potencialidade dos extintores é alcancada quando saoutilizados com técnica adequada para
0S oObjetivos propostos.Sdo transportados em todas as viaturas operacionais,
sendoencontrados também nas edificacdes e estabelecimentos que estejam, de acordocom
as normas contidas no Cédigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico -COSCIP.

O éxito no emprego dos aparelhos extintores de incéndio depende dos seguintes fatores
basicamente:

Aplicacdo correta do agente extintor para o tipo de combustivel (sélido ouliquido) e sua
composi¢ao quimica.

Manutencao periddica adequada e eficiente.

O bombeiro-militar deverd possuir conhecimentos especificos demaneabilidade do
equipamento e técnicas de combate a incéndio.

Normalmente, estes aparelhos extintores sdo chamados pelo nhome doagente que contém, e
apresentam caracteristicas para cada tipo, apesar depossuirem detalhes de acordo com cada
fabricante.

4.1 APARELHO EXTINTOR TIPO AGUA

4.1.1 Extintor de Incéndio Portatil de Agua-gas (AG)
Dados Técnicos

1) Mangueira

2) Esguicho

3) Alga para transporte

4) Recipiente

5) Tubo siféao

6) Cilindro de gas propelente

Capacidade: 10 litros Alcance médio do jato: 10 m
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Técnicas de Utilizacao

Identifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa aomesmo.

Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que estejaacondicionado.
Transporte o Extintor até préximo do local sinistrado (10 m).

Retire o lacre do volante da ampola externa.

Empunhe a mangueira para baixo e gire o volante da ampola externa nosentido anti-horario,
pressurizando assim a carga extintora e aperte o gatilhorapidamente (caso exista), a fim de
confirmar o agente extintor, neste momentoafaste qualquer parte do corpo da trajetéria da
tampa, caso esta seja projetadamediante 0 aumento da presséo interior do aparelho.

Direcione o jato para a base do fogo e movimente-o em forma de"ziguezague" horizontal.

4.1.2 Extintor De Incéndio Portétil De Agua-Pressurizada (Ap)
O gas propelente esta acondicionado junto com a carga extintora, mantendo oaparelho

pressurizado permanentemente.

Dados Técnicos

1) Mangueira ¢/ Esguicho

2) Gatilho

3) Alga para transporte

4) Pino de Seguranca

5) Tubo Sifao

6) Recipiente

7) Manbmetro Capacidade: 10 litros
Alcance médio do jato: 10 m

Técnicas de Utilizacéo

Identifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa ao mesmo,
observando no mandmetro se esta carregado. Retire o Extintor do suporte preso a parede ou
outro lugar em que esteja acondicionado. Retire o lacre e o pino de seguranca. Empunhe a
mangueira para baixo e aperte o gatilho rapidamente, a fim deconfirmar o agente
extintor.Transporte o Extintor até proximo do local sinistrado (10 m).Aperte o gatilho e

direcione o jato para a base do fogo e movimente-o emforma de "ziguezague" horizontal.
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4.2 APARELHO EXTINTOR TIPO ESPUMA

4.2.1 Extintor de Incéndio Portétil de Espuma Quimica

O gas propelente é o proprio CO2 resultante da reacdo quimica dentro do aparelho no
momento de sua utilizacao.

Dados Técnicos

1) Tampa que serve como alga de transporte

2) Esguicho

3) Recipiente Interno (Sulfato de Aluminio)

4) Recipiente Externo (Bicarbonato de sodio, Agua e Alcagus)

Capacidade: Produz * 65 litros de Espuma

Alcance médio do jato: 10 metros

Técnicas de Utilizacdo

Identifiqgue o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa aomesmo.

Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que estejacondicionado.
Transporte o Extintor até proximo do local sinistrado (10 metros).

Inverta o Extintor (vire-o de "cabeca para baixo"), provocando assim amistura das solugbes
gue produzira espuma.

Direcione o jato para a base do fogo e procure formar uma camada deespuma cobrindo toda
a superficie em chamas, caso a espuma nao seja expelida,verificar se ha obstru¢cdo no
esguicho, persistindo o entupimento, afaste o aparelho,pois existira risco de exploséo
mecanica.

Obs.: O aparelho portétil de espuma quimica bem como a carreta deespuma quimica séo

equipamentos que comecaram a ficar em desuso desde 1990.

4.2.2 Extintor de Incéndio Portatil de Espuma Mecéanica
Dados Técnicos

1) Mangueira

2) Gatilho

3) Alga para transporte

4) Pino de Seguranca

5) Tubo Siféao

6) Recipiente

7) Mandémetro

8) Esguicho Aerador

Capacidade: Produz * 80 litros de espuma

Alcance médio do jato: 5 m
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+« ldentifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa ao mesmo,

observando no mandémetro se esta carregado.

+ Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que esteja

acondicionado.

+ Retire o lacre e o pino de seguranca.

« Empunhe a mangueira para baixo e aperte o gatilho rapidamente a fim de

confirmar o agente extintor.

+«+ Transporte o Extintor até préximo do local sinistrado (10 m).

+ Aperte o gatilho e direcione o jato para a base do fogo e procure formaruma camada

de espuma cobrindo a base das chamas.

4.3 APARELHO EXTINTOR TIPO CO2

Dados Técnicos

1) Mangueira

2) Gatilho

3) Alga para transporte

4) Pino de Seguranca

5) Tubo Sifao

6) Recipiente

7) Punho

8) Difusor

Capacidade: 4, 6 e 8 quilogramas
Alcance médio do jato: 3 m
Técnicas de Utilizacéo

+ ldentifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa ao

mesmo.

¢ Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que esteja

acondicionado.

% Retire o lacre e 0 pino de seguranca.

+« Empunhe o punho, aponte o difusor para baixo e aperte o gatilho
rapidamente para confirmar o agente extintor.

% Transporte o Extintor até préximo do local sinistrado (4 m).

++ Direcione o jato para a base do fogo e movimente-o em forma de

"ziguezague" horizontal, a favor do vento.
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4.4 APARELHO EXTINTOR TIPO PO QUIMICO SECO (PQS)
4.4.1 Extintor de Incéndio Portatil de PQS a Pressurizar
Dados Técnicos

1) Mangueira

2) Gatilho

3) Alga para transporte

4) Recipiente

5) Tubo Sifao

6) Tubo de pressurizacao

7) Cilindro de gas propelente (ampola externa)
Capacidade: 4, 6, 8, 10 e 12 quilogramas

Alcance médio do jato: 6 m

Técnicas de Utilizacao
% ldentifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa ao mesmo.
+ Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que esteja
acondicionado.

*

+ Retire o lacre do volante da ampola externa.

+ Empunhe a mangueira para baixo e gire o volante da ampola externa no

sentido anti-horario, pressurizando assim a carga extintora e aperte o gatilho,

rapidamente, a fim de confirmar o agente extintor, neste momento afaste qualquer

parte do corpo da trajetéria da tampa, caso esta seja projetada mediante o aumentoda
presséo no interior do aparelho.

*

%+ Transporte o aparelho até proximo do local sinistrado (6 metros).

++ Direcione o jato para a base do fogo e movimente-o em forma de

"ziguezague" horizontal, a favor do vento.

4.4.2 Extintor de Incéndio Portatil de PQS Pressurizado

O gas propelente esta acondicionado junto com a carga extintora,
mantendo o aparelho pressurizado permanentemente.

Dados Técnicos

1) Mangueira com esguicho

2) Gatilho

3) Alga para transporte

4) Pino de Seguranca

5) Tubo Sifao
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6) Recipiente

7) Manbmetro

Capacidade: 4, 6, 8, 10 e 12 quilogramas
Alcance médio do jato: 6 m

Técnicas de Utilizacao

+« Identifique o Extintor através de sua aparéncia externa e etiqueta presa ao
mesmo, observando no mandmetro se esta carregado.

+ Retire o Extintor do suporte preso a parede ou outro lugar em que esteja
acondicionado.

+ Retire o lacre e o pino de seguranca.

% Empunhe a mangueira para baixo e aperte o gatilho rapidamente a fim de
confirmar o agente extintor.

«+ Transporte o Extintor até préximo do local sinistrado (10 metros).

% Aperte o gatilho e direcione o jato para a base do fogo e movimente-o em

forma de "ziguezague" horizontal, a favor do vento.

CAPITULO 5

PREVENCAO

A prevencdo de incéndio envolve uma série de providéncias ecuidados, cuja aplicagdo e
desenvolvimento visam evitar o aparecimento de umprincipio de incéndio, ou pelo menos
limitar a propagacao do fogo caso ele surja.

Verifica-se que a causa material da maioria absoluta dos incéndios é sempreacidental, isto é,
reflete o resultado de falhas humanas. Dai concluir-se quepraticamente os incéndios que
destroem Edifica¢cdes industriais, comerciais e residenciais, tém origem em condi¢des e atos
inseguros perfeitamente evitaveis numa flagrante demonstracdo de que a todos cabe uma
parcela deresponsabilidade.

A adocdo de medidas preventivas visando evitar o incéndio e o panico, sem duvida
preservard a seguranca e a tranquilidade das pessoas nos seus locais de trabalho e nos
lares, além de converterem-se em beneficios social e econémico para a sociedade em geral.
Porém, para que isto se torne realidade, € preciso que todos tomem consciéncia da
necessidade da participagéo ativa na aplicagdo mais efetiva das medidas de segurancga, pois
nao se trata apenas de proteger o patrimdnio, mas também e, sobretudo, de resguardar a

vida humana.
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5.1 CODIGO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

O Decreto-Lei n° 247 de 21/07/75 deu competéncia ao CBMERJ para, em todo o Estado,
legislar sobre as normas que disciplinam a seguranca das pessoas e dos seus bens, no que
concerne a seguranca contra incéndio e panico.

Tal Decreto-Lei fora regulamentado através do Decreto n® 897 de 21/09/76 (Cdodigode
Seguranga Contra Incéndio e Panico - COSCIP), o qual fixou os requisitosexigiveis nas
edificacdes e no exercicio de atividades, estabelecendo normas deseguranca contra incéndio
e panico, levando-se em consideracdo a protecdo daspessoas e dos seus bens.
Posteriormente, foram publicadas normas complementares ao COSCIP, através das

Resolu¢des da extinta Secretaria de Estado da Defesa Civil.

5.2 SISTEMA PREVENTIVO FIXO

5.2.1 Tubulacéo de Incéndio

Existem dois tipos detubulacdo de incéndio, a canalizacdopreventiva e a rede preventiva.
Sédodutos destinados a conducdo da agua exclusivamente para o combate a incéndios,
podendo ser confeccionados em ferro-fundido, ferro galvanizado ou aco carbono ediametro
minimo de 63mm (2 1/2")para a canalizacdo e 75mm (3") paraa rede. Tal duto saira do fundo
doreservatorio superior (excepcionalmente saira do reservatério inferior), abaixo doqual sera
dotado de uma valvula de retencdo e de um registro, atravessandoverticalmente todos os
pavimentos da edificacdo, com ramificacdes para todas ascaixas de incéndio e terminando no

registro de passeio (hidrante de recalque).

5.2.2 Caixa de Incéndio

Tera a forma paralelepipedal com as dimensdes minimas de 70 cm dealtura, 50cm de largura
e 25cm de profundidade; porta de vidro com a inscric&o"INCENDIO" em letras vermelhas e
possuira no seu interior um registro de 63mm (21/2") de diametro e reducéo para junta "Storz"
com 38mm (1 1/2") de didmetro naqual ficara estabelecida as linhas de mangueira e o
esguicho (canalizacédo); e hidrantes duplos e saidas com adaptacdo para junta "Storz",
podendo esta ser de 38mm (1 1/2") ou 63mm (2 1/2") de diametro, de acordo com o risco da
edificacao.

Serao pintadas na cor vermelha, de forma a serem facilmente identificaveis e poderao ficar no

interior do abrigo de mangueiras ou externamente ao lado destes (rede).
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5.2.3 Linhas de Mangueiras

Possuirdo o diametro de 38mm (1 1/2") e 15 (quinze) metros decomprimento, e havera no
maximo 02 (dois) lances permanentemente unidos(canalizacdo), e diametro de 38mm (1 1/2")
ou 63mm (2 1/2"), de acordo com o riscoda edificacdo, de 15 (quinze) metros de comprimento

e havera no maximo 04(quatro) lances permanentemente unidos (rede).

5.2.4 Esqguicho

Serao do tipo tronco conico com requinte de 13mm (1/2") para acanalizagéo preventiva, e do
tipo regulavel e em nimero de 02 (dois) por hidrantepara a rede preventiva.

5.2.5 Hidrante de Recalque

O registro de passeio (hidrante derecalque) possuird diametro de 63mm (2 1/2"),dotado de
rosca macho e daptador para junta"Storz" de mesmo diametro e tampdao. Ficaraacondicionado
no interior de uma caixa com tampometalico com a inscricdo "INCENDIO". Taldispositivo
deverd ficar localizado junto a via deacesso de viaturas, sobre o passeio e afastado
dosprédios, de forma a permitir uma facil operacéo.

Seu objetivo principal € abastecer e pressurizar a tubulacdo de incéndio, através dasviaturas

do Corpo de Bombeiros.

5.2.6 Casa de Maquina de Incéndio (CMI)

E um compartimento destinado especialmente ao abrigo de bombas de

incéndio (eletrobomba e/ou motobomba) e demais apetrechos complementares ao

seu funcionamento, ndo se admitindo o uso para circulacdo ou qualquer outro fim. Oseu

acesso sera através da porta corta-fogo e seu objetivo é pressurizar o sistema.

5.2.7 Reserva Técnica de Incéndio (RTI)

Quantidade de agua existente no reservatorio da edificacdo, destinadaexclusivamente a
extincdo de incéndio, sendo assegurada atraves da diferenca de

nivel entre a saida da canalizacdo de incéndio e da rede de distribuicdo geral. Aquantidade

minima de 4gua da RTI € de 6.000 (seis mil) litros.

5.2.8 Bombas de Incéndio
Sao responsaveis pela pressurizagdo do sistema preventivo contraincéndio (canalizacdo ou
rede), sendo o seu acionamento automatico a partir daabertura do registro de qualquer

hidrante da edificacéo.
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As poténcias das bombas serdo definidas com a observancia dosparametros técnicos de
pressdo e vazao requeridos para o sistema, de acordo coma classificacdo da edificacéo

guanto ao risco, sendo isto mencionado no Laudo de Exigéncias emitido pelo CBMERJ.

5.2.9 Rede de Chuveiros Automaéticos do tipo "Sprinkler"

O sistema de protecdo contra incéndio por chuveiros autométicos do tipo "Sprinkler" é
constituido detubulacdes fixas, onde sao dispostos chuveiros regularmente distribuidos sobre
a area a proteger epermanentemente ligado a um sistemade alimentacdo de agua
(reservatério) epressurizado, de forma a possibilitar,em caso de ocorréncia de incéndio,
aaplicacao de 4gua diretamente sobre olocal sinistrado.

Isto ocorre quando o selo sensor de temperatura (ampola) rompe-se,aproximadamente a uma
temperatura de 68°C (existem ampolas proprias paraoutras temperaturas).Cada chuveiro
(bico) tem o seu funcionamento independente, podendoser acionado um ou quantos forem

necessarios para sanar o problema (incéndio) emuma determinada area.

5.3 SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGA ATMOSFERICA (PARA-
RAIOS)

Dispositivo responsavel pela descarga de energia elétrica, provenientede raios, para o solo.
Este dispositivo € instalado no alto da edificacdo a proteger, eé constituido de: captor, haste,

cabo de descarga e barras de aterramento.

5.4 ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA

As escadas enclausuradas séo construidas em alvenaria e devem serresistentes ao fogo por
quatro horas,servindo a todos os andares. Devempossuir lances retos e patamares, alémde
corriméo. Entre a caixa da escada e ocorredor de circulagédo deve existir umaantecamara para
a exaustdo dos gases,evitando assim que a fumaca chegue aescada propriamente dita.

Existe umaporta corta-fogo ligando a circulagdo a antecamara e outra ligando esta a escada.

5.5 OPERACAO DE PREVENCAO CONTRA INCENDIO

Toda vez que o Bombeiro Militar estiver empenhado em servico deprevengdo, quer em
edificacdbes no plano horizontal ou vertical, deve sempre fazer olevantamento e
reconhecimento dos dispositivos preventivos contra incéndio epanico existentes, seus
estados de conservagéo e funcionamento adequado. Estes cuidados preliminares fazem com
gue em caso de uma anormalidade em que seja necessaria a atuacdo do Bombeiro, esta se

dara com maior rapidez e eficiéncia.
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CAPITULO 6

MANEABILIDADE COM MANGUEIRAS

6.1 MATERIAL DE ESTABELECIMENTO

Séo todos os equipamentos de combate a incéndio utilizados entre aunidade propulsora e o
terminal da linha de mangueiras.

6.1.1 Esguichos

Tubo metalico de secao circular dotado de junta storz na extremidadede entrada e saida livre,
podendo possuir um sistema para comando.

Utilizado como terminal da linha de mangueira, tendo a funcédo deregular o tipo de saida e

direcionar o jato d'agua.

Esguicho Tronco Cbnico

Tubo metélico de forma tronco-cénico constituido de um dnico corpo,ou tendo, na
extremidade de saida, rosca para conexao de requintes. Divide-se emtrés partes: base, corpo
e apice.

Utilizado quando a solicitagdo for jatocompacto. Nao possui comando para variagdo de
jato,sendo o de maior difusdo na Corporagao.

Requinte € uma peca metalica dotada derosca fémea e de uso no 4pice do esguicho, tendo

afuncéo de determinar o diametro de saida do jato d'agua.

Esguicho Regulavel

Corpo metélico cilindrico de desenho variavel, em funcdo do fabricante,tendo,
necessariamente, uma extremidade de entrada, com juntastorz e comando triplice para as
operagOes de: fechamento, jatochuveiro e jato compacto.

Utilizado nas acdes que exigem alternancia de tiposde jatos e que possam ter diversas

classes de incéndioenvolvidas.

Esguicho Aplicador de Neblina

Consiste em um tubo metélico longo e curvo em uma dasextremidades. E dotado de orificios
circulares em toda a extensdo da extremidadecurva, possuindo junta storz na extremidade
reta.

Utilizado nas acbes de combate, onde se deseja que a agua lancadaem finas particulas,

forme uma neblina, atuando dessa forma por abafamento.
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Esguicho Proporcionador de Espuma

Consiste num tubo metélico, tendo, externamente, uma coberturasanfonada de lona e, na
parte inferior, um pequeno tubo de borracha (tuboaspirante). Internamente, possui aletas
tendo na extremidade de entrada junta storz.

Produz espuma com a passagem de &gua, no seu interior, com apressdo minima de
5Kg/cm2. Esta passagemprovoca, fisicamente, o arrasto do agente espumigeno, contido em
galbes, através dotubo de borracha. A mistura, agua e saponina,ao sofrer acdo mecanica do
choque com as aletas, provoca uma turbuléncia, que setransforma em espuma mecanica.

Ha, no CBMERJ, outrotipo de esguicho proporcionador deespuma, onde se verifica o
conjuntoem dois médulos.

* Proporcionador: com captagdo deagua e do agente espumigeno e saida para outra linha de
mangueira.

* Aplicador de espuma: esguicho, dotado de alga que funciona na outra extremidade de linha

de saida do proporcinador.

Esguicho Monitor ou Canhéo

Semelhante ao esguicho tronco-cénico,tendo proporcdes bem maiores, dotado de pés e
garraspara fixagdo, possuindo um sistema para movimentosrotativos e direcionamento do
jato.

Utilizado fixo ao solo, ou em viaturas paralangamento do jato compacto a grandes distancias.

6.1.2 Mangueira

Tubos enrolaveis de nylon revestidos,internamente, de borracha, possuindo nas

extremidades juntas do tipo storz.Utilizado como duto para fluxo de aguaentre a unidade
propulsora e o esguicho.

Diametro: 1 1/2" e 2 1/2".

Comprimento: 15m e 30m.

6.1.3 Chave de Mangueira

Haste de ferro que possui, em suaextremidade, uma sec¢éo cavada com ressalto interno.
Empregada na conexdo de mangueirasdotadas de junta storz.

Tipo: 1 1/2"e 2 1/2".

6.1.4 Divisor

Aparelho metélico dotado de uma boca deadmissdo de 2 1/2" e trés ou duas bocas de

expulsdo de 1 1/2",providas de registro, tendo todas junta storz.
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Empregado na divisdo do ramal de admissao(ligacdo) em trés ou dois ramais de expulsao

(linhas) paramaior maneabilidade operacional.

6.2 ESTABELECIMENTO DO MATERIAL NO PLANO HORIZONTAL

6.2.1 Maneabilidade com Mangueiras

Na atividade do bombeiro profissional, existem varias técnicas para ocorreto emprego do
equipamento operacional. Estas técnicas foram introduzidasapos a sua aceitabilidade pratica
e visam a consecucdo dos objetivos com eficiénciae presteza. O treinamento constante é
imprescindivel nas atividades desenvolvidas coletivamente pelas guarnicdes, devendo os
seus componentes estarem aptos a substituirem seus pares em qualquer funcdo. As técnicas

individuais devem ser aprimoradas através de treinamentos continuos.

6.2.2 Enrolar

A mangueira de 1 1/2" ou 2 1/2" deve ser totalmente estendida no solo.

As tor¢cbes que porventura ocorrerem devem ser eliminadas. Uma das extremidadesé
conduzida pelo ajudante para o lado oposto, de modo que as duas metadesfiquem
sobrepostas. A junta da parte superior ficara aproximadamente 01 metro antes da outra junta,
para que seja facilitado o ajuste final. Posteriormente, a mangueira é enrolada pelo chefe em
direcdo asjuntas, tendo o ajudante a funcdo de ajustar as mangueiras para que fiquem

precisamente sobrepostas.

6.2.3 Transportar

Para transportar mangueiras, o bombeiro devera proceder da seguintemaneira: estando a
mangueira enrolada, o bombeiro posiciona-se de forma a poderver o encaixe da junta "storz"
que fica livre, colocando a perna esquerda a frente, obombeiro se agacha, mantendo a coluna
0 mais ereta que puder, e coloca a mao direita na parte superior da mangueira, cerca de um
palmo atras da junta "livre", emseguida, faz uma pequena rotacdo nesta, aproximando-a de si
e a inclina levementepara a direita, colocando a méo esquerda na parte inferior da mangueira,
nointervalo criado com o solo, causadopela inclinagdo da mangueira pela maodireita, a seguir
com um impulso deambos os bragos coloca a mangueira noombro esquerdo, a junta "livre"
deveréficar presa junto ao ombro, utilizando afor¢ca das pernas, assume a posicaonormal (fica
de pé), o braco esquerdoficard responsavel por manter amangueira no ombro. Apds ficar de
pé, o braco direito ficara livre, mantendo o equilibrio do bombeiro durante otransporte.

As mangueiras de 1 1/2"podem ser transportadas embaixo do brago esquerdo, como mostra a

figura.
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6.2.4 Desenrolar

O ajudante coloca a mangueira sobre o solo. A junta a ser conectada,naquele local, fica com
0 mesmo, enquanto o chefe conduz a outra junta (devendodar um impulso brusco, facilitando
o ato de desenrolar) para a extremidade oposta,desenrolando-a desta forma.O chefe retira a
junta mais "interna" da mangueira entre as pernas doajudante e corre, enquanto este prende

uma parte com o pe€, evitando que a junta searraste.

6.2.5 Conectar/Desconectar

As juntas Storz possuem desenho especifico, que permite acopla-las, rapidamente, e
comgrande seguranca. A conexdo é feita com a introducdodos dois ressaltos existentes em
cada junta nasaberturas da junta, sendo complementada com um girono sentido da esquerda
para direita. Ao conectar umamangueira a outra, o ajudante deve guarnecé-la entre ovao das
pernas, executando a conexdo com as juntas naaltura da cintura. O movimento de conexao
da junta damangueira é executado pelo ajudante. O mesmoprocedimento devera ser
observado com a mangueira aser conectada ao esguicho. Nas conexdes com a boca de
expulsédo do auto-bombaou do aparelho divisor, a manobra deve ser executada com um dos
pés prendendo,firmemente, ao solo um pedaco da mangueira, evitando dessa forma que a
mesmaseja arrastada ou que fuja de controle.

Caso haja necessidade, as juntas podem ser reapertadas com umachave de mangueira ou
reajustadas com a colocacdo de uma arruela de borracha.

A fim de possibilitar maior equilibrio, a "base" devera ser feitamantendo a perna esquerda a

frente nestes movimentos.

6.2.6 Armar Linha de Mangueira

Consiste em dispor uma linha de mangueira para a sua utilizagéo. A atividade éexecutada por
dois bombeiros, sendo um chefe de linha, e o outro, ajudante delinha. Cabe ao ajudante,
transportar a mangueira do seu local de guarda até o pontode conexdo. Neste local, o
ajudante coloca a mangueira sobre o solo e segura nasextremidades para a conexao,
retendo-a entre as pernas enquanto o chefe ndosegurar a outra extremidade. Durante a
operacdo de conexdo com a boca expulsorado auto-bomba ou do divisor, 0 ajudante deve
reter com 0s pés uma parte damangueira, para que esta nao fuja ao seu controle, em virtude
da corrida do chefena direcdo oposta. Sendo a conexao entre as mangueiras, o chefe
aguarda oajudante com a mangueira cavalgada e a junta na altura da cintura. Apés a
chegadado ajudante e posterior conexao, o chefe apanha a junta de mangueira retida entreas

pernas do ajudante e corre na direcdo oposta. Para a colocacéo do esguicho, ochefe aguarda
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0 ajudante com a mangueira cavalgada e a junta na altura da cinturavoltada para si. Ao
chegar, o ajudante segura a junta enquanto o chefe efetua aconexao do esguicho.

Estando em condicdes de combate, o chefe ordena aoajudante para dar o "pronto a linha"ao
chefe da guarnicdo. Este correem direcdo ao aparelho divisor eda o brado de "pronto a
linha",acrescentando o respectivo numero de ordem da linha. Aoretornar, o ajudante assume
a suaposicdo de combate a retaguardado chefe, a uma distancia deaproximadamente dois
passos.

Estando em um plano elevado ou local de dificil acesso, o ajudantedevera se colocar da
melhor forma possivel, para que a sua solicitacdo sejaentendida por quem estiver
guarnecendo o divisor.

Na posicdo de combate na linha de mangueira, o chefe devera fazer abase com a perna
esquerda a frente ligeiramente flexionada, enquanto a pernadireita devera permanecer
esticada (ou ligeiramente flexionada), conformeilustracdo. A mangueira devera passar sob o
ombro direito, ficando presa entre obraco e o térax do bombeiro, a mao esquerda (que

controla o esguicho) devera ficarpor cima do mesmo.

6.2.7 Desarmar Linha de Mangueira
Sendo ordenado ou tendo extrema necessidade de desarmar, o chefeordena ao ajudante que
dé "alto a linha". O ajudante corre para perto do aparelhodivisor e d4 o brado de "alto a (n° de

ordem) linha". A operacéo de desarme é,sequiencialmente, inversa a operacéo de armar.

6.2.8 Escoar a Agua da Mangueira

O bombeiro (chefe ou ajudante) devera esticar a mangueira, demaneira que uma das juntas
figue sempre voltada para a parte mais baixa do terreno(caso este seja inclinado), pegara a
junta da extremidade mais elevada e erguerdaté a altura que seus bracos permitirem, em
seguida ele ira andando emovimentando as maos de maneira a percorrer toda a extensao
desta, passando porbaixo da mangueira, tornando desta forma o escoamento mais rapido.
Para fazer a secagem das mangueiras, deve-se pendura-las demaneira que elas fiquem

totalmente esticadas.
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GLOSSARIO TECNICO

ABAFAMENTO = Método de extincdo empregado para impedir que os vapores de um
combustivel entrem em contato com o oxigénio do ar.

ABATER ESCADA = Reducéo do angulo de inclinagdo de escada mecanica quando esta
esta estendida.

ACOMPANHANTE =Elemento em fase de treinamento pratico que acompanha, nos
trabalhos de extingdo, outro elemento experimentado.

ADAPTADOR =Peca metalica utilizada para interligar equipamentos de combate a
incéndios com conexdes de tipos e padrdes diferentes.

ADUTORA = Mangueira ou tubulacéo principal para canalizacdo de um agente extintor.

AGENTEESPUMANTE = Produto misturado aos compostos geradores de espuma, a fim
de tornar as bolhas mais resistentes. Conhecido também como agente estabilizador.

AGENTE EXTINTOR = Composto ou recurso utilizado para extinguir o fogo.

AGUA - MOLHADA = Composto quimico (detergente) usado para anular a tensio
superficial da agua.

ALARME DE INCENDIO = Dispositivo elétrico, eletrdnico, ético ou mecanico que indica a
existéncia de um principio de incéndio.

APLICADOR = Tubo metalico usado nos esguichos do tipo universal e destinado a
produzir neblina de baixa velocidade.

AREA ADJACENTE = Area situada nas proximidades de uma éarea envolvida por um
incéndio.

AREA COM RISCO = Area onde existe condi¢bes de dar origem a um incéndio.
AREA ENVOLVIDA = Toda uma &rea atingida por um incéndio.
ARIETE = Equipamento usado para arrombar portas, janelas, paredes, etc..

ASPERSOR = Peca metalica usada nos esguichos e chuveiros autométicos, ou sob
comando, para a producédo de neblina.

ATAQUE AO FOGO = Acgéao de combate ao fogo com o emprego ordenado de homens e
equipamentos.

ATO INSEGURO = Ato no qual se pratica a violacdo de um procedimento comumente
considerado como seguro e que pode dar origem a um acidente.

AUTO-BOMBA = Viatura equipada com bomba para deslocamento de agua sob pressao
para os incéndios.
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AUTO TANQUE = Veiculo equipado com tanque destinado ao transporte de agua para
combate a incéndios.

AUXILIO MUTUO = Acordo que duas ou mais organizacbes realizam com o fim de
auxiliarem-se mutuamente para combater incéndios e/ou realizar trabalhos correlatos.

AVANCAR = Ordem dada para o deslocamento de homens e equipamentos na direcdo de
um determinado ponto.

BAIXA PRESSAO = Termo utilizado para se expressar a velocidade reduzida de um fluxo
d’agua.

BANSO =Parte lateral das escada portateis, onde se fixam os degraus.

BOMBEIRO = Membro de uma organizacao oficial destinada a dar combate a incéndios
ou executar servicos de salvamento.

BOMBEIRO AUXILIAR =Membro de uma organizacao particular destinada a combater
incéndios.

BOMBEIRO PROFISSIONAL CIVIL = Pessoa que presta servico de atendimento de
emergéncia para uma empresa.

BRACADEIRA DE MANGUEIRA = Pecga de couro destinada a vedar vazamentos em
mangueiras.

BRIGADA DE INCENDIO = Grupo organizado de pessoas voluntarias ou nao, treinadas e
capacitadas para atuar na prevencao, abandono e combate a um principio de incéndio e
prestar os primeiros socorros dentro de uma area preestabelecida.

CABO AEREO = Corda estendida por meio da qual os bombeiros podem se deslocar de
um ponto elevado para outro.

CANHAO = Equipamento especial montado sobre carretas especiais ou viaturas para
lancar agua, espuma ou agentes quimicos secos (p0) a grandes distancias.

CARGA DE INCENDIO = Quantidade de combustivel existente em um determinado local
e expressa em quilos por metro quadrado.

CHAVE DE HIDRANTE = Ferramenta utilizada para abrir e fechar as valvulas dos
hidrantes.

CHAVE DE MANGUEIRA = Ferramenta utilizada para apertar e desapertar as conexdes
(unides) das mangueiras.

CHEFE DE LINHA = Elemento que maneja o esguicho da mangueira, dirigindo e
orientando os jatos contra o fogo.

CIRCUNSCREVER = Circundar uma area incendiada com equipamentos de modo a
impedir a propagacéo do fogo.
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COLETOR = Equipamento destinado a coletar diversos fluxos de &gua, solugdo ou
espuma para um unico ramal, linha de mangueiras ou esguicho.

COMBATE A INCENDIO = Conjunto de acbes taticas destinadas a extinguir ou isolar o
incéndio com o uso de equipamentos manuais ou automaticos.

CONDICAO INSEGURA = Situacdo perigosa existente em uma area e que pode dar
origem a um incéndio ou provocar acidentes.

CONEXAO = Peca usada para permitir a ligacdo de mangueiras.

CORDA ESPIA = Equipamento destinado a diversas aplicacdes nos trabalhos de extincédo
ou salvamento, como icamento de equipamentos, retirada de pessoas em situacdes
perigosas, etc..

CORTA A FRIO = Ferramenta de arrombamento usada para cortar barras, vergalhdes
metalicos, cadeados, correntes, etc..

CORTINA D’AGUA = Jato de agua finamente dividida, lancado entre uma area incendiada
e uma area adjacente nao atingida pelo fogo.

DEMANDA = Solicitacdo de um determinado sistema ou equipamento de extingdo a sua
respectiva fonte de alimentacéo.

DERIVANTE = Equipamento de combate destinado a dividir um fluxo de agua, solugéo ou
espuma para dois ou mais ramais ou linhas de mangueiras.

DESCARGA = Vazéo de um determinado equipamento de combate a incéndio, expressa
em litros por minuto ou quilos por segundo.

DETETOR DE INCENDIO = Equipamento destinado a indicar a presenca de fogo, calor,
fumaca, gases, vapores, etc., em um determinado local.

DIFUSOR = Peca de um extintor, carreta, sistema fixo de p6 ou CO, por onde 0 agente
extintor é aplicado no fogo.

DOBRAR MANGUEIRAS = Ato de preparar as mangueiras nas caixas de hidrante ou nas
viaturas de combate a incéndios de modo a ficarem em condi¢des de uso imediato.

DOSADOR = Equipamento de uma instalacdo fixa ou movel para a geracdo de espuma
mecanica, que se destina a misturar, em quantidades pré fixadas, o liquido gerador com a
agua.

EMERGENCIA = Sinistro ou risco iminente que requeira a¢des imediatas.

EMPATAR MANGUEIRAS = Ligar as conexdes as extremidades das mangueiras por
meio de bracadeiras ou anéis de cobre.

ESGUICHO = Equipamento de combate destinado a formar e orientar o jato.
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ESPUMA MECANICA =Agente extintor formado por um aglomerado de bolhas produzido
pelo turbilhonamento da 4gua com um concentrado proteinico e o ar atmosférico.

ESPUMA QUIMICA = Agente extintor resultante da reacdo de uma solucdo aquosa de
bicarbonato de sbédio e agente estabilizante com uma solucdo aquosa de sulfato de
aluminio.

ESTACAO DE BOMBAS = Local onde estdo montadas bombas estacionarias para
combate a incéndios.

ESTENDER MANGUEIRAS = Instalar as mangueiras nos locais para dar inicio ao
combate ao fogo.

EXAUSTOR = Equipamento auxiliar de combate a incéndios e salvamentos destinado a
remocé&o de fumaga, calor e/ou renovagéo de ar em determinados locais.

EXERCICIO SIMULADO = Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a
brigada e os ocupantes das edificagces em condicfes de enfrentar uma situacao real de
emergéncia.

EXERCICIO SIMULADO PARCIAL = Exercicio simulado abrangendo apenas uma parte
da planta, respeitando-se os turnos de trabalho.

EXPLORACAO = Ato de inspecionar um local atingido pelo fogo antes de se iniciar as
operacdes de salvamento e/ou combate a incéndio.

EXPLOSIMETRO =Aparelho destinado a detectar e indicar as concentracdes de misturas
de vapores combustiveis com o ar.

EXTINCAO =Eliminac&o do fogo e das chamas.

FAIXA IDEAL DE COMBUSTAO = Faixa compreendida entre o limite superior e o limite
inferior de combustao de uma mistura de vapores de um liquido ou gas inflamavel com o
oxigénio.

GARATEIA = Ferramenta com a forma de um anzol de trés pontas destinada a operacio
de pesquisa de afogados em rios e lagos e também para auxiliar na derrubada de
paredes.

GAS INERTE = Gas que ndo da suporte a combustdo. Propriedade atribuida, em
linguagem comum, ao nitrogénio e ao didxido de carbono.

G.L.P. = Sigla de “Gas Liquefeito de Petréleo”.

GUARNICAO = Equipe formada por um namero determinado nimero de bombeiros
profissionais ou das industrias.

HIDRANTE = Equipamento destinado a alimentar, com agua, mangueiras e bombas das
viaturas de combate a incéndios.

HIDRAULICA =Ciéncia que estuda o movimento dos liquidos.
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HIGROMETRO =Equipamento destinado a medir a vazdo de agua.

HOMEM DE HIDRANTE = Elemento de uma equipe de combate a incéndio encarregado
de operar hidrantes.

IGNICAO = Inicio do fenédmeno da combust&o (inicio do fogo).

INCENDIARIO = Pessoa que propositadamente e com fins criminosos provoca um
incéndio.

INCENDIO CONTROLADO = Fase das operacdes de combate a incéndios onde a
situacéo é dominada com os recursos aplicados.

INCENDIO EXTINTO = Fase do combate em que o fogo é totalmente extinto e as
operacOes de combate encerradas.

INCOMBUSTIVEL = Material ou estrutura ndo susceptivel de queimar.

INSPECAO = Verificagdo de um local, area, equipamento, com o fim de descobrir
condicdes ou atos inseguros que possam dar origem a principios de incéndio.

ISOLAR = Proteger totalmente uma &rea dos perigos da propagacao ou acao do fogo.
JATO = Fluxo de um agente extintor formado e orientado por um esguicho.
JATO PLENO = Fluxo continuo e compacto de um agente extintor.

LANCE DE MANGUEIRA = Mangueira de incéndio com determinado comprimento.
Normalmente os lances de mangueiras sdo apresentados com 15 a30 metros.

LIMITE INFERIOR DE COMBUSTAO = Porcentagem minima na qual os vapores de um
combustivel podem queimar, quando combinados com o oxigénio, nas condicées normais
de pressédo e temperatura.

LIMITE SUPERIOR DE COMBUSTAO = Porcentagem maxima na qual os vapores de um
combustivel podem queimar, quando combinados com o oxigénio, nas condicdes normais
de presséo e temperatura.

LINHA ADUTORA = Linha de mangueiras ou canalizacdo principal de um sistema de
combate a incéndios.

LINHA DE ATAQUE =Linha de mangueira ou mangueiras empregadas no ataque direto
ao fogo.

LINHA DIRETA = Linha de mangueiras que conduz diretamente o agente extintor do
ponto de suprimento ao fogo, sem interligar-se com outros equipamentos.

LINHA DE PROTECAO = Linha de mangueiras destinadas a dar protecio aos homens
gue manejam as linhas de combate.

LINHAS SIAMESAS = Ligacao de duas ou mais mangueiras, armadas paralelamente a
fim de facilitar (diminuir a perda de carga) o fluxo de um agente extintor.
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LIQUIDO COMBUSTIVEL = Qualquer liquido que possua o ponto de fulgor igual ou
superior a 60°C e inferior a 93°C.

LIQUIDO INFLAMAVEL = Qualquer liquido que tenha ponto de fulgor inferior a 60°C e
tensdo de vapor que ndo exceda 2,8Kg/cm? absoluta, a 37,7°C.

LIQUIDO GERADOR DE ESPUMA = Liquido que quando misturado a agua e ao ar,
produz espuma mecanica. Comumente chamado de L.G.E..

MANGOTE = Mangueira rigida de borrachaarmada com espirais de arame de ac¢o, capaz
de suportar vacuo.

MANGOTINHO = Mangueira flexivel, de borracha, ndo sujeita a dobras, usada para
recalque de pequenos volumes de agua a distancias curtas.

MANGUEIRA DE INCENDIO = Tubo flexivel, dobravel, fabricado com fibras naturais
(algodao, rami, canhamo, linho) ou artificiais (poliester), revestidas internamente com uma
parede de borracha, usado para canalizar agua, solucdo espumigena ou espuma para o
combate ao fogo.

MASCARA AUTONOMA = Equipamento de protecdo respiratoria constituido de cilindro
ou cilindros contendo ar comprimido.

MISTURA IDEAL = Mistura de vapores de um combustivel com determinadas
guantidades de oxigénio, susceptivel a entrar em combustéo.

MISTURA POBRE = Mistura de pequena quantidade de vapores de um combustivel com
0 oxigénio, ndo susceptivel de entrar em combustéao.

MISTURA RICA = Mistura de grandes quantidades de vapores de um combustivel com o
oxigénio, ndo susceptivel de entrar em combustao.

ORGANIZACAO DE COMBATE A INCENDIO = Conjunto de recursos humanos e
materiais estruturados para dar combate a incéndios e executar atividades correlatas.

PAREDE CORTA-FOGO = Parede de concreto ou alvenaria construida de modo a
impedir ou dificultar a propagacéo do fogo.

PLANO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO = Conjunto de a¢des e recursos internos
e externos, no local, que permite controlar a situacéo de incéndio.

POPULACAO FIXA = Aquela que permanece regularmente na edificacéo, considerando-
se o0s turnos de trabalho e a natureza da ocupacgédo, bem como os terceiros nesta
condicao.

POPULACAO FLUTUANTE = Aquela que ndo se enquadra no item de populacéo fixa.
Sera sempre considerada pelo pico.

PORTA CORTA-FOGO = Porta construida com tabuas de madeira tratadas e revestidas
com chapas de folha de flandres, de modo a impedir ou dificultar a propagacao do fogo de
uma area para outra.
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PREVENCAO DE INCENDIO = uma série de medidas destinadas a evitar o aparecimento
de um principio de incéndio ou, no caso dele ocorrer, permitir combaté-lo prontamente
para evitar sua propagagao.

PROFISSIONAL HABILITADO = profissional com formagdo em Higiene, Seguranca e
Medicina do Trabalho, devidamente registrado nos Conselhos Regionais competentes ou
no Ministério do Trabalho, os Militares das For¢cas Armadas, das Policias Militares e dos
Corpos de Bombeiros Militares, com o 22 grau completo e que possuam especializagéo
em Prevencdo e Combate alncéndios (CH minima de 60h) ou Técnicas de Emergéncias
Medica (CH minima de 40 h), conforme a sua area de especializagao.

PROPORCIONADOR DE LINHA = Equipamento instalado nas linhas de mangueiras
destinado a misturar, em concentracdes pré determinadas, um po ou liquido gerador de
espuma com a agua.

PROTETOR DE MANGUEIRAS = Equipamento que € instalado sobre as mangueiras
para permitir que veiculos passem sobre as mesmas quando sdo instaladas cruzando
ruas e pistas.

RECUAR = Retroceder no ataque ao fogo de modo a garantir uma posicdo mais
vantajosa para a extingdo ou protecdo do homem.

REDUCAO = Equipamento que permite a interligacdo de mangueiras ou esguichos de
diametros diferentes.

REQUINTE = Peca que se adapta a extremidade dos esguichos do tipo “jato pleno” a fim
de variar o diametro dos mesmos. O requinte pode ser também fixo e de uma sé medida.

RESCALDO = Etapa final do combate aos incéndios onde se procura extinguir os ultimos
focos de fogo.

RESERVATORIO ELEVADO = Caixa elevada destinada ao armazenamento de agua para
0 combate ao fogo.

RISCCO = possibilidade de perda material ou humana.

RISCO IMINENTE = risco com ameaca de ocorrer brevemente e que requer acao
imediata.

RISCO ISOLADO = Determinada area, estrutura ou conjunto de edificacbes que estdo
isolados de outros riscos por meio de paredes, portas ou espacos que dificultem a
propagacéo do fogo.

SAIDA DE EMERGENCIA = Abertura ou via de circulagio que facilita a saida rapida de
pessoas de uma area ameacada por um incéndio ou outra situacado de emergéncia.

SINISTRO = Ocorréncia de prejuizo ou dano, causado por incéndio ou acidente em algum
bem.
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TATICA DE COMBATE =Método por meio do qual s&o aplicados, racionalmente, os
recursos humanos e materiais numa determinada area, com o fim de se extinguir ou
controlar o incéndio.

TECNICA DE COMBATE = Agéo de dar combate ao fogo aplicando métodos racionais e
fim de obter o melhor rendimento dos recursos humanos e materiais.

TUBO PITOT = Instrumento utilizado para se medir a pressao do fluxo d’agua na saida
dos esguichos.

VALVULA = Equipamento utilizado para controlar o fluxo de um agente extintor.

VALVULA DE ALIVIO = Dispositivo incorporado em um determinado equipamento e que
se destina a protegé-lo contra danos causados por pressdo acima dos limites normais de
trabalho. O mesmo que valvula de seguranca.

VALVULA DE RETENCAO = Equipamento utilizado para dar vaz&do ao fluxo de um agente
extintor em um anico sentido.
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