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Dez dicas para iniciantes no Poker: 

1 – Escolha um range de mãos que lhe permita ter 

alguma chance quando abrir o Flop. Se não tiver 

esse tipo de mão simplesmente folde, é melhor 

perder uma batalha, mas continuar lutando para ter 

chance de vencer a guerra. 

2 – Sempre que houver um Showdown observe as 

mãos com que seus adversários jogam. Se jogam 

com mãos fracas ou são excelentes blefadores ou 

são patos. Se ligue nos patos é deles que vem a 

maior parte do dinheiro ganho jogando Poker. 

3 – Tenha em mente que os maiores jogadores do 

mundo conhecem o valor das posições na mesa, 

mas quando têm mãos boas esmagam a todos com 

um sistema pensado e planejado, fundamentado em 

estratégias e táticas não importando a posição em 

que estejam. Mas eles sabem que muita gente dá à 
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posição uma força indevida e com isso conseguem 

prever as atitudes dos outros jogadores, pois sabem 

que eles valorizam demais as posições. 

4 – Você tem que se treinar para avaliar as Pocket-

cards (as cartas que você recebe ao iniciar uma 

rodada) em frações de segundos e saber se é 

justificável entrar naquela mão com elas ou foldar. 

Treine regularmente esse tipo de percepção. Há 

exercícios especiais com essa finalidade. 

5 – É o jogo Pós Flop que define realmente o bom 

jogador. Você tem que se preparar de antemão, 

criando um Sistema poderoso que lhe permita 

avaliar o que fazer quando soma a força das cartas 

que abriram no Flop com as cartas que recebeu ao 

iniciar a rodada. Ter uma estratégia a respeito 

fundamentada em SEU Sistema é que vai lhe 

proporcionar táticas que o conduzirão a vitória. 

6 – O Turn é o momento mágico em que aqueles 

que não formaram jogo já abandonaram a partida e 

aqueles que restaram estão em Draw ou já 

formaram uma excelente mão. Saber como atuar a 

partir do Turn é fundamental para que você se saia 

bem. As táticas que vai usar deste momento em 

diante são cruciais. Ao criar SEU Sistema você tem 

que analisar as estratégias possíveis de serem 

adotadas e criar as táticas que deve utilizar de agora 

em diante. 
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7 – Você tem que se manter consciente o tempo 

todo. Mesmo quando não está participando de uma 

mão você deve manter sua atenção no 

comportamento dos outros jogadores, na analise das 

cartas expostas na mesa, e em todos os outros 

fatores a serem considerados. 

8 – É óbvio que todos os participantes gostariam de 

ter uma mão forte, mas nem sempre isso é possível. 

Parta do pressuposto de que qualquer par por mais 

poderoso que seja pode ser vencido por uma trinca 

e que uma trinca ainda não é uma mão forte o 

suficiente diante de muitas outras mãos maiores que 

existem e que são melhores que ela. Mas acima de 

tudo lembre-se que seus oponentes não sabem o 

que você tem e esse é o seu maior trunfo 

principalmente se você desenvolveu SEU Sistema. 

9 – A arte dos Tells consiste em conhecer seus 

oponentes e aprender como eles costumam jogar. 

Sun Tsu o autor da Arte da Guerra já dizia que 

conhecer o inimigo é metade da vitória. 

10 – O que define a arte é a raridade de uma peça, 

de uma escultura, de uma pintura. O Blefe é uma 

arte, mas se você o usar constantemente perde sua 

raridade e deixa de ter valor. Blefe 

parcimoniosamente e em momentos bem escolhidos 

o Blefe sempre será uma grande arma se você não 

abusar dele. 
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Dez dicas PODEROSAS para melhorar 

o seu Poker: 

1 – É melhor ou Betar ou Foldar do que dar Call. 

O Call é o antigo "pagar para ver" e ele nada 

acrescenta. Se alguém apostou e você acha que sua 

mão merece o esforço então dê um Raise, faça um 

Bet, aposte mais, não pague apenas. Se a mão que 

você tem não merece um aumento é porque não 

serve para nada é melhor foldar. Ou Bete ou Folde, 

pagar é atitude de perdedor. A menos que você 

tenha uma mão tão boa que esteja jogando em Slow 

Playing. 

2 – Não faça média. 

No mundo dos negócios quando você compra uma 

mercadoria por um preço alto demais você 

compensa comprando outro lote da mesma 
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mercadoria por um preço bem melhor e fazendo a 

média, pois compensa ganhar menos, mas ganhar 

sempre. Por exemplo: digamos que você é um 

comerciante de laranjas e comprou um lote de 

laranjas por R$ 20,00 a caixa e depois comprou 

outro lote por apenas R$ 8,00. Você terá comprado 

dois lotes ao preço médio (Fazer a média.) de R$ 

14,00 cada, o que é melhor do que R$ 20,00. No 

Poker as coisas não funcionam assim. Mesmo que 

você tenha colocado um bom dinheiro no Pote não 

adianta colocar mais para tentar "fazer a média", se 

você vê que não tem chances, FOLDE. É melhor 

minimizar suas perdas do que arriscar demais. 

3 – Não blefe apenas por blefar. 

Tá, eu concordo com você que jogar por técnica é 

muito melhor do que jogar por valor, mas não faça 

isso o tempo todo. Crie uma estratégia dentro do 

SEU Sistema que lhe diga quando e onde blefar, 

siga essa estratégia com muita atenção e se não 

estiver funcionando como deve, reestude seu 

método e mude as táticas que vem adotando. Não 

saia blefando sem pensar. Esse negócio de intuição 

é uma falácia, siga a lógica e mantenha o método. O 

John Kennedy dizia que se o sindicato não atende 

suas expectativas, não saia dele apenas dirija seus 

esforços para mudar as regras e continue no jogo. 

Pense assim em relação ao Poker, se algo não está 

funcionando, alguma regra precisa ser mudada, faça 
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testes e depois de verificar quais táticas a estratégia 

está a aconselhar e se têm funcionado bem, adote-

as até que uma verdade maior surja. 

4 – Poker é lógica, é método, é estratégia, é um 

Sistema.  

Não duvide disso. Porque você acha que tantas 

pessoas da área de exatas se dão bem no Poker? 

Tem lógica nisso. Dá para ganhar de forma 

consistente anos e anos a fio, não é uma questão de 

sorte e nem de ter a melhor mão. Não entre no jogo 

apenas por entrar, não jogue apenas por jogar. 

Deixe de ser bobo. Poker é raciocínio é um jogo de 

inteligência, brinque com isso e vai acabar 

depenado. Se você está bêbedo vá jogar truco ou 

dominó e não aposte! 

5 – Jogar é raciocinar e fazer escolhas. Se você 

entra em todas as mãos sem fazer escolhas, 

você não está jogando está testando sua sorte, 

olhe no espelho e grasne já que você é um pato. 

Não é a quantidade de mãos em que você entra que 

faz de você um bom jogador. Não entre em todas as 

mãos. A criança difere do adulto porque ela age sem 

pensar, o adulto pensa antes de agir. Faça isso de 

vez em sempre, não de vez em quando ou vai deixar 

suas cuecas em cima da mesa de feltro verde. 
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6 – Reflita como você está se sentindo e não 

entre no jogo só por entrar. Você tem que jogar 

com frieza, determinação e tendo um plano, o 

que significa saber o que você quer conseguir, 

se ainda não sabe vá para casa e estude mais, 

crie um Sistema, o SEU Sistema e então volte. 

Se você sentir que está tiltando levante-se e vá dar 

uma volta. É melhor perder algumas fichas por 

ausência do que perder o jogo por falta de 

discernimento. Poker não é para crianças nem para 

babacas, jogue como um adulto ou pare de jogar. E 

quando for dar essa volta não beba e se beber não 

volte. 

7 – Avaliar as cartas que estão na mesa e ser 

capaz de interagir com elas é tudo.  

Existem exercícios para você aprender a bater os 

olhos nas cartas que estão na mesa e saber o que 

fazer com elas. Pratique esse tipo de exercício, 

treine isso sempre. Você tem que saber o que as 

cartas da mesa podem lhe oferecer e o que podem 

oferecer aos vilões também. É pura matemática, 2 

+ 2 dá sempre 4. Não se engane. Quem joga bem 

joga por método, por Sistema, por Estratégia e 

aplicando Táticas decididas de antemão. Se você 

entra na rodada apenas porque recebeu um par de 

cartas boas, você ainda não sabe jogar. Talvez seja 

melhor ir aprender tricô com a vovó. Não! Eu não 

estou brincando com você. Eu estou lhe dizendo 
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coisas que você precisa saber ou desistir. Leve a 

sério e tudo vai acabar bem. 

8 – Todo bom lutador sabe que quem mantém a 

calma tem maiores chances de vencer a luta. 

Se você apenas mantiver sua calma, seguir SEU 

Sistema e observar o que está acontecendo com os 

outros jogadores, grandes são suas chances de vir a 

ganhar dinheiro jogando Poker.  

9 – Não jogue com cacifes altos demais. Você 

tem que ter uma folga para manobrar. 

Procure jogar sempre na faixa aconselhável em seu 

Bankroll, não dê passos grandes demais, não 

busque limites que estejam acima de seus próprios 

limites. Se você ficar preocupado com o dinheiro que 

pode perder, não é o momento de jogar.  

10 – Não se dedique a estudar apenas estratégias 

e táticas, reflita sobre os tipos de modalidades 

de jogos de Poker disponíveis. 

Joguei muito tempo SNG e torneios sem perceber 

que o dinheiro grosso está nos Cash Games. 

Demorei muito e perdi muito tempo até descobrir 

isso. Procure aprender sobre isso agora mesmo. 

Nem sempre os caras que você na TV são os caras 

que estão ganhando mais dinheiro jogando Poker. 

Os que ganham muito não aparecem muito já que 

metade ou mais da metade da vantagem de se 
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saber jogar Poker é poder ganhar muito sem 

aparecer.  

Se você não pensa assim dê uma boa olhada para 

seu ego e vai descobrir porque sua carteira anda 

fazendo dieta.  

Conversar com um psicólogo pode ajudar.  

Lembre-se se você tem algo a provar a alguém seu 

nível de jogo ainda não está bom.  

A sabedoria é plácida e profunda a ignorância e a 

insensatez é barulhenta e gosta de aparecer. 

É só observar esses caras que no trânsito ligam o 

som no máximo e abrem as janelas do carro. 

 

 

 

 

 

 

 

Compartilhe com um amigo esses dez conselhos, 

envie a ele o link: 

http://perfeitaoportunidade.com.br/?page_id=676 

 

http://perfeitaoportunidade.com.br/?page_id=676

