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Introducéo

Assim como o0s seres humanos, 0os animais domeésticos podem apresentar
inimeras patologias, incluindo disturbios ortopédicos. Estes podem ter origem
traumatica ou degenerativa podendo até mesmo ser congénitos e hereditarios.

A Ortopedia é a especialidade médica que cuida das doencas e deformidades
dos ossos, musculos, ligamentos, articulagdes, enfim, elementos relacionados ao
aparelho locomotor. Nos animais domeésticos as afec¢fes mais frequentes sdo
lesbes causadas por traumas, por exemplo, fraturas, rompimento de ligamentos,
luxacBes, dentre outras; luxacdo de patela, ombro e cotovelos; hérnia de disco;
osteocondrites; displasia coxofemoral; neoplasias como osteossarcomas; artroses;
lesbes de meniscos; necrose asséptica da cabeca do fémur e inUmeras outras
patologias que podem estar relacionadas a espécie, raca (genética), porte e idade
do animal.

O Servico em Ortopedia Veterinaria revela-se de importancia fundamental
para o diagnostico das afeccBes ortopédicas que afligem os animais, avaliando a
forma de tratamento mais adequada a cada uma delas de acordo com sua
seriedade, utilizando para isso de exames laboratoriais, radiografias,
ultrassonografias, dentre outras técnicas que indicardo se a gravidade da lesédo e a
conduta a ser adotada pelo Médico Veterinario em seu tratamento.

O Servico em Ortopedia Veterinaria tem como objetivos fornecer
conhecimentos essenciais para iniciagdo ao atendimento ortopédico, abordando de
forma teorica e pratica as principais moléstias que acometem o0s animais
domésticos, permitindo que o aluno participante do projeto presencie de forma
pratica a aplicagdo de conhecimentos tedricos na area de ortopedia veterinaria nos
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casos mais comuns da clinica diaria, acompanhando o atendimento de casos reais
desde a abordagem inicial do animal, o exame ortopédico pormenorizado, a
realizacdo de exames complementares especificos, a instituicdo do diagndstico e,

por fim, a escolha do tratamento mais adequado e seu acompanhamento.

Metodologia

As afeccbes ortopédicas sdo cada vez mais frequentes na rotina veterinaria,
sendo as mais marcantes consequéncias desses incidentes as fraturas, lesdes
devido ao desgaste, lesfes decorrentes da idade ou lesdes derivadas da genética
do animal. Dessa maneira, fazem-se necessarias, diferentes técnicas de abordagem
para o tratamento eficiente de acordo com cada caso analisado pelo médico
veterinario.

O atendimento foi realizado de acordo com a rotina do Hospital Veterinario-
UFG (HV-UFG) e os casos encaminhados para ortopedia foram atendidos por
agendamento, durante todos os dias da semana. O animal encaminhado ao
consultério passard por uma consulta clinica detalhada e caso necesséario,
encaminhado para cirurgia.

A escolha da técnica cirargica é dependente de cada caso clinico (placas,
pino intramedulares, parafusos e fixadores externos) e o uso ou ndo concomitante
de enxerto 6sseo, células-troncos e/ou plasma rico em plaquetas, enfim, utiliza-se
estruturas no tratamento que necessitam de imobilizacdo e tempo para que tenham
sua funcédo desempenhada, por se tratar de animais, torna-se um pouco complicado,
afinal eles ndo possuem a capacidade de entender que a situagédo sob a qual se
encontram no pos-operatdrio requer repouso e atencdo, cabendo ao profissional
acompanhar o desenvolvimento do quadro e instruir o proprietario dos cuidados a
serem tomados durante a recuperagdo de seu pet para que ela decorra da melhor
forma possivel ja que pode levar meses para a total recuperagéo do paciente.

Os animais tiveram acompanhamento no pés-operatério através de consultas
de retorno e contatos telefénicos com o proprietario, sendo possivel avaliar a

evolucdo clinica de cada caso individualmente.

Resultados e discusséao



Entre os meses de agosto de 2011 a maio de 2012 foram atendidos 54
animais apresentando problemas ortopédicos. Os principais sinais observados
foram: claudicagéo, atrofia muscular do membro afetado, assimetria de membros,
dor a palpagéo, crepitagdes Osseas, luxacdes e relutdncia em se movimentarem.

A idade dos animais era variavel, desde filhotes, adultos até idosos. As
afeccbes ortopédicas desencadeadas por acidentes domésticos e automobilisticos
eram observados em todas as faixas etarias. Doencas degenerativas geralmente
sdo observadas em animais com maior faixa etéria, animais idosos, ja afeccdes
congénitas geralmente podem apresentar sinais clinicos desde a infancia que vao se
agravando com o passar dos anos.

Dentre os casos atendidos durante o periodo do projeto de extenséo
podemos citar luxacdes de patela, displasias coxofemoral, neoplasias 0Osseas,
rupturas de ligamentos, entre eles o de maior prevaléncia, apresentando 40% dos
casos a ruptura do ligamento cruzado cranial, doencas inflamatérias como
osteomielite e artrites e doencas degenerativas como osteoporose e artroses.

A luxacado da patela é uma das doencas ortopédicas mais comuns em caes
de ragcas pequenas. Em alguns cées, por causa de malformacdes ou devido a
traumas (SMITH, 2004). Constatou-se que 21% dos animais atendidos
apresentavam luxacéo de patela.

Uma alteracdo de desenvolvimento que acomete os cdes é a displasia
coxofemoral (DCF), afeta a cabeca e colo femoral, e o acetabulo. Sua transmisséo é
hereditéria, recessiva, intermitente e poligénica. Fatores nutricionais, biomecéanicos e
de meio ambiente, associados a hereditariedade, pioram a condicdo da displasia
(SOMMER, 1998). A doenga afeta muitas racas canina sendo mais comum nas de
grande porte. Cerca de 80% dos cédes displasicos mostram evidéncias radiolégicas
aos doze meses e, em alguns casos, sO sdo identificadas aos dois anos (LUST et
al.,, 1985). Dentre os animais atendidos 18% apresentavam DFC, sendo que 19%
com idade entre 11 meses a 20 meses.

Os tumores 6sseos com maior frequéncia que acometem os caes Sdo 0s
osteossarcomas, condrossarcomas, osteocondromas, hemangiossarcomas,
fiboromas, e lipossarcomas. De todas as neoplasias 6sseas, 0 osteossarcoma € o
mais frequente, representando de 80% a 90% na referida espécie (NIELSEN, 1976).
Durante o atendimentos 4% dos animais atendidos apresentaram osteossarcoma e

todos eles da espécie canina.



A ruptura do ligamento cruzado cranial € uma das leses mais comuns no
membro pélvico e a maior causa de afeccdo articular degenerativa da articulacao do
joelho de cédes (BRINKER et al.,, 1999), sendo rara em gatos (BENNET & MAY,
1997). Estudos recentes sugerem que cdes jovens de racas mais ativas e 0sS
animais acima do peso (MULLER et al., 2008) podem ser predispostos a ruptura.
16% dos animais que foram encaminhados para o atendimento ortopédico do HV-
UFG apresentaram ruptura do ligamento cruzado cranial.

Dentre as doengas infecciosas das articulagdes foram relatadas apenas 2%.
Em relacéo as infecgbes 6sseas, a osteomielite destacou-se com 6%, sendo que 4%
deste estavam relacionados com fraturas expostas. Doengas degenerativas como a
artrose foram diagnosticadas em 10% dos animais atendidos.

Os 0ssos longos estéo sujeitos a forgas fisioldgicas e nao fisioldgicas. Essas
podem ser transmitidas ao o0sso diretamente e podem facilmente exceder a
resisténcia limite do osso, dando origem a uma fratura. As fraturas ocorrem em
situacdes incomuns, como os acidentes automobilisticos, lesdes por projéteis de
arma de fogo ou quedas (HULSE & HYMAN, 1998). A casuistica de maior numero
no HV esta relacionada com fraturas Osseas, representando 28%, sendo que as

fraturas fechadas apresentando maior incidéncia, cerca de 60% e as abertas 40%.

Concluséao

Conclui-se que o servico em ortopedia veterinario é de suma importancia, ja
que a longevidade tem aumentado o nimero de casos de doengas degenerativas
musculo-esqueléticas e o crescimento dos centros urbanos tem elevado a incidéncia
de traumas. Logo o atendimento especializado é fundamental para o diagnostico de
forma precoce, proporcionando intervengbes mais rapidas o que favorece o

prognéstico.
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