Historia da Africa e Identidade
Afro-Brasileira

Desconstrua visdes eurocéntricas e descubra a
riqueza das civilizagcdes africanas e sua
influéncia profunda na formacao do Brasil.

PROFEC CURSOS - MODULO 1



Africa Pré-Colonial

Grandes reinos como Mali, Gana, Songai,
Congo e loruba possuiam estruturas sociais
avancadas, ciéncia e rotas comerciais —
muito antes da colonizacao europeia.




Lei 10.639/03

Marco legal que torna obrigatério o
ensino da histodria e cultura afro-
brasileira nas escolas, base para uma
pratica pedagodgica antirracista e
inclusiva.

0 que determina

Ensino obrigatdrio da histéria
africana e afro-brasileira

Por que importa

Constrdéi educacao plural e combate o
racismo estrutural



Trafico Transatlantico

Milhoes de africanos foram deslocados a
forca ao Brasil. Os principais grupos
etnolinguisticos trazidos foram os bantos,
sudaneses e iorubas, cada um com culturas
e linguas distintas.



Resisténcia e Quilombismo

O quilombo foi espaco de reconstrucao
comunitaria, autonomia e organizacao
politica. O Quilombo dos Palmares, liderado
por Zumbi e Dandara, € o maior simbolo
dessa resisténcia.



Racismo no Brasil

Da escravidao ao pds-Abolicao, teorias como o
racismo cientifico, eugenismo e ideologia do
branqueamento moldaram estruturas de
desigualdade que persistem até hoje.

Racismo Cientifico

Pseudociéncia usada para justificar a
I hierarquia racial no séc. XIX

Eugenismo

Projeto de "purificagcao" racial que orientou
politicas publicas

Branqueamento

Ideologia que desvalorizava a identidade
l negra e indigena



0 Mito da Democracia Racial

A narrativa da "miscigenacao pacifica"
esconde desigualdades reais. O Movimento
Negro e estudos socioldgicos
desconstruiram esse mito, revelando o
racismo estrutural brasileiro.



Linguas Africanas no Portugués

O tronco Banto — especialmente o Quimbundo e o
Quicongo — deixou marcas profundas no nosso
idioma.
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Religiosidades de Matriz Africana

Candomblé e Umbanda celebram o respeito a
natureza, o culto aos ancestrais e aos Orixas,
Inquices e Voduns. Combater a intolerancia
religiosa & parte essencial do letramento racial.



Arte, Musica e Danca

Do Jongo ao Samba, a musicalidade

africana preservou cultura e

fortaleceu a coesao comunitaria ao

longo de séculos de resisténcia.
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Gastronomia Afro-Brasileira

Ingredientes como azeite de dendé,
pimenta-malagueta e inhame e pratos
como acarajé e vatapa sao patrimonio
cultural e expressao viva da ancestralidade
africana no Brasil.



Capoeira

Da criminalizagcao ao reconhecimento como
Patrimonio Imaterial da Humanidade, a
capoeira é expressao corporal, filoséfica e de
resisténcia do povo negro brasileiro.



A Mulher Negra na Historia

De Luisa Mahin a Lélia Gonzalez,
mulheres negras lideraram
economias informais, comunidades
religiosas, familias e lutas sociais —
protagonismo freqguentemente
apagado da histdria oficial.

Lideranc¢a religiosa e comunitaria
Resisténcia politica e social

Sustento das familias negras
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Literatura Afro-Brasileira

A escrevivéncia como forma de resisténcia.
Pioneiras como Maria Firmina dos Reis e
Carolina Maria de Jesus abriram caminho
para a narrativa negra na literatura brasileira.



Manifestacoes Populares

Maracatu, Congada, Bumba Meu Boi e Lavagem do
Bonfim expressam a fusao entre tradi¢coes africanas
e o catolicismo popular, formando o calendario
cultural brasileiro.

Maracatu
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Congada

Bumba Meu Boi

Lavagem do Bonfim



Identidade e Autoestima Racial

Representatividade, valorizacao do cabelo
crespo e cacheado e letramento racial sao
fundamentais para o fortalecimento da
autoestima da populacao negra desde a
infancia.



Matrizes Culturais
Africano-Brasileiras

Trés grandes grupos moldaram a
cultura brasileira com contribuicdes
unicas e distintas.
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Destinos e Origens

Matriz

Bantos

lorubas

Jejes

Origem

Angola,
Congo,
Mocambi
que

Nigéria,
Benin

Reino do
Daomé

Destino
no Brasil

R3J, MG,
BA, SP

Bahia
(Salvador)

Bahia e
Maranha
o



Educacao como Ferramenta de
Transformacao

Estudar a cultura afro-brasileira é resgatar a
préopria esséncia da formacao histérica do nosso
pais.

A Profec Cursos acredita que a educacao é a
ferramenta mais potente para uma sociedade justa,
plural e consciente de sua ancestralidade.



Continue sua Jornada

Com este modulo, vocé esta preparado para
compreender as expressoes contemporaneas € a
luta por direitos e politicas publicas da populacao
negra no Brasil.

[J Compartilhe este carrossel com quem
precisa conhecer essa histéria. €

PROFEC CURSOS - MODULO 1 COMPLETO



