
PROFEC CURSOS

Fundamentos da Terapia 
Intensiva Pediátrica
A criança não é um adulto em miniatura. O cuidado 
intensivo pediátrico exige atenção redobrada aos 
detalhes metabólicos, sinais clínicos sutis e 
humanização. Descubra o que você vai aprender 
neste módulo.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


TÓPICOS 1–2

A Criança é Única

Diferenças Anatômicas e Fisiológicas
Sistemas respiratório, cardiovascular e metabólico 
pediátricos exigem abordagem específica no cuidado 
intensivo.

Estrutura da CTI Pediátrica
Conheça equipamentos, boxes de isolamento, disposição 
dos leitos e a dinâmica da equipe multidisciplinar.
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TÓPICO 3

O Triângulo de Avaliação Pediátrica 
(TAP)
Avalie o paciente rapidamente na entrada da unidade, 
identificando a gravidade em segundos.

Aparência
Estado geral e consciência

Trabalho Respiratório
Esforço e padrão respiratório

Circulação da Pele
Cor, temperatura e perfusão
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TÓPICO 4

Acolhimento e Humanização
Na pediatria, a família é parte do tratamento. 
Aprenda técnicas de comunicação empática para 
acolher os pais, explicar procedimentos com clareza 
e reduzir o estresse e a ansiedade dos 
acompanhantes.
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TÓPICOS 5–6

Monitorização e Sinais 
Vitais

Monitorização Hemodinâmica
Posicione eletrodos, manguitos e sensores de 
oximetria corretamente, interpretando dados do 
monitor multiparamétrico.

Parâmetros por Faixa Etária
Valores de referência de FC, FR e PA do neonato à 
adolescência para reconhecer alterações precoces.
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TÓPICOS 7–8

Infecção Hospitalar e Manejo da Dor

🛡️ Controle de Infecção
Higiene das mãos, precauções de contato, gotículas e 
aerossóis, e desinfecção de incubadoras e berços.

💙 Avaliação da Dor
Escalas validadas por idade (FLACC, escala de faces) e 
intervenções não farmacológicas para conforto.
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TÓPICOS 9–10

Pele, Acessos e Infusão
Prevenção de 
Lesões por 
Pressão
Mudança de 
decúbito, 
colchões 
especiais, 
fixação segura 
de cateteres e 
hidratação 
profilática.

Acessos 
Venosos e 
Terapia 
Infusional
Escolha do 
calibre 
adequado, 
prevenção de 
flebites e 
infiltrações, e 
cuidados na 
manutenção 
dos acessos.
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TÓPICOS 11–12

Matemática e Oxigenoterapia

📐 Cálculo de Gotejamento
Dosagens em microgotas, diluição de medicamentos e uso 
de bombas de infusão contínua para evitar sobrecarga 
hídrica.

🫁 Oxigenoterapia Pediátrica
Aplicação segura por óculos, máscaras simples e com 
reservatório, com umidificação e controle de fluxo.
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TÓPICOS 13–14

Medicamentos e Nutrição Enteral
Segurança na Medicação
Dupla checagem, identificação correta da criança e 
particularidades da farmacologia pediátrica.

Nutrição Enteral
Cuidados com sondas nasogástricas/nasoentéricas, 
verificação de posicionamento e prevenção de 
broncoaspiração.
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TÓPICO 15 + ENCERRAMENTO

Registros e Passagem de 
Plantão
Anotações claras e objetivas no prontuário e uso 
do SBAR para garantir a continuidade do cuidado.

Este alicerce técnico e humano foi 
estruturado pela Profec Cursos para 
iniciar sua jornada com segurança, 
sensibilidade e preparo científico.

👉 Compartilhe este carrossel com colegas de 
enfermagem que querem se especializar em UTI 
Pediátrica!
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