Banco de Leite Humano

Processamento e



Fluxograma

Embalagem homologada \

Controle ﬁlco-quémco

T‘ Nao Conformidades \

Em conformidade




Captacao da doadora

Demanda espontanea
Sensibilizacdo no AC
Campanhas / midia
Encaminhamentos externos
Critérios:

— doacéo do excedente

— saudavel (instrumento padréo)



Admissao como doadora

: i — Anamnese
— Avaliagdo de exames
de pré-natal

— Exame Clinico das
candidatas sem PN

— Avaliagdo nutricional
* Drogas
« Habitacédo

— visita domiciliar




(inicio da cadeia de frio)

Ordenha e pre-estocagem

Controle ambiental

Higiene corporal e de
utensilios

Paramentacdo

Técnica de massagem e
ordenha
— manual x bombas

Rotulagem
Armazenamento




T ransporte

Instituigdn: Hospital Matemidade Leanor hendes Bamas
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COWTROLE DE TEMPERATURA DA CAIKATERMICA
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Caixas isotérmicas +
termdmetro de cabo
extensor

Higienizagao
Manutenc¢édo da cadeia de
frio

— congelado ( -3 °C) x

refrigerado (5°C)
— controle da

temperatura em
diversos pontos da rota

— duracdo da rota



Recepcao no BLH

Higienizacao do frasco
Inicio da selecao

— cor

— sujidades

— embalagens

(aprovadas) e
integras

— efetividade da cadela
de frio

Rotulagem do frasco

Registro dos frascos
recebidos e reprovados




Banho-Maria (40°C) X Microondas

Afericao semanal do termometro
Temperatura final

Curva

Coleta da amostra para controle fisico-quimico
— 100 % dos frascos, mantida a cadeia de frio



Selecao

Sujidades
“Oft-flavor”

Cor (da cor de laranja
a0 marron)

Acidez Titulavel
(Dornic)

— homogenizagdo
(Vortex)




Acidez Titulavel

desqualificam © produio para CoONSUN



Classificacao

« Acidez Dornic

 Crematocrito

« Nomenclatura Lacvida



Reenvase

« Técnica
— campo de chama

2 ROTULO TARA il" .
.. 2> 8 — tipos de frasco

8: 24/0)

AT — rigor na medida do
' volume
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Pasteurizacao

Ponto Critico de Controle

« Adequacdao do
equipamento
(especificagdes técnicas)

« Aferi¢do dos
termOmetros, a partir de
outro certificado

« Uso de agua deionizada
ou destilada

« Curva (tempo de pré-
aquecimento)
« Agitacdo dos frascos e

anotacdo em planilha a
cada 5 min




Pasteurizacao
Ponto Critico de Controle

Bindmio tempo-
temperatura (30 min /
62,5°C)

Resfriamento

— temperatura do banho
(controle e retirada dos
frascos ?

Controle microbiologico

— 4 aliquotas de 1 ml em
pontos diferentes

— campo de chamas e
homeogenizacgéio
— BGBL 5% (estéril)



controle’de Qualicade

MicrebleloaIco

« [Estufa para incubacéo
« Leitura com 24 / 48 horas

— repique em caso de positividade
(BGBL 4%)

— re-leftura em 48 horas

« Descarte das amostras positivas e
frascos, apos descontaminacgao




Estocagem

CONTROLE, DE TEMPERATURL DO FREEEZER

Armazenamento em freezer

— temperatura: -18°C

— validade: 6 meses

— temperatura maxima
admitida: - 3°C

— Controle e registro
diario das temperaturas
maxima, minima e do
momento do freezer

— registro da localizacao
dos frascos



Distribuicao

« Se possivel dispensacao
unitaria para o receptor,
mantendo cadeia de frio
(orientacdes especificas).

« Critérios de prioridade

— RN PT e ou BP que nao
suga

— entero-infeccoes e
patologias do TGl

— portadores de
imunodeficiéncias

— gemelares

— casos excepcionais a
critério meédico e lactentes
sadios (BL empresa)




Distribuicao para outra

|nstituicao

INSTRUCAO PARA MANUSEIO DO LEITE HUMANQ
BANCO DELEIMTE HUMANG = FLMLL VLB PASTEURIZADO PARA OUTRA INSTITUICAO
CENTRO DE REFERENCIA EM BANCO DE LEITE

HUMANO DA REGIAO METROPOLITANA DE SAO TRANSPORTE DO LEITE:
PAULO

Usar caixa térmica (PVC ou Isopor) com gelo reciclavel (geloc) na
proporcéo de 3 geloc para cada frasco de leite.
LEITE HUMANO PASTEURIZADO ~L|BERADO PARA OUTRA OBS: Limpar a caixa térmica com alcool 70%
INSTITUICAO

CONSERVACAO DO LEITE:;

Instituicao: Freezer ou congelador até o dia do uso. Validade por 6 (seis) meses a
o partir do dia da pasteurizagéo, desde que esteja congelado.
Nome do
receptor: Idade: DEGELO:
VolumeTotal: NO de Colocar o frasco congelado em banho-maria a 40°C, agitar o frasco a
frascos: cada 5 (cinco) minutos.
Retirar o frasco quando restar uma pequena bola de leite congelado (
N° de Volume Gordura Kcal Acidez BGBL 0
i o + ou — 15°C).
frascos (ml) G% (litros) Titulavel . . - . .
Doadora ° Dornic OBS.: O leite humano néo pode ser aquecido diretamente no fogo.

FRACIONAMENTO:

Fazer em campo de chama no lactario com paramentagdo completa
(gorro, mascara, avental e luvas).

Agitar o frasco antes de cada fracionamento.

Manter, ap6s descongelamento, sob refrigeracdo por 24 horas na

Data da Liberacéio: / / prateleira da geladeira.
Liberado por: ADMINISTRACAO:
Amornar o leite em banho-maria.
Assinatura do funcionario do Agitar o leite antes de administrar.
B.L.H./H.M.L.M.B. OBS: A sobra do leite deve ser desprezada

Recebido por:

BANCO DE LEITE HUMANO - H.M.L.M.B.
CENTRO DE REFERENCIA EM BANCOS DE LEITE HUMNO DA
REGIAO METROPOLITANA DA GRANDE SAO PAULO

Maria José G. Mattar (2002)



Administracao

Parfticipagto dos pais

- ~

b3
e




