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Desejamos um otimo Curso!
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Técnicas de Aplicacao
de Injetaveis




SDsincorarmaies  Dra. Giovanna Dimitrov CRF SP 15.794
marcad@marcad.com.br

e Farmacéutica ha mais de 20 anos com especializacao
em Injetaveis, Marketing, Merchandising

aplicado; Layout, Neurolinguistica;Homeopatia
Didatica e cursos em Houston (USA), Miami, Ohio,
Buenos Aires e Canton (China).

Atua no Varejo Farma e no Atacado, como Consultora
em gestao, marca propria, regulatorios e treinamento
em 19 Estados.

Escreve artigos para diversas revistas com foco
farmacéutico.

Ministrante do Congresso da Consulfarma dos cursos
de vendas, gestao e marketing e outros para
farmacias e cursos especiais para o ICTQ, CRF's e
outras empresas )



mailto:marcad@marcad.com.br




| Qmonii: Ey me responsabilizo!




3 /SINCOFAECFQME;E\S

« Com receita
» E lei desde 1973.

e E crime de
exercicio ilegal da
medicina.
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Escrituracao da receita
E uma seguranca para voce...
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Declaracao de Servicos Farmacéuticos

 Deve ser preenchida antes do
procedimento.

 Algumas cidades permitem a substituicao
do livro de injetaveis, outras nao.

* No manual tem uma sugestao de
Declaracao de Servicos Farmacéuticos.
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Medicamentos comprados
em outras drogarias

v Anote o lote e a validade.

v' Tenha certeza que ele foi
armazenado adequadamente.
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~ Aplicacdo de injecao
A maioria das

pessoas tem medo
de tomar injecoes.

* Porisso procure
demonstrar

calma, firmeza
e seguranca.
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O que deve ter uma
sala de aplicacao?




Rsworiizr  Sala de aplicacao

v'Seringas descartaveis

v Agulhas descartaveis

v’ Luvas descartaveis

v’ Papel Toalha

v’ Descartex

v'Sabonete liquido antisséptico
v’ Algoddes

v’ Alcool etilico 70° GL ou Alcool
isopropilico 70° GL

v'Medicamento a ser aplicado
___ V' Garrote (se for o caso)

'/« Bracadeira

7 J¥ Quadros obrigatérios
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(52 SINCOFARMA/SP N R 32

e As |uvas sao obrigatorias de acordo com a NR 32.

e ANR 32, anorma regulamentadora do
S Ministério do Trabalho e Emprego que abrange
wa-sernaesaie.  0S €Stabelecimentos de saude como um todo -
MEREIINE  £armdcias, clinicas médicas, hospitais, instituicdes
de ensino, home care, entre outros — e busca
proteger a saude dos profissionais desses
estabelecimentos.

all

CLT-Art. 200

A norma determina que “o EPI deve estar a
disposicao em numero suficiente nos postos de
trabalho, de forma que seja garantido imediato

fornecimento ou reposicao”. y




(52 SINCOFARMA/SP N R 32

e Considera-se equipamento de protecao individual -
EPI, todo dispositivo ou produto de uso individual.

e Utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao de
riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude
no trabalho.

e S30 exemplos de EPI gorro, 6culos de protecao,
mascara, avental, jaleco e luvas. Na aplicacao de
injetaveis usamos jaleco e luvas.

 E importante salientar que o uso de sapatos
fechados também sao de uso obrigatorio.
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Y
|
Cabelo Preso Luvas = .
Jaleco
e
A Sapato Fechado
< lg - jﬁ : . L‘-'_V | J
i Filtro Solar Sabonete Liquido
Alcool Gel
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Algodao

e As bolas de algodao devem ser
guardadas secas e o alcool em uma
almotolia. Nunca manter as bolas de
algodao embebidas em alcool, pois isso
favorece a contaminacao.

e As bolas de algodao devem ser mantidas
em recipiente com tampa.

k A

peso liquido 1759 17
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Porque nao usamos
Alcool 96° GL?
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(5D SINCOFARMA/SP A I COO I 70%

A presenca de 30% de agua aumenta a permeabilidade da
parede bacteriana ao alcool,;

e Com 70% de alcool, esta solucao promove a morte
bacteriana, através da desnaturacao protética. Por ser um
solvente lipidico, o alcool lesa as estruturas lipidicas da
membrana das células microbianas, rompendo sua parede e
liberando o protoplasto que, ao ficar exposto, nao suporta a
pressao ambiente e morre.

e O alcool a 40% consegue ultrapassar com facilidade a
membrana celular da bactéria, porém nao consegue
desidrata-la.

O alcool a 96% nao consegui ultrapassar a membrana celular
e tem acao exclusivamente bacteriostatica, ou seja, impede
multiplicacao bacteriana. O seu principal uso é na assepsia
e superficies e objetos inanimados.
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Vamos limpar

e Usar: Alcgol etilico
70° GL e Alcool
isopropilico 70° GL.

e E possivel uma
contaminacao ao
falar, tossir, espirrar,
usar toalha de pano,
etc.

21
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e Cuidado com o “limpa” e
llsujall
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Lavagem das maos

e Evitar a prOpagagéo de
microrganismos
patogénicos de um
individuo para outro,
através das maos.

23



AS maos...

* As pessoas devem ter boas praticas de higiene
e habitos saudaveis. As maos devem ser
lavadas apos o manuseio de qualquer utensilio
Ou recipiente.

24
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L avar as maos....

e Como lavar as maos?

e Com que frequéncia?

 Antes ou depois de ir ao banheiro?

25



FECOMERCIOSF®

 SINCOFARMAISP

Lavar as maos....

SWEOFARMA

*COMO
<PORQUE

26
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{52 SINCOFARMA/SP

SABAO NORMAL - Remocdo de sujidade.

SABAO MEDICADO
- Ativo contra a flora da
pele.
LAVAGEM DAS MAOS
- Remocao mecanica da
sujidade e de microrganismos.

HIGIENIZACAO DAS MAOQS SEM AGUA

- Uso de compostos de alcool para
esfregar ou enxaguar as maos. Nao ha remocao
mecanica, mas eliminacao quimica de
microrganismos.

27







I

SWEOFARMA

/ COMO HIGIENIZAR?

Friccionar Friccionar Friccionar
—=3as palmas o dorso entre os dedos

29
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Friccionar
Z=4 Po nta dos

Friccionar
o polegar

COMO HIGIENIZAR?

/
¥
A
F.o
(] . .
-3 -

Friccionar a ponta
dos dedos na
palma
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Esmaltes...

e As unhas devem ser curtas e
sem esmaltes, pois o alcool
utilizado € um solvente
(parcial) do esmalte e pode
contaminar o seu
medicamento.

e Use luvas.
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Cuidados

Lave as maos.

Trabalhe de frente para o material da
cintura para cima.

Evite tossir, espirrar, falar sobre o material
exposto.

Nao faca movimentos sobre a area
esterilizada.

Trabalhe em ambiente limpo, calmo, seco
e sem corrente de ar.

Obedeca aos demais principios de
assepsia.

32
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Bisel

Céanula

Canhio ——————

Stopper ou
rolha de retengao

Anel de retengao

Protetor

Flange

FEmbolo
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Riscos de reutilizacao

A reutilizacao pode causar desgaste na escala de graduacao da seringa,
provocando erro na marcacao da dose; além de dificuldade na
introducao da agulha na pele, causando dor e desconforto. Pode causar
também desperdicio de insulina se a agulha for mantida na caneta, pois
isso facilita a entrada de ar e, consequentemente, provoca a saida de
insulina.

Além disso, a reutilizacao causa microtraumas na pele e deformacao do
tecido subcutanel (lipodistrofia) que leva a absorcao irregular da insulina
e a hiperglicemia.

Pacientes com lipodistrofia provocada pela reutilizacao
de aguihas.
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Para garantir a esterilidade do medlcamento e dos materiais utilizados, sao necessarios
cuidados que vao desde a lavagem das maos até o preparo final da seringa.

o Pela extremidade 9 Sequre a seringa firmemente pelo

proxima a marca do berco e retire a pétala tocando apenas em
lote, abra a embala- uma das extremidades, colocando-a na
gem separando as bancada com a face estéril (branca) para
duas faces até expor cima (ela sera usada posteriormente para
0 émbolo da seringa. a abertura da ampola).

Por: Gilcleia Fontes — Gerente de Produtos BD.

9 Confira a fixacao da
agulha com a seringa, to-
cando apenas na ponta do
protetor da agulha e no ci-
lindro, colocando-a dentro
do berco.

Fixacao da agulha

Bico Luer-Lok™

Bico Luer Slip

36



Aspirando o Medicamento

Em Ampola:

Faca a assepsia do gargalo da ampola
com BD Alcohol Swabs® e espere secar.

Envolva o gargalo com a face estéril
da pétala da seringa e quebre a
parte superior da ampola.

Segurando a ampola com os dedos
indicador e médio, introduza a agulha e
aspire o conteudo, tomando cuidado para
ndo colocar o canhao da agulha dentro
da ampola.

Aspire a solugao para a seringa no
volume desejado.

Retire a agulha da ampola iar;a 0 reencape,
passivo e fixe a tampa.

Gire ou bata levemente na seringa para
desfazer eventuais bolhas de ar.

Expulse o ar, acertando e conferindo o
volume final.

Em Frasco-ampola (Diluicao):

Retire o lacre de aluminio do frasco- @
ampola e faca a assepsia da tampa de
borracha de protecao do frasco-ampola ‘\/—_/ ;
com BD Alcohol Swabs® e espere secar.

Com a seringa ja preenchida de g.-;?
diluente, introduza a agulha para e o
aspiracao no frasco-ampola apoiado ¥
na bancada e injete o liquido.

- -

1'-““\

X\

Misture bem o pé com o diluente,
rolando suavemente o frasco entre ®
as maos ou fazendo movimentos :
circulares (carrossel) tomando o

cuidado de nao tocar na borracha.

Aspire a solucao preparada para a seringa
no volume desejado. a1

Retire a agulha do frasco-ampola, faca o reencape

passivo e troque a agulha =
para a aplicagdo. ===

Gire ou bata levemente na seringa para
desfazer eventuais bolhas de ar.

Expulse o ar, acertando e conferindo o
volume final.

Atengao Estas medidas visam a protecao do cliente, evitando que germes entrem em contato com o medicamento.



Abra pela extremidade
demarcada
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ECOMERCIO

tSINCOFARMA/SP ] e~
= Avia parenteral consiste na injecio de

medicamentos através das vias:
endovenosa (EV) subcutanea (SC)
intradérmica (ID) mtramuscular (IM)

 Subcutanea
(S.C.)

*Intradérmica ou _u

intracutanca

Endovenosa (E.V)
ou intravenosa (1.V)

eIntramuscular (I1.M.)
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Hératinocyte

EFIDERME

Esta organizada em
trés camadas
sobrepostas
interdependentes:
Epitélio e Derme.

DERME

TissU
SOUS-CUTANE

Atualmente temos apenas: Epiderme e Derme.

Fonte: Pele - Estrutura, Propriedades E Envelhecimento
Por Maria Inés Nogueira de Camargo Harris - 2010



Ssncorniiaz  EStrutura funcional da pele

e A pele é formada por duas camadas: a mais externa e
principal barreira de defesa é a epiderme que nao possui
vVasos sanguineos e seus nutrientes e oxigénio chegam
por difusao a partir da vascularizacao da derme, que é a
segunda camada. Abaixo delas esta o tecido subcutaneo
constituido de tecido gorduroso, denominado
hipoderme, que atualmente, nao é mais considerado
como parte da pele.

41
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Indica o comprimento :
da canula em mm | =

30 mm

— 7/ Indica o diametro externo
- W da canula em mm

Prc oo 0,80 mm

42
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Ty
APLICACOES AGULHAS
- Adultos magros 25X7
- Obesos 30X7 ou 30X8
- Criancas 25X7 ou 25X8
desenvolvidas
- Criancas obesas 30X7
- Criancas pequenas 20X5,5
- Gluteo 30X7 ou 30X8
-E.V. 20X5,5 ou escalpe
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ampola dura?
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Assepsia da ampola

45



| Z*Ré&tire o medicamento

sem contaminAar




| @i Assepsia do frasco
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[ 2 Retire o ar

R

N | J15) ks

“Aj‘

7,
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* Disponha o material a ser usado;

* Agite a ampola, sem formar espuma, para homogeneizar a
solucao (quando necessario);

 Monte a seringa e adapte a agulha, certificando-se do
funcionamento e da integridade delas;

* Faca descer todo o conteudo acima do gargalo;

. I(_simpe a ampola com algodao embebido em alcool etilico 70°
L,

* Abra a ampola, guebrando seu gargalo envolvido com
algodao, para nao se cortar, com os dedos polegar e
indicador;

* Introduza a agulha na ampola, com o bisel inicialmente para
baixo, tendo o cuidado de ndo contaminar a parte interna da
ampola com o canhao da agulha;

Aspire o conteudo, retire-o do interior da ampola e, com a
seringa em posi¢do vertical, tire o ar (recomenda-se trocar a
ulha depois de aspirar um medicamento de sua ampola).

49



Via
INntramuscular

Marcad Consultoria



D sicornrsine Via Intramuscular

e Deltoide: musculo
deltoide (no braco):
4 dedos abaixo do
final do ombro e no
meio do musculo
no sentido da
largura.

51



Zsworniiiz  PROIBICOES NO BRACO

Ja existem paises que proibem aplicacao no
musculo deltéide devido a complicacoes.

e Diclofenaco

e Hormonios

e Oleosas

e Cortisonas

e Suspensao

Antibioticos

Volumes maiores que 3ml

52
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Passe o algodao de
cima para baixo ou
em um unico
sentido. Nao adianta
ficar no limpa e
suja, limpa e suja,
limpa e suja....

56
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Apoie a mao no
ombro do cliente
para dar mais
firmeza..

Coloque a agulha de
uma fez, evitando
encostar de maneira
brusca o canhao na
pele do cliente.
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Nervo Ciatico

\

* musculo gluteo

(regiao glutea):
no quadrante
superior
externo.

58
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Este local de aplicacao é contra indicado em:

* Criancas menores que dois anos;

* Criancas maiores que dois anos com
reduzido desenvolvimento muscular;

e Pessoas com atrofia dos musculos da
regiao;
e |dosos com flacidez e atrofia senil;

Pessoas com insuficiéncia e complicacoes
na regiao glutea.

60
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Técnicas em Z

Técnica em Z - indicada para evitar o refluxo de contraceptivos:

Etapa 1: Utilizando os dedos, deve-
se esticar a pele. Os tecidos derme e
subcutaneo serao deslocados.

Deslocamento

Etapa 2: Com a pele ainda esticada
deve-se introduzir a agulha e injetar o
contraceptivo lentamente, aguardando
no minimo 5 segundos antes de retirar
a agulha, para gue o medicamento se
acomode no tecido.

—’- Derme

_'.J'J_'li.d- ..i'tnl'.'
1 o #.' ‘.--lr‘. L
-
i o LA ,.I Subcutaneo

--’ )

', 'J'"#"i-.r“

Musculo

Medicamento

Trajeto feito pela agulha

Etapa 3: Ao retirar a agulha do local,
deve-se soltar a pele. Neste momen-
to, as camadas retornam a posigao ori-
ginal. O bloqueio formado no trajeto
feito pela agulha ird evitar o refluxo.



TLM:SINCOFAECI?GME;g T é CIn | cas em Z

e A técnica em Z é utilizada para
medicamentos que “voltam”:
Perlutam, Noripurum IM....

* O medicamento fica “preso”.
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S sincorarMASP
H y p ac
Clexane
Depro-provera
Zoladex
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Em criancas com menos de
2 anos




\ FECOMERCIOS™®
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Como segurar uma crianca?




'SINCOFARMA/SP

s -
\
b 4
Dons Iﬂl‘l_
|

Prepare o medicamento
“escondido”...
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Vasto-lateral: deve
ser usada em

criancas e pacientes
acamados.
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TROCANTER
AIOR

Nervo ciatico
Artéria femoral

Local de injecdo
(vasto lateral)

Reto femoral

ARTICULACAO
DO JOELHO

id J wewasla *!"I"I

Ilustragao extraida da obra Enfermagem Pedigtrica, de Donna
L. Wong (Guanabara-Koogan, 5° edi¢cao) trabalhadas
digitalmente pela Alvo Propaganda ¢ Marketing.
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» E um musculo desprovido de
grandes vasos e por isso oferece
maior seguranca que a dorso
glutea e a deltoideana para a
aplicacao de injecoes
intramusculares.

74



.\\ /SINCOFAECﬁME;EHS

CUIDADOS NA APLICACAO

= Pacientes com fibroses locais
decorrentes de inumeras
aplicacoes;

" Pacientes com contratura do
quadriceps femoral (atrofias).

75
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Via Intramuscular

Cnista Iliaca —

"'.____Espinha [liaca

Antero Superiol

* Ventro-glutea: Usada
mais em hospitais.

76



Musculos do quadril (vista lateral) - delimitacao

do sitio de puncao - baricentro do triangulo

Fascia glutea I—//' Plano coronal
(sobre o musculo

glutec medio)

Tubérculo iliaco

Espinha iliaca
anterossuperior

Sitio de pung¢ao
(baricentro do
| triangulo)
Trocanter
maior do
fémur

Regido inguinal
LY

-,

Baricentro do
triangulo
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 Coloque o algodao embebido em alcool etilico

70, entre o dedo minimo e anular, para deixar
livre as suas maos.

e Segure a seringa e verifique se retirou o ar.

e Estique a pele (se necessario) e segure firme o
musculo.

Introduza a agulha em um s6 movimento no
angulo de 90 graus.

Mantenha a mao firme segurando a seringa;
vocé pode apoiar a mao sobre o musculo, para
obter maior firmeza. Continua...
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~« Aspire o @mbolo, para verificar a presenca de
sangue (nos casos de lesao nos vasos sanguineos),
retire a agulha do musculo e repita o procedimento
em outro local.

e Injete a medicacao lentamente, aproxime o algodao
seco, fazendo uma ligeira compressao no local.

Em séries de injecOes, procure fazer rodizio dos
musculos, para nao aplicar no mesmo local duas
vezes seguidas.

Durante todo o procedimento, desde a introducao
da agulha até a sua retirada, sua mao permanece
segurando a seringa.

Nunca recape a agulha e descarte o material em
local apropriado.




f:M“‘;smcomﬁcﬁmﬁﬂ VI a E N d ovenosa

- E a administracdo
de uma droga
diretamente na
veia.

- Aacgao do
medicamento é
imediata.

80
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Dent 194 . .

e Prepare a medicacao;

e Escolha a veia, amarre o garrote, sem compressao exagerada,
acima do local escolhido.

e Faca uma antisepsia ampla, de baixo para cima.

e Estique a pele com a mao.

 Fixe a veia e segure o algodao seco.

 Coloque o bisel voltado para cima em um angulo de 15 graus.

Segure o canhao da agulha com o dedo indicador, e a seringa
com os demais dedos.

Introduza a agulha e, apds o refluxo de sangue na seringa,
peca para o cliente abrir a mao, retire o garrote.

Administre a medicacao lentamente, retire a agulha e
comprima com algodao seco, sem massagear e sem dobrar o
braco.

Nunca recape a agulha e descarte o material em local
apropriado.
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e Chamada
também de via
hipodérmica.

Volume maximo recomendado: 1,5 ml

Pele V0|ume até 2 mI

Medicamento

- — e Miisculp ——— e

84
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az o a‘-;-;i'"L.Ii- :

Agulhas e Seringas

““ * O que é IMC?
* O que é 1UN?

=r

B B
h —

~* 1UN equivale a
guantos ml?

TR T

85
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IMC menor que 19 = Baixo peso
IMC entre 19 e 25 = Normal
IMC acima de 25 = Sobrepeso
IMC acima de 30 = Obeso

IMC = Peso/Altura x Altura

IMC (indice de Massa

Comprimento da agulha

Comprimento da agulha

Corporea) (seringas) (canetas)
Criancas e adolescentes (0 a 8mm 5mm e 8mm
18 anos) IMC todos os valores
Homens e mulheres adultos 8mm 5mm e 8mm
com IMC menor ou igual a 25
Homens e mulheres adultos 12,7mm 12,7mm

obesos com IMC maior que 25

Agulhas 5mm dispensam a prega cutanea

86




		IMC (Índice de Massa Corpórea)

		Comprimento da agulha (seringas)

		Comprimento da agulha (canetas)



		Crianças e adolescentes (0 a 18 anos) IMC todos os valores

		8mm

		5mm e 8mm



		Homens e mulheres adultos com IMC menor ou igual a 25

		8mm

		5mm e 8mm



		Homens e mulheres adultos obesos com IMC maior que 25

		12,7mm

		12,7mm 





Agulhas 5mm dispensam a prega cutânea


Muitas vezes o cliente...

Prefere a menor agulha (8mm) pois
acredita que a dor @ menor!

A insulina deve atingir o tecido subcutaneo para ter agao
efetiva. Portanto, & necessario avaliar o perfil corpéreo de cada
cliente e, assim, Iindicar o tamanho da agulha mais adequada.

Compare as diferentes agulhas

/\Agulha de 12,7mm

Agulha de 8mm

Para o cliente obeso indicar a agulha de 12,7mm. Dessa for-
ma, a absorcao da insulina sera adequada e a glicemia atingi-

ra o nivel desejado.

E Importante lembrar que a agulha de 8mm é indicada para
criangas, adolescentes e adultos com perfil corpéreo normal
Ou magro.

Mas atencao: o profissional deve conhecer o cliente que usara
a agulha, pols nem sempre quem compra o produto é quem ird
utilizé-lo. Nesses casos, o profissional deve perguntar ao cliente
como & o perfil corpéreo da pessoa que usard a seringa.

Nao diferencia a escala
de graduacao das seringas

As seringas para aplicagao de insulina sao graduadas em uni-
dades, para acompanhar a prescricao da insulina que tam-
bém & em unidades (U-100). Existem trés apresentagbes de
seringas BD Ultra-Fine™ com graduacgtes adequadas para
cada prescricao de insulina. Para fazer a dispensagao e a orien-
tagao corretas o profissional precisa analisar a prescricao e
ter conhecimento das seguintes informagdes:

Ideal para
prescrigbes pares - ideal para
até 100V prescrictes pares
€ impares, .
até 50U ideal para
, prescrigdes paes
:' € impares,
. até 300
30

gls
R
o =30 | %
N z | B8
8 0 / w0
’_’ Graduada de :

¥ 2 em 2 unidades

BD Ultra-Fine™ BD Ukra-Fine™ BD Ultra-Fine™
100U 50U _—

b .
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Ampola Caneta Injetora
ltem descartavel no qual é Mola interna de alta
Inserida a medicacéao. Poténcia.

Estéril. Permanente.

Voo

Jres—————
Orificio que permite "
a saida da medicacao
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Agulha Curta Agulha Original
AgulhaMini  8mm  Prega WL .
5 mm | '1 Subcutanea Subcutane:

£

= }( Ed "
_— Ht,.lm'm

= : ——-'Slltu utaneo : e - ;
: Musculo
-- rJ lll.’ “ll ! p— = =

As agulhas de 5 ou 8 mm de comprimento sao indicadas para: A agulha de 12,7 mm de comprimento é indicada
criancas, adolescentes, adultos com tipo flsico magro e normal. para: adultos que estao acima do peso e obesos.

Uma analise especial deve ser feita para pessoas acima
do peso ou obesas, porém com coxas efou bracos com
pouco tecido subcutaneo.

Bracos: =—
BD Ultra-Fine™ Curta8 mm __
BD Ultra-Fine™ Mini 5 mm /

Veja que o cliente ao lado tem a possibilidade de usar
—_— as trés apresentacoes da agulha BD Ultra-Fine™.

Coxas e Nadegas. —
BD Ultra-Fine™ Curta 8 mm '—
BD Ultra-Fine™ Mini 5 mm

Abdomen:
BD Ultra-Fine™ 12,7 mm
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Agulhas para canetas

BD Ultra-Fine Original

®12.7Xx0,33 mm

* Iindicada para adultos
comIMC> 25

* Para aplfcacoes com
prega cutanea

BD Ultra-Fine Ill Curta

*8X025mm

* Indicada para crianc¢as
@ adultos com IMC < 25

* Para aplicagces com
prega cutanea

BD Ultra-Fine [l Mini

|— HE>O

*5Xx025mm

* indicada para crian¢as
@ adultos com IMC < 25

* Para aplfcacoes sein
prega cutanea
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Conhecendo a via de aplicacao

Para assegurar a efetiva absorcao da insulina, aplicacdo deve ser feita no tecido subcutaneo

Riscos de uma aplicagao intramuscular:
Pode acelerar a agao da insulina e
provocar hipoglicomias.

Riscos de uma aplicacao
intradérmica:

Pode ocasionar saida de insulina,
elevacao da pele, dor ou reacao
local e

Hiperglicemia. iy

Teodo Subcutdneo

Usculo
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Peso - Quilos Peso - Quilos
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Volume | ¥2 de ampola ou | 1/3 de ampola ou 2/3 de
frasco frasco ampola
ou frasco

1,0ml 0,5ml 0,33ml 0,66ml
1,0ml 0,66ml 1,33ml

1,5ml 1,0ml 2,0ml

2,0ml 1,33ml 2,66ml

2,5ml 1,66ml 3,33ml
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Dicas matematica

Iml=1cc=1cm3
1ml &€ composto de 10 partes de 0,1ml|

0,1ml

0,1ml

0,1ml

0,1ml

0,1ml

0,1ml

0,1ml

0,1ml
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2 Seringas Correta

Seringa com agulha Ultra Fine 100U
127x0,33 mm




2somiiiz  Marque na seringa:

2 UN

e 0,4ml
e 15 UN
* 50 UN
* 0,03 ml
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| 2omiiiii | OCAIS de aplicagao

e Deltoide

e Face externa do
braco

e Face externa da
coXa

e Parede abdominal
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Prepare a medicacao.
Faca a assepsia da
regiao.

Introduza a agulha.

Aspire, injete e retire a
agulha.

Nunca recape a agulha
e descarte o material
em local apropriado.
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e E feita na camada da
derme.
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o E utilizada para vacinas e
testes alérgicos.

* Muito raro aparecer
receitas com esta via de
administracao em
farmacias.

105




\’M‘:SINCOFAECIT‘IMliRjg T é Cnn | Ca d e a p I | C ag é.O

 Prepare a medicacao;

e A assepsia com alcool nao é feita em algumas
vacinas aplicadas na via I.D., devido a reacao falso
positiva;

e Estique a pele e com o dedo no canhao introduza
a agulha (+ ou - 2mm) em um angulo de 15 graus;

Injete a solucao e verifique a formacao de uma
papula;

Nao faca massagem nem comprima o local da
aplicacao com algodao;

N3o recape a agulha e descarte o material no
local adequado.
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SAIBA EVITAR ACIDENTES COM
PERFUROCORTANTES

MAD REENCAPE A AGULHA DESCARTE MATERIAIS SOMENTE ATE O LIMITE
APGS O USO RECOMENDADO DO BD DESCARTEX"

MAD DESCONECTE A AGULHA DA
SERINGA AD DESCARTAR

MAD JOGUE PERFURDCORTANTES
NO LIXO COMUM uﬂsg:ﬂmmmm m-ﬂ!ﬂ.ﬂ-
LEITOS0 MANTENDD-O AFASTADD DO CORPO

e

— ‘PREVINA-SE! —————
=, EVITE MULTAS E AUTUACOES

COMO PROCEDER COM O LIXO GERADO EM SUA
FARMACIA, CONSULTORIO OU ESTABELECIMENTO DE SAUDE
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Riscos com cada
aplicacao
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 Lesao de vasos: acidentalmente, pode-se
perfurar um vaso sanguineo.

e Lesao de nervos: principalmente do nervo ciatico
na regiao glutea.
* Lesao do tecido subcutaneo por injecoes

superficiais, provocando dor, nédulos e
abcessos.

Abcessos por falhas assépticas.

Outras alteracOes organicas, por reacao ao
medicamento introduzido e quando se injetam
no vaso sanglineo medicacdes que nao podem
ser administradas por essa via.
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* Durante ou apos a aplicagao do medicamento o
paciente podera apresentar:

 Choque: apresenta como principais sintomas a
palidez, lipotimia (mal estar passageiro,
caracterizado por uma sensacao angustiante de
desfalecimento), ansiedade, tremores,
vermelhidao (hiperemia), cianose. O choque
pode ser:

* - pirogénico: devido a introdugao de solugdo
contaminada.

e - anafilatico: devido a hipersensibilidade do
paciente a droga.

- periférico: devido a causas diversas, como
aplicacao rapida, dosagem elevada, etc.

Continua..
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* Embolia: geralmente é fatal, podendo ser:

e - gasosa: devido a introducao de ar na
circulacao sanguinea.

e - oleosa: devido a introducao de solucao

oleosa na circulacao sangtlinea.

- sanglinea: devido a mobilizacao de
trombo.
Flebites e tromboflebites: sao processos

inflamatorios das veias, tornando a area
dolorida e avermelhada.

Contiflﬂa..
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e Esclerose da veia, devido a injecoes
freguientes no local e introducao de
solucdes hipertonicas.

* Hematomas.
e Infiltracao medicamentosa: devido a

extravasamento do medicamento fora do
interior da veia.

Abcessos: sao processos infecciosos,
devidos a falta de assepsia e introducao
e solucoes irritantes fora da veia.
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Choque anafilatico: devido a hipersensibilidade
do paciente a droga, mesmo em pequenas
guantidades.

Ulceracao: necrose do tecido, devido a
administracao de medicamentos contra-
indicados por essa via.

Infeccdes inespecificas: ocorrem por
contaminagao na assepsia ou na assepsia.

Sangramento: quando a agulha é de grosso
calibre.

Dor e prurido: ocorrem pela introducao de
substancias muito concentradas, comum nos
testes de sensibilidade.
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Agora voce precisa treinatr...

e Vocé aprendeu até
aqui a teoria e
agora precisa
praticar...

&+ Escolha um amigo e
. aguarde instrucoes.
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Agradecemos a sua participacao!
marcad@marcad.com.br
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