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TECNICAS E CONCEITOS BASICOS DE DESENHOS BIDIMENSIONAIS A
MAO LIVRE

Instrumentos
Basicamente sera preciso papel, lapis e borracha.
O papel necessario para este tipo de atividade é o papel sulfite ou oficio.

Existem outros tipos de papéis como o dessin, mais conhecido como Canson; jornal, vegetal,
manteiga e isométrico.
O tamanho do papel também pode variar. Em milimetros:

A0 - 1189 x 841 (lé-se: Azero);
A1-841x594 (lé-se: Aum);

A2 - 594 x 420 (lé-se: Adois);
A3 - 420 x 297 (lé-se: Atrés);
A4 - 297 x 210 (lé-se: Aquatro).

Podemos iniciar com o papel A4 tipo sulfite.

Existem também varios tipos de lapis e eles sao diferenciados pelo grau de maciez, dureza e
intermediario.

A letra “H” entende-se “HARD” que significa dura.

A letra “B” entende-se “BRAND” ou “BLACK” que significa macia ou preta.

As letras “HB” entende-se “HARD/BRAND” que significa dureza média.

Logo, ao colocarmos em seqiiéncia do mais duro ao mais macio, teremos:

Duro Médio Macio
8H,7H,6H,5H,4H,3H,2H,H,HB,F,B, 2B,3B,4B,5B,6B,7B,8B,9B

Calma! Vocé nao precisa se envolver com todos os tipos de lapis. Com o tempo vocé tera a
necessidade de usar os diferentes tipos, mas agora de inicio nés usaremos o lapis tipo 4B ou
um lapis comum n°2 que pode ser usado no lugar do lapis 4B, caso vocé nao o tenha.

E para finalizar, usaremos a borracha branca, de preferéncia aquela que esfarela quando
usada.

Ha ainda outros tipos de instrumentos que podem ser usados na composicao de um desenho a
mao livre. O esfuminho, os lapis de cores (aquarelavel, pastel, etc.) sao exemplos.

Desenho Bidimensional

Um desenho bidimensional é aquele desenho que nao apresenta volume, € um desenho plano
onde enxergamos apenas a largura e a altura (largura x altura). Normalmente chamamos de

imagem “chapada”, pois somente vemos o que esta na frente.



A imagem bidimensional € muito importante para a area da construcao civil em geral, pois
esta nos permite demonstrar por meio de plantas baixas, cortes, elevacoes e vistas aquilo que

o cliente solicitou e que algumas vezes nao foi possivel ficar claro em uma perspectiva.*

*Logo adiante veremos o que é uma perspectiva.

Técnica

A técnica é muito simples. Pegue uma folha de papel em branco (a que indicamos acima), e
segurando o lapis (indicado acima), faca um tracado. E interessante que sua mao esteja bem
apoiada e que vocé segure firme o lapis. O tracado precisa ser reto mesmo que seja sem o
auxilio de instrumentos como a régua, por exemplo. E nao esqueca quanto mais vocé praticar

melhor sera sua técnica e conseqiientemente seu desenho.

Se vocé nao tem o habito de desenhar ou escrever sem a presenca de linhas, provavelmente
seu tracado nao saira reto. Portanto, nao faca uma linha de uma ponta a outra de forma que
ela fique inteira. Faca um pequeno intervalo. Ou seja, execute a linha, espaco e continua;

execute, espaco e continua.

Ex.: 1)

Ex.: 2)

Vocé pode comecar com linhas pequenas e depois aumentando como demonstra o exemplo 2.

Procure observar um pouco a frente daquilo que vocé esta desenhando e busque ter uma

referéncia, pois isso permitira melhorar o alinhamento e evitara que sua mao faca borrées.

Outra dica importante para evitar que vocé borre seu desenho é tentar sempre que possivel

executar o desenho de cima para baixo.
Evite fazer tracados com os chamados “vai e vem”, pois isso podera estragar seu desenho.

A circunferéncia pode parecer ser um pouco mais dificil de desenhar, mas com a pratica vocé
vai perceber que nao ha dificuldade. E importante que na hora de executar as curvas tanto a

sua mao quanto a lapiseira deslizem sobre o papel.

sobre ela Como mencionamos acima, o design, apesar de ter uma historia de muitos anos,
esta, em nivel de conhecimento, em crescimento. De maneira especial o design de interiores

tem se destacado e tomado seu lugar no mercado. Mas ainda ha um puablico grande que



desconhece o que realmente faz um designer de interiores sendo confundido muitas vezes

como decorador. Este seja talvez o maior desafio.

E como se lancar num mercado que ainda nao é visto por algumas pessoas? Lancar-se no
mercado é a grande virada. Um estagio, por exemplo, pode ser a porta de entrada nesse
mercado que nao para de crescer. Como a pouco falamos, o mercado no Brasil, e de maneira
especial no Ceara, tem apresentado um elevado indice de crescimento na area da construcao
civil. Hoje podemos falar também de uma economia mais estavel que permite um maior
numero de investimentos e compras em todas as areas em geral. Isto implica diretamente ao

designer de interiores.

A midia tem sido uma grande aliada para o publico de design de interiores. Através de
programas, reportagens, documentarios, imagens, as pessoas estao sendo apresentadas a
mundo em que elas podem realizar seus sonhos: o de ter um lar aconchegante e confortavel.

E ainda terem um orcamento dentro de suas possibilidades.

Este profissional pode atuar como autonomo ou em escritorios de design e arquitetura, lojas,
construtoras. Pode realizar projetos em residéncias, projetar salas comerciais e espacos em

lugares publicos.



TECNICAS BASICAS DE DESENHO DE PERSPECTIVA

“Define-se a perspectiva como a projecao em uma superficie bidimensional de uma
determinada cena tridimensional.” (Wikipédia, a enciclopédia livre - acessado em 15 de setembro de

2011)
Ou seja, é a representacao grafica tridimensional de um determinado objeto, paisagem, etc.
Existem trés tipos de perspectiva:

e Perspectiva isométrica - é a representacao tridimensional onde o objeto se encontra

num sistema de trés pontos. Veja abaixo:

VAVA

e Perspectiva cavaleira - Projecao cilindrica obliqua sobre um plano paralelo a uma das

faces principais do objeto. Veja a figura abaixo:

E F

e Perspectiva conica - Sao as mais comuns; ocorre quando o observador se encontra no

infinito e todas as retas projetantes divergem dele. Observe:



Aqui, nesse bloco, nao vamos aprofundar os tipos de perspectivas, pois mais a frente veremos
esse assunto com maior precisao. Contudo € necessario que vocé tenha uma nocao do que é
perspectiva e os tipos existentes para que ao desenhar a mao livre vocé saiba o que esta

fazendo e como o deve fazer. Por isso fizemos acima um demonstrativo breve.

Durante nossos estudos e na profissao do designer de interiores vamos usar bastante
perspectiva para esbocar croquis em projetos, seja para clientes, profissionais de uma obra
ou até mesmo os primeiros rabiscos de um projeto antes de sua finalizacao. E faremos tudo

sem o auxilio dos instrumentos.

\ Perspectiva sem uso de instrumentos



Perspectiva sem uso de instrumentos



DESENHO A PARTIR DE IMAGENS E OBJETOS REAIS

Cérebro: meu melhor aliado

Por meio do livro, “Desenhando com o lado direito do cérebro”, o autor vai nos dizer que:

“... o desenho é uma habilidade que pode ser ensinada e aprendida...”

Ou seja, mesmo que vocé nao saiba desenhar absolutamente nada ou seu desenho parece

mais um desenho de crianca, nao se preocupe. E possivel que vocé seja um grande

desenhista. Foi o caso de Van Gogh que teve que aprender a desenhar.

Nosso cérebro é um grande e eficaz instrumento para que nos possamos aprender a desenhar
ou simplesmente aperfeicoar o desenho, as expressoes - para aqueles que ja sabem alguma
técnica de desenho. Contudo, para que este instrumento seja realmente eficaz, € preciso

atencao, perseveranca, dedicacao e paciéncia.

A partir de agora vocé nao olhara mais uma televisao como um simples quadrado a sua frente.

Vocé vai procurar e buscar os detalhes dos objetos e das pessoas; as linhas que os compde.

* E interessante que vocé leia e estude o livro “Desenhando com o lado direito do cérebro”, pois este lhe

ensina passo a passo para desenhar com éxito.

Imagens e Objetos Reais

Como mencionamos acima, cada objeto, cada imagem e pessoa possuem linhas que compdem
formas e dao caracteristicas que sao proprias. Para vocé comecar a desenhar é importante
que vocé exercite o seu olhar. Como vocé vé as coisas e pessoas? Como vocé percebe os

objetos? Veja que tudo que é concreto tem linhas e conseqiientemente, uma forma.

Observe, por exemplo, as imagens abaixo. Nao veja a imagem cheia, como um todo.



Fig. 01 Fig. 02

Perceba as linhas que vao contornando as faces dos bebés e da mae.

Na Fig. 01 temos uma imagem de um bebé de perfil onde sua face se encontra com o perfil da
face de sua mae. Mais uma vez, nao olhe o volume dos rostos, mas sim os contornos da face.
Veja a linha torneada que se estende de cima a baixo no encontro dos rostos de mae e filho; a
linha que vem da ponta da sobrancelha da mae até a ponta de seu nariz; a dobrinha na

bochecha do bebé que é uma pequena linha vertical que desce do nariz a boca.
Esse conjunto de linhas ora juntas ora separadas aos poucos vai gerando formas e volumes.

Ao examinarmos a Fig. 02, logo percebemos que é uma imagem frontal, mas que nem por isso
deixa de ter suas linhas. A mais perceptivel é a linha do capuz do bebé em forma de onda que
vem desde a parte superior direita até a parte inferior esquerda e que continua se espalhando

a direita inferior. Também se destacam as linhas de sua pequenina boca e sobrancelhas.

Faca um pequeno teste vocé mesmo. Pegue uma folha em branco, um lapis e uma borracha e
tente desenhar os rostos acima. Primeiro faca um (Fig. 01) e depois o outro (Fig. 02)

observando sempre as linhas retas ou curvas.

A Fig. 03, abaixo, também pode ser um excelente exercicio para vocé. E uma belissima
pintura de Claudio Pastro, um arquiteto atual, famoso por seus delicados desenhos em arte
sacra que compdem varias capelas e igrejas catoélicas no Brasil. Perceba claramente que as

linhas sao destacadas no desenho. Geram pouco volume e definem as formas.
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Fig. 03

Convido vocé a fazer também este pequeno exercicio de desenhar o icone acima.

Pegue agora um objeto qualquer, de preferéncia que seja pequeno a ponto de caber em sua
mao, mas nao tao pequeno que vocé nao consiga ver os detalhes. Pode ser, por exemplo, um

porta canetas ou um vaso, uma garrafa, enfim, escolha um objeto e tente desenha-lo.

Desenhar sem ver
Vamos falar um pouco sobre uma técnica bem interessante: desenho cego.

O desenho cego € uma técnica usada na area jornalistica, ilustracoes humoristicas e na Arte

Contemporanea.
Consiste na observacao daquilo que vocé deseja flagrar desenhando sem olhar para o papel.

O objetivo é desfigurar um pouco a imagem observada, mas conservando os tracos, a

expressividade.

Desfigurar a imagem, definitivamente, nao é o nosso objetivo. Mas seria muito bom

treinarmos um pouco essa técnica para que vocé perceba como esta seu traco e até mesmo
11



sua habilidade. Sem mencionar que através deste exercicio estaremos trabalhando nossa
percepcao e nosso cérebro. E ja que o nosso cérebro é o nosso grande aliado, entao, maos a

obra!
* Exercitando:

Pegue uma folha de papel (que ainda nao foi usada), lapis e escolha algo para vocé observar.
Pode ser uma paisagem, uma pessoa, um objeto, enfim, o importante é que vocé esteja
parado olhando para aquilo que vocé escolheu. Como provavelmente sera seu primeiro teste
escolha algo sem muitos detalhes. Depois repita o exercicio. S6 que desta segunda vez pegue

algo um pouco mais complexo em detalhes.

E se vocé desejar faca uma terceira vez. Lembrando de escolher algo cada vez mais rico em
detalhes.

** Interessante: Se vocé gostou desse assunto ou teve curiosidade nao exite em buscar

conhecimentos a respeito. Tenho certeza que sera marcante e enriquecedor.
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FORMACAO DAS SOMBRAS

O que é sombra

“Uma sombra € uma regiao escura formada pela auséncia parcial da luz, proporcionada pela
existéncia de um obstaculo. Uma sombra ocupa todo o espaco que esta de um objeto com
uma fonte de luz em sua frente. A imagem projetada pela sombra é uma silhueta
bidimensional e uma projecao invertida do objeto que bloqueia a luz, se apresentando de

acordo com a posicao retilinea da luz.”

(Wikipédia, a enciclopédia livre - acesso em 10 de setembro de 2011)

Este € um divertido exemplo de sombra

Como representar sombras e volumes em desenhos

A sombra tem um papel muito importante em um desenho, pois € ela a responsavel por dar
volume a este, por trazer o desenho “pra fora do papel”. Assim seu desenho que antes era
bidimensional agora, com o uso da sombra, passa a ser tridimensional. A esta técnica

chamamos: luz e sombra

13



Ao desenvolver uma sombra se faz necessario que primeiramente seja escolhido o desenho a

ser feito.

Vamos escolher, por exemplo, desenhar uma esfera. Entdo, primeiro desenha-se a esfera.

Depois € preciso definir de onde vem a luz. De qual lado e posicao.

Definido de onde vem a luz, se pega o lapis - o mesmo utilizado para fazer o desenho - e
inclina-o um pouco. E no lugar onde nao havera incidéncia de luz, num movimento de zigue e

zague, risca-se a esfera. Veja a demonstracao abaixo:

Perceba que foi feito primeiro o desenho da esfera e o volume foi dado de acordo com o grau

de escuro e claro, ou seja, através da sombra na esfera pela técnica luz e sombra.
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Note que a luz vem do canto esquerdo superior. Quanto maior o espaco branco na parte
superior da esfera (veja na primeira esfera), maior é a sombra na parte inferior da esfera. O

efeito executado dessa forma nos diz que a luz do espaco esta bem proxima da esfera.
E quando a parte branca esta menor significa que a luz esta mais distante do objeto.

Lembre-se: quanto mais distante da luz mais escuro sera na parte inferior do objeto que nao

tem incidéncia de luz.

Para este efeito ser realizado é necessario que haja algumas camadas de grafite. Nao é
simplesmente riscar com mais forca e sim riscar varias vezes no mesmo lugar até chegar ao

ponto do efeito desejado.

Vejamos o caso da primeira esfera da esquerda para a direita no canto superior. A esfera foi
pintada com o grafite de forma que apenas o canto superior esquerdo ficasse em branco. Veja
que ela tem riscos de grafite bem de leve na parte superior. Com excecao da parte branca,
toda a esfera foi pintada com o grafite levemente, sempre em zigue e zague. Para dar volume
ao desenho, foi pintada mais uma camada de grafite em zigue e zague da metade para baixo.
SO que desta vez, ao invés do zigue e zague ser na diagonal ele foi realizado de forma
vertical. E assim foram feitas varias vezes, sempre trocando o sentido (posicao) do lapis (oras

diagonal oras vertical oras horizontal), até chegar a este efeito.

Observe os desenhos abaixo.
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Efeito luz e sombra

Na fase de acabamento do desenho usa-se o esfumacado para deixar a pintura mais
homogenia, dando a impressao de um todo. Para isso pode-se usar um material chamado
esfuminho ou usar o préprio dedo friccionando sobre a parte que desejar que seja

esfumacado.
Logo apos usa-se a borracha para apagar os borroes e assim definir mais o desenho.

Mais adiante usaremos esse tipo de desenho e acabamento para a realizacao de croquis e

perspectivas.
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TECNICA DE ACABAMENTOS DE DESENHOS

Lapis grafite, aquarelavel e pastel

Para realizar acabamentos, volumes, realizar efeitos pode usar alguns tipos de lapis. Aqui

falaremos do lapis grafite, aquarelavel e do lapis pastel.

O lapis grafite como vimos pode ser usado para executar desenhos, fazer acabamentos em

preto e branco.

Desenho em grafite

O lapis aquarelavel pode ser usado em desenhos e pinturas. Sendo executado de forma
correta obtera resultados semelhantes aos das aquarelas. Basicamente sera preciso: o lapis

aquarelavel, papel para aquarela, pincel, agua, fita crepe, papel vegetal e uma esponja.
E importante que:
e O papel adequado seja fixado com a fita crepe, de modo que fique vedado;

e Se o lapis for usado para fazer tracos pode ser usado na vertical, se for usado para

colorir pode ser usado na horizontal;
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e Ao desenhar ou pintar, os tracos nao sejam riscados com forca, pois nao sera possivel

obter o resultado de aquarela;
e ApOs ter feito o desenho ou a pintura, passe o pincel umedecido em agua;

Dica 1: se vocé desejar fazer uma bandeja de cores, pegue o papel vegetal e pinte as areas

do papel cada uma com uma cor diferente, depois dilua a tinta com o pincel umedecido.

Dica 2: nao coloque o lapis diretamente em contato com a agua.

Perspectiva com lapis aquarela

O lapis pastel pode ser: seco e oleoso.

O pastel seco € um lapis de composicao simples. Nao possui agentes liquidos, o pigmento é
aplicado em seu estado natural e por isso quando seca permanece na mesma cor sem

escurecer ou clarear. Ou seja, oferece ao artista a pureza total das cores.

O papel mais indicado para o uso € o Arches de grande gramatura.

18



Com este lapis podemos obter um efeito bem interessante que é o aveludado. Com o préprio
bastao aplica-se a tinta sobre o papel, nao muito forte para nao deixar marcas no papel e no

desenho, esfrega-se o dedo ou o esfuminho sobre a pintura.
E possivel realizar leves pinturas usando o lapis de maneira rotacional.

Se ocorrer erros a correcao é possivel com o uso de uma borracha de vinil que os corrige

quase que por completo.
A borracha também possibilita realizar efeitos de brilho e clareamento.

O lapis pastel oleoso tem diferenca em relacdo ao seco na substancia que mantém o pigmento

unido. Ou seja, o oleoso nao solta o pd do pigmento e ndao é possivel fazer o efeito

esfumacado.

Pintura em pastel seco
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DESENHO DE OBSERVACAO DA REALIDADE

Desenvolvendo habilidade técnica
Ha quatro bases do desenho de observacao:
e Composicao;
e Enquadramento;
e Proporcao, e
e Perspectiva.

Dentro e a partir dessa dinamica € possivel reproduzir para o papel a realidade do que se ver

e se cria; até mesmo expressdes emocionais como medo, alegria, espanto, etc.

O desenho de observacao leva ao desenhista a obter uma maior percepcao visual e,

consequentemente, uma maior no¢cao de espaco, volume e senso de proporcao.

Numa determinada pagina da web, que menciono logo abaixo, achei algo interessante para
nos nesse aspecto. E o que o autor chama de “Os dez mandamentos na avaliacdo do desenho

de observacao”.
1. Enquadramento no papel;
2. Linha do horizonte;
3. Pontos de fuga;
4. Luz e sombra;
5. Textura;
6. Verticalidade;
7. Proporcao;
8. Traco (mao livre);
9. Profundidade, e

10. Carater de croquis.

(O site é: http://www.lami.pucpr.br/users/pvgomes/dezmandamentos.html - acessado em 16 de setembro de

2011). Vale a pena depois vocé entrar e ver o que o autor fala sobre cada um desses mandamentos.
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Apesar de ja termos falado um pouco da técnica de desenho a mao livre vamos dar mais

algumas pinceladas no assunto.

Ao desenvolver um desenho de observacao é interessante que vocé trace a linha do horizonte.
Por qué? Porque esta vai lhe dar uma referéncia para que vocé tenha um bom resultado de

proporcao, dimensao do espaco. Observe as Figs. 01 e 02 abaixo:
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Fig. 01

Como vimos nas imagens acima, a linha do horizonte € uma linha na altura dos olhos. Seu
tracejado nao deve ser forte, pois ela € uma linha para lhe dar base. Por isso ela é tida como
uma linha imaginaria. No caso das figuras acima se fez necessario a linha aparente no

desenho porque fazia parte da paisagem. Mas nem sempre ela é ressaltada.
Na linha do horizonte (LH) esta o ponto de fuga (PF), como mostra a Fig. 02.

Retornando ao exemplo da esfera. No papel deitado, trace uma linha horizontal no centro.
Depois pegue o ponto central dessa linha horizontal e trace uma vertical. O resultado sera

uma cruz, confere? Pois € a partir dessa cruz que vocé vai fazer sua esfera. Observe a Fig. 03:
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___________

T At Fig. 03

Comece com este exercicio simples de fazer a esfera.

Senso de composicao

Para compor algo, no caso do designer de interiores, um ambiente, por exemplo, é
interessante que o profissional esteja “antenado” no que esta acontecendo no mundo do

design em geral, da construcao civil, da moda e no mundo como um todo.

Lembrando que a moda nao deve ser colocada em primeiro patamar. Ela nao deve ser a base
do projeto, pois a moda passa muito rapido e talvez o cliente nao tenha condicoes de
acompanha-la, seja financeiramente ou psicologicamente. Um arquiteto disse outro dia: “a
moda é tao feia, mas tao feia, que precisa ser mudada a cada seis meses.” O que ele quis
dizer com isso? Que a moda nao presta? Negativo! A moda é importante e se faz necessario no
trabalho do designer. O profissional precisa apenas ter bom senso e tirar dela o maximo
proveito para o desenvolvimento e execucao de seu projeto. Nao ha necessidade de fazer tal
qual a moda expressa, pois sao apenas tendéncias, e o bom profissional pode tirar um grande

proveito dessas tendéncias e fazer novas criacoes.
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E importante e necessario também que o profissional tenha nocdo de espaco, ergonomia,
cores, contrastes. Que este saiba escutar do cliente. Escutar aqui é mais importante que

falar! Veja o que o cliente realmente deseja e necessita.

Seja um grande apreciador da natureza, pois ela € uma grande fonte de idéias, assim como
também o ser humano. Retire da natureza formas, composicées, cores, misturas, etc.
Arquitetos da atualidade como Oscar Niemeyer (brasileiro) e Santiago Calatrava (espanhol),

em recente entrevista disseram tirar muitas idéias da natureza e da observancia do dia a dia.

Curiosidade: Oscar Niemeyer teve a idéia de fazer o Congresso Nacional em Brasilia da forma

que é hoje ao observar um saleiro e um paliteiro de mesa juntos. Depois emborcou um prato

e outro ficou virado pra cima.

Congresso Nacional, Brasilia - DF

Usando a criatividade...

23



Quem diria que de um monte de retalhos iria sair uma obra de arte tao bela!

Invente!

Veja as imagens abaixo. O design fez uma releitura em maveis antigos que talvez fossem

parar no lixo porque estavam ultrapassados. Ficaram altamente atuais e estao na moda!
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Releitura

Dominio do campo visual, grafico ou espaco

Campo visual é tudo aquilo que o seu olho consegue captar. Quando falamos em “dominio do
campo visual”, quer dizer que é importante que vocé consiga captar o maximo de detalhes e
informacdes daquilo que vocé esta relatando no papel por meio de um desenho. O mesmo
pode mencionar para “dominio de espaco”. Isto serve tanto para o desenho artistico de

observacao ou um croqui.

Quanto maior dominio, dimensao de espaco vocé tiver sera melhor e seu projeto tera um bom

éxito.

Suporte de representacao

Apos o projeto elaborado, é necessario fazer uma boa representacao. Para isso pode-se usar o
desenho. As plantas baixas, vistas, perspectivas poderdao ser feitas com o auxilio dos

instrumentos, mas ao cobrir com lapis de cor ou canetinhas, é necessario fazer tudo sem o
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auxilio dos instrumentos, ou seja, a mao livre, para que o desenho fique mais solto e melhor

representado para o cliente.

Ha também softwares que podem também servir como suporte de representacao, mas aqui
nao vamos nos deter a isso, pois ndo é essa a proposta deste bloco. Mas a frente veremos isso
com calma. Apenas alguns exemplos: PROMOB, AUTOCAD.
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