Um presente da HQZ Nails
para todas as apaixonadas por unhas
assim como nos.
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Gue tal uma rapida apresentacao?

A HQZ Nails é uma empresa especializada nos segmentos de alongamento de
unhas, cilios e cosméticos, que esta ha 3 anos no mercado vendendo para o Brasil
inteiro. Nossa equipe € composta por profissionais altamente qualificados e com
experiéncia no mercado eletronico, proporcionando uma compra segura € com
atendimento diferenciado.

Somos duas irmds apaixonadas pelo que fazemos, eu Ladyane, pelo universo das
unhas, e a Dayane, pelo universo dos negocios.

Nos tornamos platinum no mercado livre e temos todos os selos de entrega
rapida e bom atendimento do site. Além disso, trabalhamos apenas com produtos
com qualidade testada e aprovada de marcas importadas e proprias dentro de
uma linha completa para despertar em vocé a melhor profissional.

E isso deixa a gente muito feliz, porque acreditamos que a satisfacdo do cliente
com nossos servicos e produtos, é o que nos fez chegar até aqui.

Quer saber mais da nossa Historia e ver alguns feedbacks de Clientes?

Clica aqui: -.‘g‘\

GEL PINK
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http://www.instagram.com/hqzdiamondnails/
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Introdugao

O mercado profissional de Nail Care tem ganhado forca nos Gltimos cinco anos,
apresentando um crescimento de 8% em 2018, impulsionado principalmente
pelo 6timo desempenho da categoria de alongamento de unhas. Outros fatores
que contribuiram para o crescimento desse mercado foram investimentos em
treinamentos para profissionais da area, produtos inovadores, digitalizacdo e
salbes de beleza expandindo os seus servicos.

Além de vir demonstrando ser um mercado promissor, o processo de
alongamento das unhas vai muito além da estética por apresentar vantagens
tentadoras em relacdo a praticidade pra quem nio tem tempo (ou paciéncia, rs)
de ficar indo aos saldes toda semana.

Hoje, ainda existem as designers de unhas artisticas (um mercado pouco
apoiado e indicado aqui no Brasil). A Nail Art é uma arte decorativa e criativa,
onde o realismo muita das vezes é realcado com naturalidade e beleza. As Nails
Artists (designer de unhas), sdo profissionais que ddo vida e cuidam de forma
artistica das unhas. E uma arte como todas as outras, gue requer muito
conhecimento técnico, habilidade, treino, concentracdo, perseveranca e amor a
arte.

E nds admiramos tanto essa arte, gue temos uma missdo: sempre procurar
fortalecer o maximo possivel essa area de atuacdo.
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(igora vem com a ?ente entender

as vantagens doa

Uma das principais
vantagens do alongamento
de unhas € que ele garante
um aspecto totalmente
natural. De acordo com
especialistas, esse € um dos
motivos que fazem com
gue 0 uso de tecnicas para
deixar as unhas mais
compridas tenha tanto

SUCesso.

Esse procedimento ndo é
somente pra quem quer
alongar, mas também para
aqueles gue gostam das
unhas curtas, prontas e
lindas a todo momento!
Esse universo das unhas e
tdo amplo que abrange
todos os géneros (inclusive
homens) certamente com
um pablico bem menor,
mas que recorrem a esse
processo para tentar acabar
com o vicio de roé-las.

O alongamento de unhas é
altamente  recomendado
para pessoas que nao
conseguem deixa-las
crescer devido ao mau
habito de roer as unhas.
Afinal, por meio dele vocé
ndo s6 para de roer as
unhas, como também as
protege contra diversos
problemas relacionados a
sua exposicdo as bactérias.
Isso garante que vocé tenha
as unhas sempre bonitas e
completamente saudaveis.

E inegavel, o alongamento
de unhas protege as unhas e
evita que elas quebrem
com facilidade como
acontece com as unhas
naturais. Isso ocorre devido
a camada protetora que o
alongamento faz, que evita
que incidentes lasquem a
sua estrutura efou as
danifigue = de  alguma
maneira.

ongamem‘o

O alongamento de unhas é
um processo indolor e pode
ser aplicado sem problemas
sobre as unhas naturais.
Isso ocorre pelo fato de que
as técnicas usam como base
um gel especifico, fibras e
até mesmo unhas posticas
pré-fabricadas, por
exemplo.

O alongamento oferece a
praticidade de se estar
sempre com as unhas
prontas por um periodo
maior que o tradicional.

Afinal, vocé ndo terd que se
preocupar com  unhas
quebradas, lascadas ou com
o esmalte descascando.
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9510 acessorios fundamentais para
a aplicagdo do alongamento de unhas:

1- O Forno UV+LED é a peca essencial para aplicacdo das unhas de gel. Ele atua
no processo de secagem dos produtos aplicados nas unhas.

2- As tips sdo os modelos de unhas, que podem ser desde as mais longas as mais
curtas.

3- O primer é o produto gue vai preparar a unha natural para receber o gel,
removendo a sua oleosidade e reforcando a fixacao.

4- Gel base, Gel Construtor e Gel Finalizador: Estes trés materiais sdao o0s
responsaveis pela estrutura, cor e brilho das unhas de gel. Cada um tem uma
finalidade e deve ser aplicado separadamente, porém hoje em dia ja existe o gel
trifasico de excelente qualidade e que substitui estes produtos.

5- Num primeiro momento, as limas ajudam a tirar a oleosidade das unhas
naturais. Elas também sdo essenciais para finalizar e dar a forma desejada as unhas

de gel.

6- Usados para aplicar o gel, os pincéis sao as principais ferramentas de trabalho
na aplicacdo das unhas.

7- A cola serve para fixar as tips nas unhas naturais.
8- Depois de exposta aos raios UV deve remover a goma do gel com o cleaner.
9- O corta tips é um alicate especial para cortar as unhas de gel.

10- O 6leo de cuticulas para hidratar as cuticulas.

L )

*
Todos eles vocés encontram clicando aqui .-g\
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Como conservar 0s materiais?

1- O pote do Gel (utilizado nas unhas de Gel, Acrigel e Fibra) deve ficar tampado
0 maior tempo possivel para evitar contaminacdo através do po da lixa, poeira e
qualquer outra impureza do ar. Assim o gel mantera sempre sua consisténcia e
pureza originais.

2- Nunca deixe o pote do Gel aberto proximo a cabine UV, luz fluorescente ou luz
do sol, pois a luz podera incidir no Gel e cristaliza-lo, danificando por completo
suas caracteristicas originais.

3- Limpe o pincel de Gel somente com alcool comum. Nunca use agua quente e
ndo puxe as cerdas com forca ao limpa-lo, pois assim as mesmas soltardo do pincel
mais rapidamente que o normal.

4- Durante o alongamento de Unhas de Porcelana, nunca molhe o pincel
diretamente no frasco original do liquido para evitar a contaminacdo do produto.
Caso este procedimento ocorra, o liquido podera “empedrar” ou ficar gelatinoso,
tornando-se inutilizavel.

5- Retire sempre a quantidade de liquido a ser utilizada de seu frasco original e
coloque em um pote a parte. Nunca devolva as sobras para o frasco original, para
evitar contaminacao.

6- O P6 para Porcelana deve estar sempre em um pote separado ou na propria
tampa em quantidade necessaria para sua utilizacdo durante o alongamento. Nao
afunde o pincel no P6 e ndo mergulhe o pincel molhado dentro do pote original do
P&, para ndo cristaliza-lo.

7- Apos terminar o alongamento de Unhas de Porcelana, limpe o pincel e passe

nele um creme hidratante, para gue o pincel ndo endureca. Quanto mais limpo o
pincel, melhor o0 acabamento da unha a cada servigo.
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O que sdo unhas de gel?

As unhas de gel sdo unhas feitas a base de
um gel fino e transparente. Esse material
pode ser colocado sobre a unha e
modelado de acordo com a forma e o
tamanho que a pessoa preferir, que é um
alongamento, geralmente indicado para
quem tem o costume de roer as unhas. Ou
e possivel fazer apenas a esmaltacao em
gel, neste caso aplicado diretamente sobre
a unha original.

Quanto tempo dura?

As unhas de gel sdo conhecidas por terem
durabilidade maior que outros tipos de
unhas. Isso porque ela carrega alguns
materiais especificos em sua composicao,
como pentaerythritol, isobornyl acrylate e
outros elementos que aumentam a fixagao
do gel sem prejudicar as unhas.

Lavar a louga, lavar roupas e realizar outros
trabalhos manuais podem comprometer a
durabilidade das unhas de gel. Se for usada
somente a base de gel na unha, ela pode
durar até um meés. Ja o alongamento das
unhas tem uma durabilidade menor, de 15
dias, devido a necessidade de troca do
produto para a unha respirar.
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Como fazer?

A manicure analisarad a unha da cliente,
observara o tamanho, se a cliente tem o
costume de roé-las, entre outras
caracteristicas. Em seguida, ela fara a
higienizacdo, o lixamento e, por Gltimo, o
polimento para retirar a oleosidade natural
presente nas unhas.

Depois disso, a manicure envolvera a unha com
um molde de gel. Se a unha for muito curta, a
manicure podera colocar tips, que séo
alongamentos posticos de unhas. Em seguida,
lixa-se a parte de cima da unha para nivela-la
corretamente e aplica-se o primer para fixar 0
molde de gel.

Apbs tudo isso, sdo aplicadas duas camadas de
gel, que sdo secas em uma camara com Iémg &
das de LED. Espera-se secar e, depois, a unha
estd pronta para ser esmaltada (com esmalte
de gel ou comum) e finalizada com um produto
finalizador.

Quando ndo é feito o alongamento, a manicure
apenas aplica a base e 0 esmalte com gel
diretamente nas unhas, depois do lixamento e
polimento.
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Quanto tempo demora para aplicar?
O processo dura em torno de uma ou duas horas, dependendo se houver uso de unhas posticas
ou ndo.

Manutencao

Em média, a manutenc¢ao das unhas de gel deve ser feita de 15 em 15 dias, quando o excesso de
gel é lixado e a designer de unhas aplica as camadas de gel novamente sobre as unhas originais.
Apos essas duas semanas de uso, o mais indicado € que a pessoa deixe a unha sem o gel por pelo
Menos uma semana, para garantir a saide da unha natural e nao causar qualquer prejuizo a ela.

. ~
Indicacoes

Qualquer pessoa pode usar unhas de gel, mas elas costumam ser indicadas principalmente para
quem tem o costume de roer unhas e, também para mulheres que n3o tém tempo de irao saldo
toda semana para manter as unhas sempre em dia. Como as unhas de gel duram mais, a mulher
ndo precisa retornar ao saldo com a mesma frequéncia.

Contraindicacoes

As unhas de gel ndo costumam ser indicadas para pessoas que fagam trabalhos manuais com
frequéncia, principalmente quando ha o uso de produtos quimicos, pois a durabilidade das
unhas tende a ser menor. Pessoas com alergia a alguma composicao das unhas de gel, pessoas
com diabetes e que tenham algum tipo de problema nas unhas naturais, como um ferimento,
nio devem fazer uso das unhas de gel também. Pessoas com problemas de unhas fracas e
quebradicas até podem se beneficiar com a técnica, mas ela pode acabar camuflando algum
problema mais sério. Por isso, é importante se consultar com um dermatologista antes, para
entender e tratar a fraqueza das unhas.

Vantagens e Desvantagens

A principal vantagem das unhas de gel é sua maior durabilidade. Sem manutengao, a duragdo e a
boa aparéncia das unhas se mantém por até 20 dias. Esteticamente falando, elas também
aparentam ser muito mais naturais do que outros tipos de unhas, até mesmo as do tipo tips, que
alongam as unhas.

No entanto, as unhas de gel ndo sdo faceis de tirar. Esse processo, que deve acontecer no saldo
de beleza, juntamente com um profissional capacitado, costumar demorar 30 minutos em
média. Se for feito em casa, sozinho, pode estragar as unhas, devido ao uso excessivo da
acetona.
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O que sdo unhas de Acrigel?

A unha de acrigel nada mais & do que um alongamento de unha que cria uma cobertura
fortalecedora artificial sobre a unha natural misturando po acrilico com o gel UV.
Assim como as unhas de gel tradicionais, as unhas de acrigel devem secar na cabine de luz UV.
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Como fager? HOZ

1- Primeiro vocé deve higienizar as maos da cliente utilizando higiene prep ou
alcool 70, isso ird proteger as maos e unhas contra micoses e agressores externos.
Deixe secar naturalmente.

2- Remova qualquer residuo de cola, esmalte ou material de implantes anteriores.
3- Com uma espatula, empurre as cuticulas da cliente.

4- Agora lixe, modele ou corte as unhas arredondando as extremidades. Para
remover o brilho e a oleosidade das unhas naturais, passe a lixa fecha poros ou a
lixa elétrica delicadamente sobre a superficie das unhas.

Lembrando que vocé ndo pode afinar a camada natural da unha da cliente. Vocé
deve apenas remover o brilho e dar aspereza na unha, para assim o alongamento
durar muito mais tempo.

5- Com uma lixa mais fininha vocé deve remover a oleosidade proximo a cuticula.
Apos remover a oleosidade limpe as unhas com alcool 70.

6- Agora vocé ira medir o tamanho das tips conforme a largura da unha natural.

7- Corte a lateral da tips para facilitar o encaixe na unha natural. Isso fara com que
a unha acrigel fique com aspecto bem natural.

8- Passe a cola na ponta da tips.

9- Para evitar que entre ar na regido onde foi passada a cola, aplique a tips na
parte desnivelada da unha e pressione de cima para baixo.

10- Com um cortador de unha postica ou um corta tips, corte a unha no tamanho
desejado pela sua cliente. Lembre-se de cortar a tips num tamanho um pouco
maior do desejado, pois quando for lixar perdera um pouco do comprimento.

11- Ao lixar a tips, sempre nivele bem as laterais deixando a unha mais fininha para

ndo ficar aquela unha larga nem muito artificial. Primeiro lixe o comprimento e as
laterais e s6 depois lixe 0 "degrauzinho" nivelando até que ele suma totalmente.
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12- Agora aplique na camada da unha natural o primer acido e deixe secar naturalmente.

13- Aplique o primer na unha acrigel para evitar que a unha descole. Deixe as unhas
acrigel secarem na cabine por 2 minutos.

14- Utilize um pincel chanfrado para fazer a aplicacio do pé com o gel na unha.

15- Use a espatula como uma "pazinha" e coloque 4 medidas do pé dentro do pote de
gel e misture bem, até ficar com uma textura grossinha.

16- Agora molhe o pincel na mistura e passe em toda a unha da cliente cuidando para
ndo encostar na cuticula.

17- Leve as unhas acrigel para secar na cabine somente por 20 segundos ou pelo tempo
que achar necessédrio para que o gel ndo escorra. Aplique a presilha para fazer a

curvatura.

18- Aplique o acrigel centralizando o produto no centro da unha que é o ponto de
tensdo. Ndo encoste o acrigel na cuticula.

19- Leve as unhas para secar na cabine por 2 minutos.
20- Para deixar a unha acrigel com o aspecto mais natural possivel, vocé deve lixar e
nivelar a unha. Utilize a lixa manual e logo apés, se vocé possuir, pode utilizar também a

lixa elétrica. Sempre respeite a curvatura da unha.

21- Passe um emoliente nas cuticulas e com a espatula afaste bem as cuticulas
removendo qualquer excesso de gel que tenha grudado na pele.

22- Remova as cuticulas com um alicate.

23- Passe a lixa bloco nas unhas acrigel para remover toda aspereza que tenha ficado na
unha.

24- Remova gualquer p6 que tenha ficado sobre as unhas.
25- Aplique o selante top coat para que a unha acrigel tenha uma grande durabilidade.
26- Nao encoste o selante na cuticula para ndo ocorrer descolamento da tips.

27- Leve as unhas até a cabine por 2 minutos para secar.

Apos o procedimento do alongamento de unha acrigel o esmalte pode ser usado nor-
malmente, mas também é possivel deixar as unhas sem esmaltes, pois este tipo de
técnica possibilita resultados naturais e bonitos mesmo sem esmaltacgao.
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Como as unhas de gel e
acrigel sao retiradas?

Primeiramente, as unhas sdo polidas. Depois, com o
auxilio de um algoddo com um papel-aluminio,
aplica-se o removedor sobre as unhas de gel e
deixa-seagir por aproximadamente 10 a 15 minutos.
Em seguida, retira-se o algoddo e, com uma
espétuia, empurra-se o que restou do esmalte, ja
bastante amolecido pela acdo do removedor.

Ja alguns métodos de aplicagdo mais modernos
consistem somente no uso de uma pelicula. Na hora
de retirar, portanto, € muito mais facil. S6 retirar a
pelicula, sem a necessidade de usar acetona ou
outro tipo de removedor.

G
Griente a sua cliente! \

«Evitar o contato com produtos de limpeza. Eﬁb

»Utilizar luvas para atividades que envolvam esses produtos. %

*Nunca retirar o acrigel em casa. Eﬂaﬂ

“Vantagens:

*A durabilidade é em média de 2 a 3 meses.

*As unhas acrigel proporcionam um aspecto bem natural e bonito.

« Essa técnica permite "maquiar" a unha cobrindo imperfeicoes que ela
possa ter.

« Essa técnica aumenta a aderéncia do esmalte na unha.

« Auxilia no crescimento das unhas naturais.

«Cria uma barreira na unha natural que protege contra

os atritos e pancadas do dia a dia.
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A unha de fibra de vidro é uma técnica onde fiozinhos de fibras de vidro sdo
colocados sobre a unha e com camadas de um gel especifico vdo endurecendo, de
modo a alongar e até fortalecer as unhas de maneira bem natural. O alongamento
das unhas de vidro tem a vantagem de ser natural e moldavel a cada estilo de
unha, sem ter uma pecinha ja moldada para ser colada sobre a unha.
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Como Fager ?

1- A primeira parte desse processo inclui o lixamento das unhas naturais,
deixando a superficie mais uniforme;

2- Em seguida, as unhas recebem uma camada de antifungos, que ajuda a
prevenir a proliferacdo de qualquer organismo que possa vir a danificar sua unha;

3- Para a secagem dos antifungos, as unhas sdo levadas a uma cabine de luz ultra
violeta;

4- Nesta etapa comega efetivamente a colocacao das fibras de vidro, e primeiro é
passada uma camada de gel sobre a unha natural e em seguida sdo colados os

fiozinhos da fibra;

5- As fibras coladas sobre o gel sdo moldadas delicadamente para aderir ao
formato da unha natural;

6- Para secagem, as unhas sdo novamente inseridas na cabide de luz;

7- Em seguida, sdo passadas camadas de gel que se estendem pelas fibras e a
secagem € sempre feita na cabide de luz;

8- Depois das camadas de gel, é hora de cortar a unha no tamanho desejado e
pela Gltima vez a unha recebe o gel e a secagem;

9- Para a finalizacdo do processo, as unhas sao lixadas delicadamente e sao
polidas para dar acabamento natural.
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Quanto tempo dura?

A duracao das unhas de fibra depende muito dos cuidados que devem ser tomados e da
frequéncia na realizacdo de manutencgdes, o que garante um tempo de vida Gtil bem mais longo
para as unhas alongadas. No geral, as unhas de fibra tém vida média de 6 a 8 meses, e isso & um
tempo estimado; mas que podem passar de 1ano com as manutencdes em dia.

Como é feita a manutencao?

A manutencao das unhas de fibra de vidro € bem simples, mas deve ser sempre feita por um
profissional. O processo de manutengao consiste em reforcar as fibras de vidro, que vao indo
para a extremidade das unhas conforme o crescimento das mesmas. Por isso, na manutencao &
feita uma nova colagem de fibras e todo o processo de lixamento, secagem e polimento.
Outro processo que pode ser feito durante a manutencdo, € a reconstrucao de possiveis unhas
que quebraram. Nessa etapa, ndo € preciso remover a fibra antiga, mas apenas retocar o que
quebrou.

Quais os cuidados necessarios?

» Evitar o contato direto de produtos de limpeza e solventes nas unhas. Para isso, o ideal & usar
luvas na hora das tarefas domésticas, como lavar louca e limpar a casa.

+ A acetona até pode ser usada nas unhas de fibra, mas o ideal neste caso, & perguntar sobre
essa possibilidade com a profissional que realizou o alongamento. Em todo caso, substituir a
acetona por removedores de esmalte ndo € uma ma ideia, ja que € menos abrasivo, até mesmo
para as unhas naturais.

* Ao lixar as unhas em casa, o ideal é fazer isso com bastante cuidado para nao trincar as fibras
e até mesmo quebrar as unhas alongadas.

Como tirar?

1- Se estiver usando esmalte ou base, o primeiro passo é remover toda a cobertura da unha;
2- Em seguida, lixe a superficie das unhas;

3- Umedeca pedacos de algoddo em um removedor de unhas (especifico para remover unhas
alongadas);

4- Coloque cada pedaco de algodao sobre cada unha;

5- Pegue pedacos de papel aluminio e envolva cada unha com algoddo no papel aluminio para
intensificar a acdo do removedor;

6- Deixe as unhas “encapadas” com o papel aluminio por volta de 30 minutos;

7- Depois desse tempo, pegue uma espatula e va removendo as fibras delicadamente;

8- Caso a fibra ainda esteja bem fixa as unhas, repita o processo de umedecer as unhas com o
removedor até que amolega.

Depois de remover as unhas de fibra, & hora de cuidar das unhas naturais,
e nessa etapa o ideal é usar base fortalecedora por alguns dias.
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Porcelana

Como fazer?

1-LIMPEZA DAS UNHAS NATURAIS
Com alcool em gel limpe as maos e unhas da sua cliente. Isso garante que as unhas
de porcelana serdo aplicadas corretamente.

2 - AFASTAR A CUTICULA DA UNHA
Com uma espatula afaste as cuticulas das unhas da sua cliente. Quanto mais
espaco na unha, melhor para fazer a aplicagdo da porcelana.

3- RETIRAR A OLEOSIDADE E BRILHO DAS UNHAS

Com uma lixa retire a oleosidade e brilho das unhas. Lixe com foco nas laterais e
bem proximo as cuticulas, pois € onde se concentra maior oleosidade. Se o brilho
ndo é removido completamente o alongamento de unha de porcelana ndo dura por
muito tempo.

4 - PASSAR COLA NATIPS

Corte as laterais (pontinhas) da tips para que o encaixe seja feito mais facilmente
na unha. Se vocé possui dificuldade em colar a tips um SEGREDO muito bom &
passar bastante cola. Quanto mais cola vocé passar na tips, mais facil ficara para
lixar a unha de porcelana e desnivelar aquele "degrauzinho". Ele desaparece com
mais facilidade.
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5- APLICARATIPS NA UNHA NATURAL
Pressionando de cima para baixo com leveza para ndo criar ar, cole as tips nas
unhas.

6 - CORTARASTIPS

Com o cortador de tips, faga o corte da tips no comprimento desejado pela sua
cliente. Sempre corte um tamanho maior, por que ao lixar, a unha perdera um
pouco do comprimento.

7 - LIXAR AS UNHAS

Primeiro lixe a lateral e o comprimento e depois lixe o "degrauzinho”. Assim, voce
conseguira nivelar o "degrauzinho” sem que a tips rache ou saia enquanto vocé esta
lixando. Isso resultara em uma unha de porcelana com aspecto bem natural.

8 - APLICAR O PRIMER ACIDO
Agora aplique o primer acido. Ele ndo depende de cabine para secar, entdo, deixe
secar naturalmente. O primer acido é aplicado somente na unha natural da cliente.

9 - APLICAR A PORCELANA NA UNHA

Vocé devera agora juntar o monomer e o pé acrilico transparente. Paraisso, molhe
o pincel no monomer e passe no po acrilico e, logo apds, aplique na unha.
Sempre acumule mais material na parte de cima onde fica o ponto de tensdo.
Lembre-se que a porcelana seca naturalmente na unha.

Atencao!

Cuide para ndo deixar que a porcelana se acumule no pincel, sendo acaba
endurecendo.

Vocé podera limpar o pincel em um removedor de esmalte que vocé tenha, assim
ndo estragara o seu pincel.

10 - FAZER A CURVATURA NA UNHA DEPORCELANA
Para ajudar na aparéncia e durabilidade, faca a curvatura na unha de porcelana.
Apos colocar as presilhas de curvatura deixe secar naturalmente de 5 a 10 minutos.
Esse é o tempo necessario para fazer as unhas da outra mao.

11 - LIXAR A UNHA DE PORCELANA

Agora vocé devera fazer o lixamento técnico nas unhas de porcelana comecando
coma lixa manual. Logo apds, vocé podera utilizar a lixa elétrica para tirar qualquer
imperfeicdo e qualquer produto que tenha encostado na cuticula. Também utilize
uma ponteira para dar acabamento na curvatura da unha de porcelana. Com uma
ponteira mais fina, dé acabamento retirando qualquer excesso de produto que
tenha encostado na cuticula. Isso ajudara na durabilidade e na esmaltacao.

— """"\\
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12 - REMOVER A CUTICULA
Primeiro retire o p6 das unhas de porcelana.
Agora utilize soro fisiologico e um creme emoliente para fazer a cutilagem da unha.

13 - ACABAMENTO FINAL

Com a lixa bloco, lixe as unhas de porcelana para retirar a aspereza que a lixa
anterior causou. lIsso auxilia também para que as unhas nao fiquem riscadas e grossas.
Passe um top coat em toda a unha de porcelana sem encostar na cuticula. O top coat devera
selar todo o comprimento da unha. Leve para secar o top coat por 2 minutos em cabine UV ou
60 segundos em cabine LED.

“Vantagens

+ Variabilidade, por ser moldada nas unhas,
pode ficar com a altura e forma ao gosto do
cliente, agradando um pablico variado que
difere em suas escolhas.

» Unhas sadias, dentre todos os tipos de
alongamentos de unhas & o mais favoravel, pois
ndo agride as unhas durante a colocagcdo nem
causa danos, ndo gera bolhas e ndo traz perigo
de contrair fungos ou bactérias.

+ Conservacdo, aléem de serem duraveis, a
conservacgao e a resisténcia sdo 2 dos trunfos
mais valiosos dessa técnica, deixando que a
unha permaneca intacta por até 15 dias sem a
precisdo de manutencao.

+ Espontaneidade, este modo de aplicagdo tem &
como resultado a naturalidade e beleza das
unhas, descartando o efeito artificial deixado
nos outros métodos.
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"Manutencao e Remocao

Desde que se faca a manutencdo e tome os devidos cuidados, a aplicagdo das
unhas de porcelana pode durar até 3 meses. Tanto a colocagdo, quanto a
manutengao e a remogao precisam ser feitas por um profissional adequado, que
saiba as técnicas e métodos necessarios para preparar e cuidar de qualquer tipo de
unha, das resistentes até as mais frageis e faca com que o cliente saia ganhando,
sempre satisfeito, aproveitando as vantagens da aplicacao.

Para fazer a manutencdo, deve-se retirar o esmalte, lixando as unhas por toda a
superficie com lixa de unha e depois, seguindo as mesmas etapas da primeira
colocacao.

Os periodos de manutencdo estardo sujeitos a rapidez de crescimento das unhas
originais atrelado aos cuidados tomados.
Para remover as unhas de porcelana, a profissional deve deixa-las de molho na

acetona de 10 a 15 minutos.

‘Duracdo

E um dos tipos de unhas posticas mais procurados devido a durabilidade: as unhas
de porcelana sdo resistentes e ndo descolam facilmente, podendo durar até 8
meses, com manutencio a cada 20 dias. O esmalte também dura mais tempo que
nas unhas naturais.
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Perguntas “Frequentes ?, ‘,{_

‘(I:I- Como é feito o alongamento? E colado? Quanto tempo
ura?

O alongamento é feito com uma resina acrilica ou com gel, desde a base da unha até o comprimento
desejado. Pode durar de 1més até 90 dias se a manutencao for feita corretamente.

2- Qual a diferenca entre unha de porcelana, acrilico, gel
e silicone?

No Brasil o alongamento mais conhecido é o de porcelana, porém, o material foi substituido pela
resina acrilica em pé. O gel e o silicone sao sindnimos, e consiste em um material pastoso que
endurece sob a luz UV.

3- E qual dos alongamentos é o melhor?

No Brasil a unha de silicone ou gel (também conhecida como cristal) & bastante utilizada por ser de
facil aplicacdo. Porém, as unhas de acrilico sao mais duraveis e resistentes. Se bem feitas, as unhas de
porcelana ficam com acabamento natural similar ao gel, além de serem mais seguras na hora da
retirada.

4- Mas as unhas de porcelana ndo ficam muito artificiais e
grossas?

Com a técnica japonesa, o acabamento do alongamento fica bem natural, sendo imperceptivel
quando esmaltado. E notavel a diferenca das técnicas utilizadas em geral no Brasil, com a técnica
aplicada no Japdo.

5- Ecomo é feita a manutencdo?

A manutencdo deve ser feita, em média, a cada 15 a 20 dias, de acordo com o crescimento da unha
natural de cada um, e consiste em preencher com mais material o espaco entre o crescimento da
unha e o alongamento.

6- Fazer o alongamento nao estraga as unhas?

O fato de fazer o alongamento com qualquer um dos materiais ndo estraga as unhas. O que pode
danificar as unhas naturais é o processo de retirada, caso nao seja feito corretamente e por uma
profissional qualificada.
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Dicas G L

Alongamento de Unhas e treino!

Sem davidas, um curso sobre alongamentos
ajuda muito. Ao assistir as aulas, vocé terd todo
o conteldo de forma sistematizada e ainda
pode tirar as dlvidas rapidamente com a
instrutora. Porém, sem treino ninguém se torna
especialista! Por isso, se vocé quer aprender a
fazer unhas com fibra de vidro, aposte em
muita pratica. Faca sua propria unha, as de
amigas e parentes como cobaia. E, mais
importante: nao desistal

Escolha uma boa marca de gel!

Escolher uma boa marca de gel é essencial. Quando vocé causa dor e desconforto em sua cliente,
ela acaba associando essa sensagao a vocé e a sua marca. Sem contar que produtos de qualidade
te ajudam a conseguir um resultado melhor.

Prefira fibras com cerdas finas!

Na hora de escolher as fibras de vidro, dé preferéncia as que possuem cerdas mais finas e
delicadas. Desta forma, na hora de hidratar os fios, vocé deve cuidar para que eles fiquem bem
molhadinhos. Caso contrario, podem quebrar em alguns dias.

Cerdas finas também sdo uma 6tima opcao para clientes que gostam de um efeito natural, afinal,
sdo muito mais faceis de camuflar. Nos da HQZ possuimos a Glass Fiber, uma fibra importada
com a aderéncia perfeita ao gel (ao ponto de ndo ficar aparente), ultrafina, antialérgica, ndo coga
€ nao pinica.

Saiba o que as clientes buscam nas unhas de fibras de vidro.

As clientes que optam pela unha com fibra de vidro fazem isso por algum motivo. Enquanto umas
preferem o efeito natural, outras buscam mais resisténcia.

Existem outras, ainda, que querem a cor intensa de uma esmaltacao com top coat. Mas, também,
ha as que amam unhas decoradas mais elaboradas.

Seja qual for a cliente, sempre pergunte o que ela mais deseja ao fazer suas unhas de fibra de
vidro. Isso vai te ajudar a definir suas prioridades de aprendizado e investimento em cursos e
matéria-prima.
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Obrigada por baixar e ler v

a nossa cartilha ate aqui!

N6s da HQZ esperamos que essa cartilha sirva para auxiliar pessoas
(profissionais ou nao), que sdo apaixonadas por unhas como nés, a tirar o
melhor resultado possivel e de forma segura do alongamento de unhas.

Conheca mais a HQZ Nails:
Instagram: @hqzdiamondnails

Facebook: HQZ Diamond Nails f

Vendas:

&«
=
Informacoes:

=D
Construcao da Cartilha

Informacdes Técnicas: Yasmin

L
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