
Apostila Básica: Agente de 
Limpeza e Conservação 
Escolar
Desenvolvida pela Profec Cursos

Aprenda técnicas profissionais para manter ambientes 
escolares limpos, seguros e acolhedores. Deslize para 
começar sua capacitação! <

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


O Papel do Agente de Limpeza Escolar

Ambientes Saudáveis
Mantém espaços limpos e seguros para toda comunidade escolar

Saúde e Bem-Estar
Contribui diretamente para prevenção de doenças

Organização Diária
Atua com higiene e conservação sistemática

Profissional essencial para o funcionamento escolar

D  Profec Cursos: Valorizando cada profissional da educação
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Produtos e Equipamentos 
Essenciais

Produtos de Limpeza

Detergentes neutros

Desinfetantes específicos

Limpadores multiuso

Produtos para vidros

Equipamentos

Mop e baldes

Rodos e espanadores

Panos de limpeza

Aspiradores de pó

Escolher produtos adequados evita danos às superfícies e 
garante eficiência máxima na limpeza.
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Técnicas de Limpeza para 
Diferentes Áreas

01

Salas de Aula
Varrer pisos, limpar mesas, cadeiras e lousas com produtos 
específicos

02

Banheiros
Higienização profunda com desinfetantes, limpeza de azulejos e 
sanitários

03

Corredores
Varrição, lavagem de pisos e remoção completa de resíduos

04

Áreas Externas
Limpeza de pátios, quadras e áreas de convivência

Profec Cursos ensina técnicas específicas para cada ambiente 
escolar
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Procedimentos de Segurança e Uso de 
EPIs

Luvas de Proteção
Essenciais para manusear produtos 
químicos

Máscaras
Proteção respiratória contra vapores

Aventais
Evitam contato direto com 
substâncias

¦  Segurança em primeiro lugar! EPIs previnem acidentes e 
protegem sua saúde
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Conservação e Manutenção Preventiva

Identificação de Danos
Observe rachaduras, infiltrações e desgastes que necessitam reparo 
profissional

Cuidados Diários
Técnicas adequadas prolongam vida útil de móveis, pisos e 
equipamentos escolares

Inspeção Regular
Rotinas de verificação e organização dos materiais de limpeza

Manutenção preventiva economiza recursos e evita problemas maiores
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Sustentabilidade na Limpeza 
Escolar

Uso Consciente de Água
Técnicas que economizam água sem comprometer a qualidade da 
limpeza

Reciclagem
Separação correta do lixo e destinação adequada de resíduos

Produtos Ecológicos
Reduzir impacto ambiental com produtos biodegradáveis

Pequenas ações diárias fazem grande diferença para o meio 
ambiente

Material desenvolvido pela Profec Cursos com foco em 
sustentabilidade
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Comunicação e Trabalho em Equipe

Comunicação Clara
Diálogo efetivo com colegas, supervisores e comunidade escolar

Relatar Problemas
Informar necessidades de manutenção e situações urgentes

Atitude Proativa
Respeito, iniciativa e colaboração no ambiente de trabalho

"O trabalho em equipe fortalece o ambiente escolar e melhora resultados 
para todos"
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Dicas Práticas para o Dia a Dia

1 Planejamento Eficiente
Organize tarefas priorizando áreas de maior fluxo 
e necessidade

2 Postura Correta
Cuide da coluna ao agachar, carregar e realizar 
movimentos repetitivos

3 Organização do Espaço
Mantenha materiais acessíveis e armazenados 
adequadamente

M  Profec Cursos: Sua saúde e bem-estar são 
prioridade na capacitação profissional
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Profec Cursos: Capacitando 
Profissionais para o Futuro

�  Conhecimento Prático
Apostila desenvolvida com conteúdo acessível e aplicável

{  Valorização Profissional
Reconhecemos a importância do agente de limpeza 
escolar

�  Faça a Diferença
Invista no seu aprendizado e transforme ambientes

Compartilhe este conteúdo e ajude outros 
profissionais!

Marque alguém que precisa conhecer a Profec Cursos �

Continue sua jornada de aprendizado conosco!  
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